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Service de livraison

825-4646

415, ave. Ste-Brigitte
www.groupeproxim.ca

L'accommodation
Chez Pat

BIERES, VINS,K VIDEOS
825-2009

Ton café le matin...?

restagrant

le Lavallois

Spécial a 15,708 + tx

Pizza 12 pouces garnie
2 litres de Pepsi
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Entrepreneur général
en excavation

A votre service depuis 1984 !

Courriel: v.ouellet@ccapcable.com

N\ vallier Ouellet

Résidentiel € Commercial ¢ Industriel

Sable, pierre, gravier, égouts, aqueduc,
fondations, drainage, fosse septique

Location de machinerie lourde
33, rue Tremblay, Ste-Brigitte-de-Laval

Tél: 825-3146 825-3603

No licence RBQ 2170-2550-33

VITRO 41l

VITRO PLUS BEAUPORT
Daniei Faucher

240, Seigneuriale
Beauport
Québec GI1C3P5

Tél.: (418) 667-5251
Fax: (418) 663-7953
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1800 663-3773

Un numeéro important
pour un automobiliste de Ste-Brigitte et la région

BILODEAU Chevrolet n'est jamais plus loin
que votre téléphone.

Pour la vente: Pour le service: Pour le prix et le service

Guy Beaulieu vous garantit  Daniel Bégin attend votre appel
le meilleur prix sinon au 1800 663-3773. c—.— .'LODEAU
il paie votre déplacement.  On va chercher et on ramene CHEVROLET

votre véhicule. spomn 3641 bood Ste-Ame. Ste-Acre-de-Beaurt

Ventes & service ouvert jusqu’a 21 h. du lundi au vendredi ﬁ 827-3773 1-800-663:3173




Olivier Fortier de 'Océanic de Rimouski :
un passionné de hockey

Par : Léna Rouillard

Source : L'Océanic - le magazine officiel

Olivier Fortier n’a que 17 ans mais il sait ou il s’en va.
Jeune homme déterminé, talentueux, il adore le hockey.
Il a déja marqué pas moins de 11 points cette saison et
récolté 2 médailles d’or, une lors du Défi mondial pour
les jeunes de moins de 17 ans et une autre pour I’Equipe
Canadienne en Coupe mondiale junior des moins de 18
ans a Breclav, en République tchéque en aott 2006.

Fils de Patrice Fortier et de Noé&lla Thomassin, petit-
fils de Louis-Paul Fortier et de Marie-Paule Auclair et
de Georgette et de feu Guy Thomassin, de sa branche
maternelle, Olivier est un lavalois dans I’ame. Seriez-vous
beaucoup surpris si je vous disais que lorsque Louis-Paul
et Marie-Paule sont venus me parler de leur petit-fils ils
avaient des trémolos dans la voix et les larmes aux yeux?
Marie-Paule m’a dit «ne faites pas attention, nous sommes
tous des braillards dans la famille... Olivier est comme
nous, il se livre facilement... vous allez voir». Moi je n’y

ai vu que de I’amour dans ces larmes-la. Puis j’ai rencontré
Olivier. Pas en personne encore, mais au téléphone depuis
Rimouski et a travers les articles de journaux, les photos
de famille, précieusement plastifiées par grand-maman
Marie-Paule. Pas de doute possible, ces gens-1a s’aiment
d’amour

L.Rouillard - Olivier, parle-moi de toi. Qu’est ce qui te
passionne dans la vie, qui t’inspire ?

Olivier Fortier — Ma grande passion c’est le hockey. J’y
mets tous mes talents. J’aime relever des défis, réussir.
Bien slr que j’aime aussi la chasse, la péche, le plein
air, faire du VTT, jouer au golf. J’aime la vie ! Mon
inspiration, mon modele ? C’est mon pére : un gagnant,
un persévérant, qui ne lache jamais. C’est un athléte
lui-aussi. Il a couru des marathons, joué¢ au hockey, a la
balle... Il joue encore au golf et vous pouvez me croire,
il est impressionnant... Ma tante Liette joue au hockey.
Mon jeune frére de 15 ans, Jean-Michel, est gardien de
but pour les Typhons de Québec, dans la Ligue Midget
Espoir. Etudiant en secondaire IV, il est trés travaillant et
passe au moins 3 heures par jour dans ses livres. C’est un
performant, quelqu’un qui ne lache pas non plus.

Jean-Michel et Olivier

L.R. — Parle-moi de ta mere, des affinités que tu as avec
elle.

O.F. — Je tiens stirement d’elle son amour pour le plein air.
Elle a joué longtemps a la balle, elle chasse, fait de longues
randonnées en forét... Elle se préoccupe de mes études.
J’aime échanger avec ma meére, je 1’aime beaucoup.



Patrice et Noélla, ses parents

L.R. — Comme tous les Fortier, j ai appris que ton grand-pére
était trés habile dans les sports...

O.F. — Oui, ¢’était un excellent sportif dans son jeune temps. La
balle, le hockey... ils étaient tous trés bons. Mes grands-parents
sont chaleureux et me supportent énormément. Lorsque je suis
revenu avec Equipe Canada 1’été dernier avec la médaille d’or,
ils pleuraient et me serraient dans leurs bras. Mon grand-pére
m’a dit «profite du temps présent mon garsy»

&

Olivier et ses grands-parents Louis-Paul et Marie-Paule

L.R. — Comment vois-tu ta carriere sportive ? Tes études ?
O.F. — Je vise une carriére dans la Ligue nationale. C’est mon
premier objectif. L’année 2007 est une année de repéchage,
¢’est trés important. Les équipes font leurs choix, réservent leurs
futures recrues. Et puis, il y a mes études. Je suis au CEGEP
actuellement, en sciences humaines, option mathématiques. Ce
que je choisirai apres, je n’ai pas pris de décision encore. Le
plus possible, j’essaie de me garder des portes ouvertes.

L.R. — Grdce au hockey, tu as siirement appris beaucoup de
choses...

O.F. — Le hockey c’est 11 mois d’intensité par année, loin de
ma famille, de mon milieu. Mais c’est avant tout une passion.
Ce que j’ai le plus appris sur le plan personnel, je dirais que

c’est "autonomie. Me motiver, étudier, voyager, vivre dans
une autre famille, ¢a c’est pas trés difficile, les gens chez qui
j’habite sont si gentils. Vivre en groupe sur la route c’est autre
chose. On mange ensemble, on fait des centaines, des milliers
de kilométres en autobus... Participer a 70 parties en saison...
puis se replonger dans les études, ¢a ne laisse pas beaucoup
de temps pour soi, mais je suis bien dans ¢a. Tous les joueurs
partagent la méme passion, le méme objectif : jouer du bon
hockey et gagner. Pour ma part, je suis content de mon hockey,
j’al marqué mon 11° but a date et nous espérons nous classer
pour les séries. Nous sommes une équipe jeune, avec une
moyenne d’age de 17 ans, mais nous avons toujours la passion
et le désir de gagner. Imaginez quand on aura 19 ans, 20 ans...
on va étre encore plus forts, plus expérimentés, on va étre les
meilleurs!

L.R. — C’est sur. Dis-moi, tu es parti encore tout jeune de Ste-
Brigitte, a ’dge de 5 ans. Ton pére voulait se rapprocher des
installations sportives pour ses fils... Tu aimes revenir ici ?
O.F.—Oui, c¢’est certain. Je suis comme tous les gens de «Lavaly.
J’aime la belle nature. Puis ma parenté est a Ste-Brigitte. Les
grands-parents, les oncles, les tantes, les cousins, les cousines
sont mes plus grands supporteurs. J’apprécie la fagon dont ils
m’appuient, I’affection, les encouragements qu’ils me portent,
leur coté chaleureux.

L.R. C’est vrai, c’est du bon monde... d’excellents
communicateurs, des gens convaincants, qui s’impliquent dans
ce qu’ils onta coeur. Merci de t’étre prété a mes questions malgré
un horaire hyper chargé. Nous te souhaitons de faire les séries,
bonne chance a 1’Océanic de Rimouski, salutations a la famille
qui t’accueille la-bas. C’est une expérience extraordinaire que
tu vis 1a et je souhaite que tous tes veeux se réalisent. Le tout
Ste-Brigitte-de-Laval est avec toi et salue ta persévérance cher
Olivier. Au plaisir.
Fiche

Age : 17 ans, 6 pi, 170 Ibs

Sport : Ligue de hockey junior
majeur du Québec

Equipe : L'Océanic de Rimouski
Position: attaquant

Entraineur chef : Doris Labonté
Capitaine de I'équipe : Frangois
Bolduc

Juin 2005 : repéchage par les
Voltigeurs de Drummondville

Janvier 2006 : repéchage par
I'Océanic de Rimouski

Janvier 2006 : Equipe Québec,
Défi mondial des moins de 17
ans : Médaille d’'or

Juillet 2006 : Equipe canadienne
des moins de 18 ans, Coupe
mondiale junior : Médaille d’or

Photo : Rémi Sénéchal



Enfin, le bottin téléphonique est arrivé

Enfin la publication de notre
bottin 2006-2008 !

Une multitude de problémes sont
a lorigine du retard apporté a
I’impression de ce bottin. Entre
autres, les nouveaux numéros
INTERNET qui gagnent en
popularité en raison de prix plus que
compétitifs et des interurbains qui
disparaissent du paysage avec ce
nouveau mode de communication.

Plus de 50% des foyers sont
maintenant branchés sur Internet
avec la CCAP seulement, sans
compter ceux qui y naviguent par
ligne téléphonique. De ce nombre
plus de 150 utilisateurs ont opté
pour la téléphonie par Internet.
Malheureusement, nous n’avons pas
tous ces numéros, mais seulement
une majorité, soit ceux qui étaient
disponibles lors de la compilation
et ceux dont les clients ont accepté
la publication de leurs coordonnées
dans ce bottin téléphonique.

Toutefois, en ce qui a trait aux
erreurs, aux oublis ou aux détenteurs
de courriels, [’inscription des
coordonnées pourra se faire au fur
et a mesure dans les mois a venir.

En effet, nous en sommes a modifier
les bases de données afin de pouvoir
corriger/ajouter les numéros de
téléphone et les courriels. Tous ces
renseignements seront accessibles
dans notre bottin sur le site Internet
du Journal Le Lavalois :

http://pages.ccapcable.com/
lavalois/

Nous profitons de cette lettre pour
vous inviter a nous faire connaitre
votre courriel. Nous pourrons alors
vous aviser des changements a
effectuer dans votre Bottin Imprimé
et aussi vous faire parvenir les
nouvelles importantes qui ne sont
pas toujours disponibles dans votre
Journal Le Lavalois au moment
d’aller sous presse.

Donc si vous voulez faire partie
de notre liste d’envoi courriel pour
les privilégiés, faites-nous parvenir
votre adresse courriel a :
ramyot@ccapcable.com

En tout temps vous aurez aussi le
loisir d’enlever votre nom de la liste
si vous le désirez. Cette liste ne sera
pas divulguée pour des publicités
ou autres et ne servira qu’a vous

aviser de consulter le site du Journal
pour des nouvelles inédites et non
publiées dans votre journal écrit.

N’hésitez pas a communiquer avec
nous pour toutes corrections ou
ajouts dans ce bottin. Nous prenons
en note les corrections au fur et a
mesure afin que cet outil soit tres
utile pour ses utilisateurs.

Tous les commanditaires de ce
bottin sont des gens qui ont a coeur
le développement et le bien étre
de Ste-Brigitte-de-Laval et de ses
citoyens.

Tous ensembles pour la
prospérité de notre communauté.

L’Equipe du Journal Le Lavalois a
travaillé avec cceur pour faire de ce
bottin un outil de communication et
de travail pour vous. Aidez-nous a
I’améliorer.

Merci a tous

L’Equipe de votre journal Le
Lavalois.

Courriel :
lelavalois@ccapcable.com
Tél: 907-7172

Pour toute la famil!e,
maintenant Un trio
a votre service :

Joannie, Julie
et Johanne

Un seul numéro

825-3663 »~

QO

4, rue de la Fabrique, en plein centre
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Avec ou sans rendez-vous !
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\/ Vente et pose de RALLONGE

faite de cheveux naturels

\/ Vente des Produits :
Quantum
Rusk
Wella

- Certificats- cadeaux
disponibles

du village de Ste-Brigitte-de-Laval
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ASSEMBLEE NATIONALE
QUEBEC
Hoétel du Parlement 910, boul. Raymond
Bureau 3.138 Bureau 180
Québec (Québec) Beauport, (Québec)
G1A1A4 G1B 1J7
Tél: (418) 644-9600 Tél: (418) 667-0172

Raymond Bernier
Député de Montmorency

20é Déjeuner du député

Jeudi le 14 décembre

INVITATION :

Vous étes cordialement invités au déjeuner du député
Monsieur Raymond Bernier
jeudi, le 14 décembre 2006 a 8 h
a la salle des Chevaliers de Colomb de Montmorency,
4066 boul. Ste-Anne

INVITE: Monsieur Benoit Pelletier, Ministre responsable des Affaires
intergouvernementales canadiennes

SUJETS PREVUS : - Bilan du gouvernement
- Fédéralisme canadien

DEJEUNER : 6 $ payable sur place
r.s.v.p. au 667-0172 avant le 12 décembre

Au plaisir de vous y rencontrer!

Espace payé




AU CIELlulaire

Le 10 novembre dernier, journée pluvieuse et brumeuse, je me suis
rendu au chantier de construction de la tour de télécommunications
pres du garage municipal. Je tenais a constater la progression. Je fus
surpris de son évolution au regard des photos que j’avais captées 10
jours auparavant.

La structure faisait déja plus de 60 métres et un homme y travaillait tout
au sommet. On le voyait a peine tant il était juché haut. On le perdait de
vue dans la brume par moment.

Aura-t-on le cellulaire a Ste-Brigitte-de-Laval pour Noé€l? Au moment
d’écrire ces lignes, nous n’avions pas réussi a obtenir cette information
des innombrables boites vocales de Bell Canada.

Richard Amyot

P.S. Non ce n’était pas un homme en habit rouge avec barbe blanche et
longue qui était dans la structure, mais ce dernier personnage fut avisé de

prévoir une grande quantité d’appareils cellulaires pour le 25 décembre
prochain.

La vie
au bout
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Photo : Robert Careau
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La route du Bell

QOuverte ou fermée?

Grdce a la ténacité de quelque quarante
membres de clubs ou de motoneigistes,
principalement de  Ste-Brigitte-de-

Laval, la route menant aux terres du
Séminaire de Québec sera encore

entretenue pour la saison hivernale
2006-2007

Effectivement, un groupe s’est formé
pour ce faire et pour la somme de
1508 chacun, le déblayage de la neige
sera effectué I’hiver prochain. Pour ce
montant, ils auront une clef qui leur
permettra d’accéder a cette portion de
route qui mene a la ‘cabane du Bell” et
a la piste de motoneige reliée au réseau

provincial. Ceux qui ne participent
pas pourront stationner a la barriére
seulement. Tous les intéressés peuvent
joindre Louis-Georges Thomassin au
825-2508.

Lors d’une réunion tenue en juin
dernier, des membres de clubs se sont
prononcés contre 1’ouverture de cette
portion de route. Pourtant, 1’utilité de
cette route pour la sécurité des usagers
membres, des propriétaires de chalets,
des motoneigistes et des véehicules
ainsi que 1’accés a un stationnement
sécuritaire n’ont jamais €t€ mis en
cause. C’était seulement et uniquement
une question d’argent (+/- 25$ par
membre).

Aux dires des usagers réguliers, sans
compter ceux de ’autre coté du pont
qui n’avaient aucun droit de vote,
méme s’ils sont mis a contribution
financiere pour 1’entretien général, on
a tous reculé de vingt ans avec une
décision semblable. Un jour, peut-étre
vont-ils réaliser qu’il serait logique et
normal que tous les payeurs aient des
droits et surtout celui fondamental de
VOTER.

Ce n’est pas [’heure a laquelle on
se leve qui compte! C’est [’heure a
laquelle on se réveille!

Richard Amyot

Déneigement
Bryan Thomassin

: -.uy Résidentiel &
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CARROSSIER

C. CLAVET

397, ave Ste-Brigitte
Ste-Brigitte-de-Laval

Conrad Clavet (Québec) GOA 3KO0

Foie de veau,
boeuf...

par Yvonne Thomassin

Ingrédients

1 1b de foie, tranches minces (500 gr)
Y% tasse de lait (125 ml)

Farine assaisonnée :

1 tasse de farine (250 ml)

Y% c. a thé marjolaine (2 ml)

. a thé thym (2 ml)

. a thé basilic (2 ml)

. a thé persil (2 ml)

. a soupe de beurre (5 ml)
Sel et poivre

C
C
C
C

1 c.asoupe d’huile (5 ml)

1 tasse oignon émincé (250 ml)

Ya c. a thé sauce Worcestershire (1 ml)
1 pincée sel d’ail

Faites tremper le foie 15 min. dans le
lait. Egouttez. Préparez la farine assai-
sonnée et enfarinez le foie. Faites reve-
nir le foie dans du beurre fondu jusqu’a
ce que I’intérieur soit ros¢.

Dans un autre poélon, chauffez 1’ huile,
sautez les oignons, assaisonnez de sau-
ce anglaise et de sel d’ail.

Dressez le foie dans un plat de service,
nappez de sauce et servez.

Excavarion MaRrio VALLEE

%Excavation * Nivelage ¢ Essouchage @?-
Fosse septique * Champ d’épuration
Déneigement « Transport (gravier, sable, terre, remplissage)

688-1212

2145, rue Jean-Talon Sud
Québec, Québec G1N 2G2
www.marlinchev.gmcanada.com

(418) 688-1242, poste 225
Fax: (418) 688-1281

Cell: (418) 932-9914
y.thomassin@marlinchev.com

propriétaire 70, rue de la Promenade
: Tél: (418) 825-1161 Ste-Brigitte-de-Laval —
Saine Brgttc doLaval 8252232 Pt s | G0 825-2011
m n Rl_ln L N 4 Sabliére M.J. Vallée enr
CHEVROLET Canadadp
Yves Thomassin Me Chantale Bourget Sable ®Pierre ® Gravier
Représentant Ligne directe Notaire et Conseiller juridique

415, avenue Ste-Brigitte
Ste-Brigitte-de-Laval Tél: 825-2132

70, rue de la Promenade
Ste-Brigitte-de-Laval
GOA 3K0

825-2011
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XPlorer Nature
1-418-358-3513
xplorormature. Com

P ittt
"CHASSE & PFCHE'
Passion Chasse & Péche

1-418-66T-5392
passionchassepeche com
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Sépaq Anticosti
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Domaine Le Pic Bols
1-418-665-2T1T
lepichois. com

A Riserve lmq\n

= g Eewenibdes

Sépaq Laurentides

sepag.com

1-800-665-6527
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La Soiree du Panache

Les premiers arrivés seront les premiers servis au 948-8076.
Contactez-moi et venez chercher vos cartes immédiatement.

Les prix a gagner cette année sont ;

Un voyage de chasse au caribou a la magnifique pourvoirie MIRAGE pour deux personnes,
3 journées de chasse et quatre nuitées en plan américain. Extraordinaire? C’est vrai. De
plus la motoneige est fournie par notre commanditaire XPLORER NATURE; il ne vous
reste que I'essence et I'assurance a défrayer. Pour y avoir déja séjourné, c’est un voyage
de réve que maints chasseurs voudront tenter au moins une fois dans leur vie. Un hétel 4
étoiles, une bouffe digne des grands restaurants de Québec, des chambres propres, un
bar accueillant et croyez-le ou non, un SPA.

Comme autres prix d’envergure, il y aura des voyages de péche a la pourvoirie du Domaine
du Canyon, et au domaine du Pic Bois, un séjour de chasse aux petits gibiers pour 4
personnes dans la réserve faunique des Laurentides, un voyage de villégiature a Anticosti
offert par la SEPAQ ANTICOSTI et une chasse & la dinde sauvage pour deux personnes a
la ferme du chasseur de St-Hénédine.

Un fusil poudre noir, une débroussailleuse, et une multitude d’autres cadeaux seront
offerts par nos commanditaires. Il nous reste I'agréable tache daller les acheter. Plusieurs
se sont offerts pour venir nous aider a magasiner, mais on vous remercie...c’est un des
seuls plaisirs lorsqu’on organise un tel événement. On se débrouillera pour que chacun y
trouve son compte.

Comme I'an dernier, il n'y aura pas un seul cadeau ou ensemble de cadeaux qui vaudra
moins de 100$. On aurait pu avoir comme politique une moindre valeur et plus de cadeaux,
mais c'est une décision qui reléve des organisateurs. Autre temps, autres meeurs... Les
prochains organisateurs décideront.

Comme I'an dernier, tous les gens peuvent participer, les organisateurs INCLUSIVEMENT.
Nous avons tous payé nos cartes et nous aurons les mémes chances que tout le monde.
Méme des commanditaires ont déboursé, en plus de leur commandite, afin de se qualifier
aux tirages. Leur seule prérogative sera une table réservée. C'est bien le moindre que
I'organisation pouvait faire pour des commandites d’un minimum de 100$ et plus.

A L, Le 25 novembre 2006
‘"ﬁ = ,_t
.'r;'ft' 'L -
S EXCALIBUR >
Ou!, lc’est un miracle car quelques pourvoyeurs etlcomman(?itaires qui son_t encorg en "Eimg“
activité ne pourront se déplacer pour assister a la soirée. Le miracle, c'est qu'ils ont laissé 15142457939
ainsi quelques cartes disponibles pour les retardataires. hetp hwww 21 calburcron sbow com!

Domaine du Canyon
1-418-656-2491
domaineducanyon.com
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b € STAMPAI

(418) 681-0284
WWW.STAMPA.CA

POURVORIE MIRAGE
1-866-333-2150
infopourvoiriemirage com

Association du TRIVENT

C.P. 1020, Ste-Brigitte-de-Laval, GOA-3K0 = 418-907-9000 - ramyot@ccapcable.com



Soirée canadienne a Sainte-Brigitte-de-Laval
3eme édition
Une réussite sur tous les plans

Le 21 octobre dernier, nous étions quelque 110 personnes, au
Centre communautaire Le Trivent, pour « swingner » toute
la soirée sur la musique entrainante de 1’orchestre « Les
Laurentiens » dirigé par André Gosselin..

Encore une fois, les danses de notre folklore québécois
(Quadrille, Calédonia, Pinto, Papillon, Sets callés étaient a
I’honneur, de méme que les danses de ligne (Mambo sourire,
Cha-Cha, Shame, Goulou-goulou, Salsa).

Cette soirée se voulait une occasion de « swingner notre
compagnie » entre amis et en famille, comme dans le
bon vieux temps, mais aussi de transmettre aux jeunes
générations cette belle tradition de notre culture lavaloise.
Ce fut une réussite du début a la fin, tant au niveau de la
danse, de la participation, que du délicieux gotter que les
gens ont pu partager a la fin de la soirée avant de retourner
tranquillement chez eux, des airs plein la téte.

Merci aux personnes de Sainte-Brigitte qui ont participé a
cette soirée, mais aussi a celles qui en ont profité pour inviter
leurs amis et amies de I’extérieur a venir dans notre belle
paroisse « swingner » la compagnie.

Merci a I’orchestre pour sa belle performance, ce qui a fait
en sorte que la piste de danse n’a pas dérougi de toute la

soirée.

Merci aux bénévoles qui ont collaboré a la préparation de

cette soirée, vente de cartes, préparation de la salle, de méme
qu’a Cécile et Guillaume pour la tenue du bar.

Merci finalement a nos commanditaires qui nous ont permis
de vous offrir cette activité a un prix modique, tout en nous
permettant d’amasser des fonds pour la Fabrique. Quelle
belle fagon de soutenir notre Fabrique sur un petit pas de
danse! Nous vous incitons a les encourager.

Municipalité de Sainte-Brigitte-de-Laval; Caisse Desjardins
de Beauport; Raymond Bernier, Député de Montmorency;
Me Chantal Bourget, notaire; Raymond Thomassin et fils;
Accommodation du Domaine Beaulieu; Excavation Mario
Vallée; Boucherie Beaufresne inc.; Luminore électrique;
Alimentation Sainte-Brigitte — « Bonichoix »; Sabliére M. J.
Vallée; Construction Richard Chabot inc.; Excavation Vallier
Ouellet inc.; Accommodation chez Pat; Mesdames Gemma
Brind’ Amour et Cécile G. Auclair.

Devant I’engouement des gens qui prennent plaisir a
participer a cette soirée canadienne depuis 3 ans, le Conseil de
Fabrique a déja réservé 1’orchestre « Les Laurentiens » pour
1I’an prochain, réservez la date suivante a votre agenda:.

4ieme &dition de la Soirée canadienne de Ste-Brigitte-de-
Laval :

le 19 octobre 2007

Danielle Thomassin, marguillére

salon

PEINTURE MONTMORENCY INC.
Jo fem

RENEUR
Realdemlel Commercial Instltutlonnel
RBQ8286-2665-41

'::u

et
JOCELYN GIASSON

I

Y
889, av. Ste-Brigitte, Ste-Brigitte-de-Laval, QC G0OA 3K0
Bureau : (418) 825-1058 * Cell : (418) 808-1724 * Fax : (418) 825-1857

Johanne Lemay
825-1072

Electrolyse

soins esthétiques

Location de maisons-chalets : privé ou groupe

825-3202

le

refuge.webhop.org




INDISPENSABLE
le souffleur STIHL

maintenant

STIHL offre une gamme compléte de souffleurs robustes et
fiables a prix abordables, en mesure de vous aider a rester
maitre de la situation. Visitez un de nos détaillants STIHL
des aujourd’hui pour une démonstration gratuite et
découvrez nos produits INDISPENSABLES.

Souffleur BGE 60 STIHL
BGE 60 Vac n Mulch a2
Souffleur BG 55 Souffleur 4-MIX"° BR 500
SH 55 Vac n Mulch Souffleur 4-MIX"® BR 550
BR 420 Magnum Souffleur 4-MIX“° BR 600

Les TVH, TVP, TPS, TVQ ne sont pas comprises dans les prix, lorsque applicable. Les prix promotionnels sont en vigueur jusqu‘au
30 novembre 2006 chez les détaillants participants.

LOCATION

DOUTILS

312 SEIGNEURIALE, BEAUPORT (QUEBEC), G1C 3P9
TEL : 418- 1902 FAX: 664-0910

Visitez notre chaleureux personnel pour de plus amples informations ou pour une démonstration.

Pour éviter les virus informatiques

Voici quelques conseils de prudence:

* Ne pas installer n’importe quel logiciel gadget,

* Mettre son anti-virus a jour réguliérement et scanner son
PC hebdomadairement

* Installer un firewall (gratuit)

* Installer un anti-spyware (Spybot-SD ou Ewido)

» Faire un Windows update mensuel

. & . Résidence

£Y Le Colibri

Du nouveau a Ste-Brigitte

Maison pour personnes
agees autonomes
en milieu familial

3 places disponibles

Contactez: Chrystine Fortier Verret
15, du Couvent
825-2554

Les Fermieres

- Des nouvelles
de votre cercle des Fermiéres

Bonjour a vous toutes,

Derniérement, nous avons eu la visite de madame Caroline
Foisy de la pharmacie Proxim. Elle nous a parlé de 1I’im-
portance du vaccin contre la grippe et nous a aussi donné
de I’information sur 1’usage des médicaments en général.
Les personnes présentes en ont profité pour poser plusieurs
questions et furent trés satisfaites des réponses recues. Un
gros merci a Caroline.

La prochaine assemblée aura lieu le 6 décembre a 18 h 30 et
sera suivie a 19 h du souper des Fétes.

Lise Trudel, présidente 825-2427
Lise Létourneau, vice-présidente 825-3136
Claudette St-Amant, sec.-trés. 825-2787
Giséle Simoneau, conseillére 825-3972
Georgette Beaudoin, resp. des comm.  825-2712

Georgette Beaudoin Thomassin, relationniste




Maison des Ainés
Prolongation de la période d'inscription

Au moment d’écrire cet article, nous sommes le 10 novembre et vous recevrez le Lavalois le 21 novembre,

Vous avez déja recu dans vos foyers, le 10 novembre, une lettre qui vous informe de I’étape ou en est le projet.

Voici les étapes réalisées au 7 novembre 2006 :

24 octobre 2006

24 oct. au 6 novembre 2006

7 novembre 2006

Présentation du projet aux personnes inscrites lors du sondage
(invitations personnelles) et a toute autre personne intéressée.

Inscription des personnes réellement intéressées par le projet

Rencontre du comité provisoire pour évaluer les inscriptions regues.
Nous avions alors regu 28 inscriptions, dont 13 pour juillet 2006.

Aprés quelques téléphones aux nouveaux intéressés, nous obtenons
trois nouvelles inscriptions pour juillet 2008.

Bilan final du 7 novembre 2006 : 16 inscriptions pour juillet 2008

Sur labase de ces réponses, le comité provisoire a décidé de
poursuivre la période d’inscription car, selon les réponses,
il resterait encore 7 logements inoccupés en juillet 2008.
Le comité veut obtenir un dossier plus complet avant de
faire la demande a la SHQ, afin de s’assurer une réponse

positive.

9 novembre 2006

14 novembre 2006

20 novembre 2006

Vous comprendrez que ces nouvelles périodes d’inscription doivent étre courtes pour éviter de trop retarder
le dépot éventuel du dossier a la SHQ afin de rencontrer la date cible de juillet 2008.

Envoi par la poste d’une circulaire dans tous les foyers de Ste-Brigitte-
de-Laval présentant le projet, de méme que la prolongation de la période

d’inscription jusqu’au 14 novembre 2006.

Réunion du comité provisoire pour faire le point sur les nouvelles inscriptions

et décider des suites a donner au projet.

Contact avec les personnes inscrites pour leur faire part personnellement des

suites données au projet.

Pour en savoir plus, communiquez avec I’un des membres du comité provisoire.

Pierre Thomassin : 825-3446
Danielle Thomassin 825-3356
Louise Coté 948-8947
Yvon Hudon 948-3427

Jean-Francois Guillot 825-2515

Danielle Thomassin, secrétaire

Conseil d’administration provisoire de la Maison des Ainés

Armand Saint-Laurent
Jean-Marc Jennings
Liliane Lacroix

Noél Fortier

Dans ce contexte, nous avons prolongé jusqu’au 14
novembre la période d’inscription pour les personnes
de Ste-Brigitte. Apres cette date, nous n’hésiterons
pas a faire appel a des gens de I’extérieur, s’il le faut,
pour obtenir le nombre d’inscriptions voulues.

648-1278
825-1527
825-1527
948-0895
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0 Discours sur la
situation financiére

Séance spéciale

Lundi le || décembre a
20 h 30

Centre communautaire
et culturel Le Trivent

Adoption du budget
2007

Réfection de la rue Valmont : travaux
complétés pour la fin novembre

Les résidants du secteur
« Chantaube » ont fait part a
différentes reprises de I'importance
d’exécuter des travaux sur la rue
Valmont. Cette priorité a été un
engagement lors de la derniére
campagne électorale, pour moi et
pour monsieur le maire Pierre
Vallée. Cet engagement se voit
maintenant concrétisé. Les travaux
sur la rue Valmont ont débuté au
mois d’octobre et se termineront a
la fin novembre.

Les travaux effectués sur la rue
Valmont comprennent I'ajout
d’égouts pluviaux, de bordures de
rue ainsi que le pavage. La portion
de la rue en réfection débute a
lintersection de la rue Valmont et
de la rue des Trembles jusqu’a une
distance de 50 metres avant 'avenue
Sainte-Brigitte. Cette portion de la
rue Valmont (premiers 50 métres)
sera en réfection lors des travaux a
venir sur I'avenue Sainte-Brigitte. Les

colits des travaux s'éléevent a
425000 $ pour la Municipalité de
Sainte-Brigitte-de-Laval sur un total
de 470 000 $. La rue Valmont
desservant aussi des citoyens de la
Ville de Québec, celle-ci débourse
donc les honoraires professionnels
pour un montant approximatif de
45 000 $ ce qui est équitable compte
tenu de la proportion de citoyens
desservis provenant de Québec
versus ceux de notre municipalité.

Ces travaux, exécutés par Métro
Excavation permettent d’améliorer
laccés a ce secteur résidentiel ou
plusieurs citoyens circulent chaque
jour.

Je tiens a remercier tous les
résidants du secteur pour leur bonne
collaboration face aux inconvénients
engendrés par les travaux.

Le conseiller du district I,

Nouveau numéro de téléphone au garage municipal (travaux publics) : 825-1717



» Voici un résumé des principales résolutions
adoptées par le conseil municipal lors de
la derniére session ordinaire. Le livre des
procés-verbaux des sessions du conseil
peut étre consulté a la mairie, 414,
avenue Sainte-Brigitte, durant les heures
normales de bureau.

Session ordinaire du 10 octobre 2006

Nomination = Nouveau membre au Comité
consultatif d’urbanisme

La Municipalité souhaite la bienvenue a M. Pierre
Thomassin au sein du Comité consultatif
d’urbanisme.

Adoption de noms de rues

La nouvelle rue paralléle a l'actuelle rue du Sablon
portera le nom de rue des Dunes.

La partie de [lactuelle rue Saint-Georges
correspondant a la partie située
perpendiculairement a la section principale partant
de Pavenue Sainte-Brigitte sera nommée rue du

Rossignol.

Adoption du réglement n° 520-06
amendant le réglement n° 493-06
« Réglement établissant les taux de taxes et
de la tarification des différents services
pour I’année 2006 »

Une tarification pour le déneigement de certaines
rues privées sera ajoutée et cette tarification sera
appliquée aux proprletalres riverains des rues
ayant depose une requéte conforme et ayant
accepté l'offre, soit les rues Clavet, du Faucon,
chemin Flemming, chemin des Ferblantiers, du
Grand-Fond, des Neiges, des Outardes, des
Remous, Rivemont et du Val-des-Bois.

Redevances sur les matiéres résiduelles

La Municipalité profitera du Programme sur la
redistribution aux municipalités des redevances pour
I'élimination de matiéres résiduelles. Ainsi, la
Municipalité a la garantie de recevoir en
subvention, jusqu’en 2010, au moins le montant
qu’elle aura payé en redevances pour I'élimination
de ses matiéres résiduelles résidentielles.

Cette subvention contribuera au financement des
activités municipales visant la mise en ceuvre du
Plan de gestion des matiéres résiduelles couvrant son
territoire (PGMR).

Sessions du conseil
municipal

Les prochaines sessions ordinaires du conseil auront
lieu a 20 h, au Centre communautaire et culturel Le
Trivent, les lundis || décembre 2006 et 8 janvier
2007.

La séance spéciale pour I'adoption du budget 2007
suivra la session ordinaire du || décembre.

Séance spéciale pour I’adoption
du budget 2007

Lundile | | décembre a 20 h 30

Le conseil municipal invite tous les contribuables a
venir assister a la séance spéciale du || décembre
prochain a 20 h 30, au Centre communautaire et
culturel Le Trivent.

Au cours de cette séance spéciale, le conseil
municipal procédera a I'adoption des prévisions
budgétaires 2006 et du programme triennal des
dépenses en immobilisations 2007, 2008 et 2009. De
plus, monsieur le maire prononcera le discours sur
le budget.

Embauche et octroi de
permanence

La Municipalité tient a souligner la nomination de
monsieur Robert Coété au poste dopérateur
journalier. M. Coté joint ses forces a I'équipe des
travaux publics a titre d’employé a temps plein.
Nous lui souhaitons la meilleure des chances dans
ses nouvelles fonctions.

Par la méme occasion, la Municipalité tient a féliciter
M™ Mélanie Laroche, adjointe a la direction
générale, pour |'obtention de sa permanence.

Horaire de la
bibliotheque

Lundi et mercredi: 19 ha 2l h
Vendredi: I3 ha l5h
Samedi:I10hal2h

;&::w
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Le plus beau cadeau de
Noél : la prudence!

Le sapin de Noél est magnifique. Les lumiéres, les
décorations, tout pour retomber en enfance. Si vous
tenez absolument au sapin naturel, il faut toujours
garder son pied humide. Ajoutez de I'eau tous les
jours. Un sapin naturel peut prendre feu rapidement
au simple contact des lumieres féeriques qui l'ornent,
car elles dégagent aussi de la chaleur. D'ailleurs, les
lumiéres que vous avez achetées I’année
derniére sont-elles de faible
puissance et congues
spécifiquement pour
l'intérieur? Ne laissez
jamais le sapin

allumé lorsque
vous (quittez la
maison! Et

éteignez-le toujours avant
d'aller au lit! Sitot les fétes
terminées, dégarnissez votre sapin
naturel le plus vite possible et sortez-le dehors! Et
pourquoi ne pas dormir plus tranquille en vous
procurant un arbre artificiel? Gardez le sapin naturel
pour I'extérieur!

Maintenant, observez le branchement de l'arbre. On
constate souvent que les prises de courant subissent
une surcharge lorsqu'on y branche des éléments
supplémentaires dans le temps des fétes comme le
sapin, les décorations, etc. Il est toujours bon d'avoir
une barre d'alimentation sécuritaire et laissée bien
en vue. Débarrassez-vous de la vieille rallonge qu'on
fait courir sous le tapis!

A la veille des fétes, le temps est propice pour
penser sécurité et prudence. En ces temps de
réjouissances, un bon souper en famille contribue a
réchauffer les coeurs. Se réunir autour d'une bonne
fondue, voila qui est agréable. On mange, on parle,
on rit ; le réchaud s'éteint alors que le repas n'est
pas encore terminé.

On s'empresse de le remplir de nouveau.
JAMAIS! Le réservoir chaud peut s'enflammer.
On peut toujours refroidir le réservoir
dans de l'eau froide avant de le
remplir, mais il est recommandé et
beaucoup plus simple d'en prévoir un
deuxiéme. Le colt est minime quand
on pense a ce qui pourrait
arriver!

Source : Ministére de la
Sécurité publique
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Ou demeurez-vous...
pour qu’on vous
sauve la vie?

Essayez d’imaginer les
services d’urgence qui
arrivent dans votre rue pour
répondre a votre appel et
qui  doivent chercher
votre adresse
(invisible)  pendant
plusieurs  minutes.
En situation
d’'urgence, toutes
les minutes sont
précieuses et
pourraient influencer
grandement le résultat
de lintervention.

g
Pour accroitre votre
sécurité, assurez-vous que
votre numéro civique est
bien visible de la rue, de nuit
comme de jour. Les chiffres
doivent donc étre a proximité
&

du luminaire extérieur (a
allumer lors d'une urgence),
pour qu’on puisse les voir de
nuit, sans difficulté. Optez aussi
pour des chiffres dont Ila
couleur contraste avec la
couleur du mur ou ils sont
apposés, et qui sont
suffisamment gros pour en
faciliter la lecture.

En vertu du réglement de
zonage n° 455-04, toute fagcade
d’un batiment doit afficher un
numéro civique. |l en va de
votre sécurité.

Horaire du chalet
des sports

Lundi au vendredi: I8 ha 21 h
Samedi et dimanche : 16 ha 22 h

&aﬂ



Festival des neiges 2007
Recherche de bénévoles

Du 16 au 19 février prochain se tiendra
./ le fameux Festival des Neiges! Les
@ préparatifs pour cet événement
d’envergure sont déja en cours et une foule
d’activités, toutes aussi amusantes les
unes que les autres, vous seront
proposées. Pour s’assurer de faire
de cet événement un succés, nous
avons besoin de gens préts a
s’impliquer bénévolement a un
moment ou a un autre de la fin
de semaine. Que vous ayez des —

idées d’activités, que vous 7
désiriez apporter un coup de main pour la
décoration des sites, pour [I'évaluation des

sculptures, pour I'accompagnement des ducs et
duchesses, etc., nous avons besoin de vous! S'il vous
plait, communiquez avec la coordonnatrice aux
loisirs, patrimoine, arts et culture pour signaler
votre intérét au 825-1378, poste 226.

Atelier Sapin-Déco

Le 10 décembre prochain aura lieu une
O activité de bricolage 3 la cuisine du
, » Trivent. Ayant lieu de 9 h 30 a
- |1 h 30, cet atelier permettra aux
parents de faire une activité encadrée
avec leur enfant. Pour y assister, il
est nécessaire de vous inscrire
@ aupres de la coordonnatrice aux
loisirs, patrimoine, arts et culture
et de défrayer les colits nécessaires a
I'atelier. Voici le descriptif :

Lors de cet atelier, toute la famille aura la
possibilité de créer les plus belles décorations
pour le sapin! Sous la forme d'un atelier de
bricolage, certaines décorations pourront étre
exposées a la mairie pour le temps des fétes!!!

Clientéle : Parents et enfants (3 ans et +)

Jour: Dimanche

Heures: 9h30all h30

Durée: 2 heures

Date : 10 décembre

Lieu: Cuisine du Trivent

Colt: 15 $ / enfant

Groupe: Min.:5

Responsable :  Audrey Beaulieu

N.B.: Matériel inclus. La présence du

parent est obligatoire.

Inscription : 825-1378 poste 226

&aﬂ

Résultat des Fleurons

Le 6 novembre dernier, nous avons
enfin obtenu les résultats de
I’évaluation municipale en matiere de
Fleurons... Ayant une possibilité
maximale de cinq fleurons a atteindre
et considérant que la moyenne
québécoise est de trois fleurons, nous
avons atteint le seuil raisonnable de
deux fleurons. D’ici la prochaine
évaluation, notre municipalité aura certainement eu
l'occasion de rattraper la moyenne québécoise grace
au bon travail et au pouce vert de notre
horticultrice, madame Nancy Giroux.

Location de locaux au
Centre communautaire

Sachez que vous pouvez louer les locaux du Centre
communautaire et culturel Le Trivent (salles
polyvalentes, gymnase...) pour toutes sortes
d’activités. Que ce soit pour faire du sport, pour des
activités culturelles, familiales, etc., n’hésitez pas a
communiquer au 825-1378 poste 226 pour en
connaitre les disponibilités.

De nouveaux cours a
Sainte-Brigitte-de-Laval

Dans le but de toujours offrir une programmation
des loisirs diversifiée et attrayante, voici des cours
qui auront certainement I'occasion de démarrer dans
notre municipalité lors de la prochaine session
d’hiver :

ENTRE AUTRES :

Yoga : vers un bien-étre général

Premiers soins en régions éloignées

Conversation anglaise pour adultes et pour enfants
En voie pour la Coupe Stanley (initiation au hockey)
J’apprends a patiner

Je sais garder les enfants

Conférence sur le compostage domestique
Confection d’émail sur cuivre

Conditionnement physique pour ainés

ET PLUS ENCORE!!!

Surveillez le dépliant qui sera distribué a votre
résidence des la mi-décembre. Vous pourrez aussi le
consulter sur notre site Internet au www.sbdl.net
sous I'onglet Citoyens-Loisirs.
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Offre d’emploi
Animateurs pour la Semaine
de relache

Postes offerts : Animateur (trice)

Le nombre de postes disponibles variera en fonction
du nombre d’inscriptions regues et le nombre

d’activités offertes.

Fonctions

e Participer a la programmation des activités de la
Semaine de relache;

¢ Animer le groupe de jeunes qui lui est confié lors
des activités;

o Surveiller les animations

spécialisées.

jeunes lors des

Exigences
o Etre agé d’au moins 16 ans;
e Expérience en animation jeunesse un atout;

o Etre disponible pour deux réunions de
planification : la 3° semaine de janvier et la

semaine précédant la relache;

e Avoir des disponibilités entre le 5 et le 9 mars
2007;

o Aptitude a travailler en équipe;

e Sens des responsabilités, d’autonomie, d’initiative
et polyvalence.

Rémunération

La rémunération pour les postes d’animation est de
8 $ / heure.

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur
curriculum vitae accompagné d’une lettre de
présentation, au plus tard vendredi, le 12 janvier

2007 a 12 h a ’'adresse suivante :

Madame Sabrina Thomassin

Coordonnatrice des loisirs, du patrimoine, des arts
et de la culture

414, avenue Sainte-Brigitte
Sainte-Brigitte-de-Laval (Québec) GOA 3KO0

Pour tout renseignement: 825-1378 poste
226.

Abri d’hiver et cléture a
neige :
Rappel des consignes

Les abris d'hiver pour les véhicules et les
piétons a l'entrée d'un batiment, ainsi que les
clotures a neige sont autorisés dans toutes les
zones, du |*" octobre au |*" mai de I'année suivante.

Un abri d'hiver pour véhicules est permis dans
toutes les cours et doit étre distant d'au moins
deux métres de la bordure de rue ou du pavage,
sans jamais empiéter dans I'emprise de rue. Un abri
d'hiver ne peut étre installé a moins d’'un métre
d'une borne-fontaine, ni étre fixé a celle-ci.

Un abri d'hiver pour piétons peut étre installé a
I'entrée des édifices dans toutes les cours a la
condition de ne pas empiéter sur I'emprise d'une
voie de circulation et qu'il s'harmonise avec
I'architecture du batiment principal.

L’'abri pour automobile ne peut étre érigé que sur
un espace de stationnement ou sur l'allée d’acces a
cet espace.

La structure d’un abri d’hiver peut étre faite de bois
ou de métal. Les éléments de structure ou de
charpente ne doivent pas étre apparents. Les abris
d’hiver doivent étre revétus, de fagon uniforme, de
toile congue spécialement a cette fin (ex. : Fabrene)
ou de panneaux de bois peints ou teints. L’usage de
polythéne est prohibé. Un seul type de matériau de
revétement autorisé doit étre utilisé par abri
d’hiver. L'usage de matériaux ayant servi a d’autres
fins est prohibé pour I'abri d’hiver et les clotures a
neige.

Une construction complémentaire annexée (abri
d’auto, galerie, porche, etc.) peut étre fermée
durant la méme période et avec les matériaux
autorisés
précédemment.

Respectez le triangle
de visibilité
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Préparez-vous pour
hiver!

Pour affronter la saison froide,
certains préparatifs s’imposent,
notamment la mise au point du
véhicule, P’installation de P’abri d’auto et la
modification des habitudes de conduite.

Vous n’étes pas sans connaitre les risques accrus
que représente la conduite durant la saison
hivernale. Les sorties de routes, les accrochages
aux intersections, les dérapages sont souvent
causés par des conducteurs qui n’ont pas adapté
leur facon de conduire aux conditions de la
route, de la météo et de la mécanique de leur
véhicule.

Lorsqu’un accident est rapporté dans les médias,
on entend toujours les mémes phrases : « la
chaussée glissante a engendré un accident », « la
visibilité réduite provoque un accident », « des
pneus en mauvais état sont a lorigine d’'un
dérapage ». Les conducteurs impliqués se
défendent en disant que « la sortie de route a été
causée par la route glissante ». En réalité, la
plupart des accidents surviennent parce que le
conducteur n’a pas adapté sa fagon de conduire
aux conditions difficiles.

Vous pouvez, pour votre sécurité et celle des
autres, amorcer immédiatement votre
préparation en évaluant votre fagon de conduire
ou en faisant appel a des professionnels. Le but
est de prévenir les accidents et de vous
permettre de vous familiariser avec les bonnes
habitudes de conduite.

La base est simple : pour toujours étre en pleine
maitrise de votre véhicule et prévenir les
dérapages, il faut éviter les manoeuvres brusques,
comme les accélérations trop rapides et les
freinages radicaux. En fait, conduisez comme si
vous aviez une tasse de café presque remplie sur
votre tableau de bord et que vous ne vouliez pas
en renverser une goutte.

Optez aussi pour des pneus d’hiver aux quatre
roues. A l'usage, vous constaterez que ce
n’est pas plus dispendieux que d’opter
pour des pneus quatre saisons. Huit
pneus utilisés en rotation aux six
mois... c’est le méme déboursé que
quatre pneus utilisés douze mois par
année.

Temps des fétes
Collecte des ordures

—O—

S~~——— Lundi le 25 décembre : la collecte est
. remise au mardi le 26 décembre.

Lundi le I janvier :

la collecte est

remise au mardi le 2 janvier.

R

La Sdreté du Québec vous
informe
Je m’absente, je préviens!

Quand vous vous absentez, il est trés important que

votre maison

semble habitée.

Voici quelques

conseils pour éloigner les voleurs.

Absence de courte
durée

Absence prolongée

Verrotuillez les portes et
les fenétres. Activez le
systeme d’alarme.

Selon la saison, déneigez
les allées ou tondez le
gazon et demandez a
votre voisin ou un ami
de continuer [I'entretien
pendant votre absence.

Laissez fonctionner un
appareil radio.

Informez un voisin ou un
ami de votre départ et
demandez-lui de cueillir
le courrier et les
journaux, ou demandez
au bureau de poste de

retenir le courrier et
annulez la livraison de
journaux.

Laissez des lampes
allumées et utilisez une
minuterie.

Invitez un voisin a garer
sa voiture dans votre
entrée ou face a la
maison. Informez-le de
votre date de retour et
de la fagcon de vous
joindre en cas d’urgence.

Ne mettez pas de note
sur la porte pour
indiquer que vous étes
absents.

Vous pouvez avertir
votre service de police

de votre absence. On
pourra effectuer des
rondes dans votre
voisinage.

En posant ces quelques gestes, vous éloignerez les

cambrioleurs.

Info Mémo &, Novembre 2006
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LES RESIDUS DOMESTIQUES DANGEREUX

°
Pour en disposer en toute
L 4 ® L 4
securite
Les résidus domestiques dangereux (RDD)
regroupent un grand nombre de produits d’usage
courant. Déposés dans les ordures ménageres, les
RDD présentent de réels dangers pour la santé
publique et I'environnement. Ainsi, une disposition
inadéquate de I'ensemble de ces produits
dangereux a une répercussion sur les sols et les
sources d’eau souterraine (nappe phréatique) qui,

dans plusieurs cas, approvisionnent les
communautés environnantes.

Lorsque ces pictogrammes apparaissent sur les
étiquettes de certains produits, cela signifie qu’ils
représentent un danger potentiel pour la santé de
votre famille et pour I'environnement en général.

@OV

Corrosif Toxigque  Inflammable  Explosif

La solution : une disposition
sécuritaire
Consultez '@bc du recyclage a domicile disponible

sur le site Internet de RECYC-QUEBEC
www.RECYC-QUEBEC.gouv.qc.ca.

De plus, une foule de renseignements en lien avec
le recyclage des matiéres résiduelles est disponible
dans la section Guide de recyclage, que I'on retrouve
généralement dans les premiéres pages des
annuaires Pages Jaunes.

Plusieurs détaillants offrent également des services
de récupération pour les peintures, les huiles
usageées, les piles rechargeables et les médicaments.

Les liens Internet utiles

www.RECYC-QUEBEC.gouv.qc.ca
www.ecopeinture.ca
www.rbrc.org

www.pgmr.info

-7-  Info Mémo & Novembre 2006

Exemples de résidus
domestiques dangereux

a la maison

isin

e Ammoniaque

e Cires a meubles

¢ Nettoyants a four

e Nettoyants pour
métaux

e Combustibles a
fondue

elLiquides
débouche-tuyau

e Poudres a récurer

pour

Salle de bains

e Alcool a friction

¢ Colorants capillaires

e Dissolvants de vernis
a ongles

o Fixatifs

e Médicaments

e Nettoyants
toilette

e Vernis a ongles

de

Salle de lavage

e Adoucissants
e Détachants-détersifs
e Eau de Javel

%

(.mRRgem

\ \ Recycle!

réemploy’

Colles a base de
solvant

Décapants
Peintures, teintures,

vernis,préservatifs du
bois et solvants

Piles

Garage ou remise

Acide muriatique

Aérosol
Antigel

Produits a piscine

Batteries

d’automobile
Bonbonnes de

propane

Engrais chimiques
Vieux pesticides

Huiles

usagées et

leurs contenants
Filtres a huiles usagés

Source :

DU REEMPLOI

RECYC-QUEBEC et le BOTTIN
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Pour connaitre les points de récupération les plus
prés de chez vous

¢ Peintures et contenants de peinture (vides | Rona, Coop et Matériaux a Bas Prix — Tous les
ou non) marchands récupérent les restes de peinture.

¢ Piles rechargeables Les magasins La Source, Centre du rasoir, Roger

AT&T, Bureau en Gros, Espace Bell, Zellers et

autres magasins affiliés au programme de la

Société de recyclage des piles rechargeables au

www.rbrc.org.

¢ Piles boutons et alcalines Ecocentre Matrec, 1700, boulevard Jean-Talon
Ouest (628-5261).

e Médicaments La plupart des pharmacies.

e Huiles usagées et contenants d’huile | La majorité des garages récuperent sans frais les

(vides ou non) et les filtres huiles et filtres a huile. Toutefois, les quantités
doivent étre raisonnables. Renseignez-vous aupres
de votre garagiste avant de vous déplacer.

Avis aux citoyens - Conteneurs a recyclage

Pour les matiéres recyclables SEULEMENT

Au cours du mois d’octobre dernier, la Ville de Québec nous a signalé des problemes majeurs quant a
notre recyclage en provenance des conteneurs. Effectivement, le contenu de plusieurs conteneurs
comprenait des matiéres non permises tels que des matériaux de construction, des déchets
encombrants et des pneus.

Advenant que la situation perdure, la Ville de Québec devra sévir et nous charger des pénalités
monétaires qui viendront augmenter les colits liés a la collecte des matiéres recyclables. Ainsi, la
Municipalité appelle au civisme de tous les résidants et demande de déposer uniquement les matiéres
permises dans les conteneurs. Les matiéres sont les mémes que dans les bacs roulants 360 litres. Vous
pouvez consulter la liste des matiéres permises au www.sbdl.net sous I'onglet Actualité - Divers.

Soyons vigilants pour ne pas payer pour la négligence des autres.

Ou disposer des matériaux de construction ?
Ecocentre Matrec, 1700 rue Jean-Talon Ouest, Québec. Téléphone : 628-5261. Renseignez-vous sur
’q les heures d’ouvertures et les conditions avant de vous déplacer.

Ou disposer des pneus ?

Canadian Tire, Costco et Wal-Mart. La majorité des garages récupérent sans frais les pneus. Toutefois,
les quantités doivent étre raisonnables. Renseignez-vous auprés de votre garagiste avant de vous
déplacer.

Pour disposer de vos encombrants (monstres) :
Sur le territoire de la municipalité, collecte sans frais tous les derniers lundis du mois. Vous devez
téléphoner au 624-0080.

Ecocentre Matrec, 1700 rue Jean-Talon Ouest, Québec. Téléphone : 628-526 . Renseignez-vous sur
les heures d’ouvertures et les conditions avant de vous déplacer.

Nous vous remercions a I'avance pour votre bonne collaboration.
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Nous rejoindre

Mairie de Sainte-Brigitte-de-
Laval
414, avenue Sainte-Brigitte

Heures d’ouverture

Du lundi au vendredi
8h30al2h|13haléh30

Téléphone : 825-2515

Télécopie : 825-31 14

Adresse électronique :

mairie@sbdl.net

Nous sommes sur le Web !
www.sbdl.net

Bibliothéque municipale

3, rue du Couvent

Téléphone : 666-4666 poste
1200

Adresse électronique :
biblio@sbdl.net

Nous sommes sur le Web !
www.reseaubiblioduquebec.qc.ca

Centre communautaire du

Trivent

3, rue du Couvent

Téléphone : 666-4666 poste
1202

Garage municipal - Travaux
publics

75, rue du Puits

Téléphone : 825-1717

Services municipaux

Emission de permis
Téléphone : 825-1378 poste 244
cgravel@sbdl.net

Loisirs, patrimoine, arts et
culture
Téléphone : 825-1378 poste 226

sthomassin@sbdl.net

Sécurité publique
Téléphone : 825-1378 poste 302
ccote@sbdl.net

Taxation et évaluation
fonciere
Téléphone : 825-1378 poste 229

pfortier@sbdl.net

Travaux publics
75, rue du Puits
Téléphone : 825-1717

-9-
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% Numeéros d’urgence

Appels urgents : 9-1-1

Pour tous les autres problemes importants,

nécessitant une intervention rapide :

) Problémes liés au réseau d’aqueduc municipal

o Problemes liés au réseau d’égout municipal

. Rues impraticables a cause des conditions météorologiques ou
autres

Sur les heures ouvrables de la Municipalité : 825-2515

En dehors des heures ouvrables de la Municipalité: 623-6883

Novembre - Décemdre 2006

lun. mar. mer. jeu. ven. sam. dim.
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]
18 7= 19 20 21 22 (R 23 24
=2 L == ‘ a2 =
i @
Jour de

(]
Jour de collecte (' ®
-

Q) Dernier lundi du mois : Q;F‘;i
) jour de collecte des THHU[
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s 3 1 |
Sainte-Brigitte-de-Laval
A votre service,.. pour la qualité de vie

»

Messieurs du conseil municipal,
Membres de la direction et du personnel,
Chers concitoyens et chéres concitoyennes,

Conformément aux dispositions du Code municipal, je suis
heureux de vous présenter la situation financiére de la
Municipalité de Sainte-Brigitte-de-Laval pour 2005-2006.

Nous avons complété I’exercice 2005 avec un excédent des
revenus sur les dépenses de
31320 §.

En consultant le tableau intitulé
« Statistiques et finances» en
page suivante, vous pourrez
constater que la dette a long
terme de la Municipalité était de
5 236 575% au 31 décembre
2005. La richesse fonciére repré-
sentait alors 171 952 470 $. Elle
s’est encore accrue et était, au
15 septembre de cette année,
évaluée a 181 781 170 §$.

Pierre Vallée, maire

La population de Sainte-Brigitte-de-Laval est en hausse et
nous sommes aujourd’hui 3 794 a habiter ici.

Le budget pour I’année en cours, 2006 donc, est de
3862015 $, pour des dépenses per capita de 1 018 $. Je peux
déja confirmer que Pexercice 2006 se terminera par un
équilibre des dépenses et des revenus, si on assiste a un début
d’hiver normal.

Une population qui augmente, un budget qui augmente, une
dette a long terme qui augmente. Cela risque bien de susciter
toutes sortes de questions de la part des citoyens et
citoyennes. Cette situation n’est pas exclusive a Sainte-
Brigitte-de-Laval. On la retrouve dans toutes les municipa-
lités de taille restreinte, comme la ndtre, qui font face a de
grands enjeux.

Suite en page suivante

Prononcé [e 13 novembre 2006
par [e waive Pierre Vallée

Dans le cas de notre niveau d’endettement, par exemple, il
faut ’analyser en considérant la nécessité de mettre nos infra-
structures a niveau. Cet exercice de mise a niveau est con-
forme au programme que mon équipe et moi avons présenté
a la population aux derniéres élections municipales, et il a été
bonifié par les suggestions de deux conseillers indépendants.

Il répond dans certains cas a de nouvelles normes gouverne-
mentales, dans d’autres cas a la nécessité de rattraper du
temps perdu et finalement a des besoins de la population.
Vous étes d’ailleurs en mesure de constater le fruit de nos
efforts, en circulant dans la municipalité.

Le rythme d’investissement auquel nous sommes confrontés
est cyclique. Il ’est de la méme maniére aux échelons
supérieurs de gouvernement. Depuis quelques années, et
pour trois ou quatre ans encore, Sainte-Brigitte-de-Laval a
investi et devra investir de fagcon importante dans ses infra-
structures.

Qu’il s’agisse du réseau routier, du réseau d’aqueduc, du
réseau d’égouts ou des infrastructures de sécurité publique
ou de loisirs, nous sommes actuellement a nous donner les
ressources communautaires qui vont faire notre qualité de
vie. Je suis toujours heureux de constater que nous le faisons
a la suite de larges consensus, au terme d’échanges sereins, et
dans un climat ou tous et toutes respectent les besoins de
leurs concitoyens. En ce sens, nous sommes une communauté
exemplaire et nous devons en étre fiers.

Les investissements que nous effectuons s’inscrivent dans la
foulée de nos orientations stratégiques et de notre plan
directeur.

Comme je I'indiquais tantot, nous estimons qu’il faudra con-
tinuer a mettre les bouchées double pour environ trois ou
quatre ans encore, ce qui aura inévitablement des con-
séquences sur le budget et le niveau d’endettement.
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Passé cette période, nous disposerons de tous les éléments
pour répondre a une population qui devrait osciller autour de
4 000 personnes. Ce niveau de population nous permettra
d’offrir des services de qualité, a un niveau de taxation qui se
comparera aux autres municipalités de notre taille dans la
région.

Pour comprendre et apprécier notre situation, il n’est pas
mauvais de nous comparer aux municipalités de la MRC de
La Jacques-Cartier et de la Cote-de-Beaupré. En consultant le
graphique au bas de cette page, vous verrez que nous n’avons
rien a envier a la plupart de nos voisins.

Lobjectif du présent discours n’est pas de faire le point sur
toutes ces comparaisons. Je le ferai plutdt lors d’une impor-
tante soirée d’information sur le budget 2007, le 11 décem-
bre prochain. Je traiterai alors des sujets suivants :

La vision et les orientations qui guident le conseil muni-
cipal et Padministration.

Le bilan de nos réalisations.

La situation de Sainte-Brigitte a ’échelle régionale.

Les projections pour les années a venir.

Le budget 2007.

Vous y étes tous invités(ées) et j’espeére que vous serez nom-
breux ce soir-1a, a 20 h 00, dans Péglise.

Je termine en remerciant les membres du conseil et les

employés de la Municipalité qui, avec moi, s’impliquent a
relever ces défis importants.

Au plaisir de vous y accueillir le 11 décembre. ?

Pierre Vallée, maire

Rémunération des élus en 2006
Maire
Rémunération de base par la Municipalité 14 584$
Allocation de fonction 7292%
Rémunération de la MRC

au 1€ novembre 2005 7991%
Rémunération totale 29 867 $
Maire suppléant
Rémunération de base par la Municipalité 4 862 $
Allocation de fonction 29049
Allocation de surprime 947 $
Rémunération totale 8713 %
Conseillers municipaux
Rémunération de base par la Municipalité 4 862 $
Allocation de fonction 24319
Rémunération totale 7293%

Statistiques et finances

Population en 2005 3576
Budget 2005 3248 951%
Résultats 2005 3547 738%
Surplus 2005 313209%
Dépenses per capita en 2005 992 %
Richesse fonciére en 2005 171 952470 $
Dette a long terme au 31 décembre 2005 5236575 %
Dette a long terme per capita au 31 décembre 2005 1 380§
Population en 2006 3794
Budget 2006 3862015 %
Dépenses per capita en 2006 1018 $
Richesse fonciere au 15 septembre 2006 181781170 $

2500

Revenus Oe taxes per capita

Comparaison de 17 municipalités de la MRC
de La Jacques-Cartier et de la MRC de la Cote-de-Beaupré

2000 —

1500
1000
500
0
be"\;}
&
&
&

Moyenne de
17 municipalités: 962,00 $
Sainte-Brigitte : 750,00 $

Source :
Profil financier 2005
Ministére des Affaires municipales et des régions




Contrats 0e 25 000 § et p{us

Beauvais & Verret inc. 1551878,11$  Construction du garage municipal

Génie Tech entrepreneur général inc. 1123 287,65 $  Construction de la caserne incendie

La Cie Wilfrid Allen inc. 609 165,84 $  Construction de pont, riviere aux Pins (payé par le MTQ)

Métro Excavation 377 026,06 $  Construction de la rue des Dunes

Entreprises Ernest Beaudoin Itée 354 883,92 §  Réfection des rues Auclair et Tremblay

Ministére des Finances

et ministére de la Sécurité publique 287 357,00 $  Contrat pour la police avec la Stireté du Québec

Les Entreprises P.E.B. Ltée 271 034,45 $  Réfection rues Tremblay, Sainte-Brigitte centre et nord,

du Calvaire, des Pins et des Frénes

Tecsult Inc.

223 270,36 $

Honoraires professionnels, réfection avenue Sainte-Brigitte sud,
rues Auclair et Tremblay, garage et caserne

Hydro-Québec 149 060,61 $  Electricité
IPL Inc. 133 236,04 §  Achat de bacs de récupération 360 litres
MRC de La Jacques-Cartier 122 198,57 $  Contribution

Equipements Sigma Inc.

120 612,75 $

Achat d’une rétro-excavatrice

La Société canadienne de sel Itée

114 891,07 $

Sel de déglacage

Ville de Québec

105 808,25 $

Contrat incinérateur

Récupération Gaudreau inc. 97 416,21 §  Contrat des ordures ménageres

Gagné Letarte,

société en nom collectif, avocats 78 348,58 §  Frais et consultation d’avocat

Sonic 67 605,33 §  Achat diésel et huile a chauffage

Régis Coté & Associés 49 173,90 §  Honoraires professionnels, garage et caserne

Groupe Ultima inc. 48 433,00 §  Assurances de la Municipalité

CSL-Loma inc. 47 080,91 $  Achat de sable salé

Ville de Plessisville 35987,87§  Poste de commandement/unité d'urgence incendie
Quincaillerie Tho-Val-Trem Inc. 35149,16 $§  Quincaillerie

Poly-Energie inc. 31689,37 §  Achat de lampadaires - réseau d'éclairage

Unibéton Division Ciment Québec Inc 30 089,09 §  Achat de concassé 0-3/4

Les Entreprises Gaston Clavet inc. 29 283,65 $  Location machinerie, sous-traitance et achat sable et pierre
Samson et Fréres inc. 28 519,52 $  Forage et recherche d'une nouvelle alimentation en eau potable
Groupe Sani-Gestion Inc/VEOLIA 27 615,04 $§  Contrat pour le recyclage

BPR inc. 26 861,47 $  Honoraires professionnels, étang d'épuration et rue des Dunes
Le Groupe Techni-Confort inc. 26 213,21 $  Honoraires professionnels, garage et caserne

%—s

Sainte-Brigitte-de-Laval

A votre sevvice... pour la qualité de vie

Importante rencontre Vinformation sur le budget 2007

Le lundi 11 décembre 2006, 20 h 00
Eglise de Sainte-Brigitte-de-Laval

Pour tous savoir du budget 2007
et de son évolution au cours

des prochaines années

414, avenue Sainte-Brigitte, Sainte-Brigitte-de-Laval GOA 3K0
Téléphone : (418) 825-2515 / Télécopieur: (418) 825-3114
Courriel : hvlaval@ste-brigitte-de-laval.com

www.ste-brigitte-de-laval.com
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Notre vie paroissiale
Par Gise¢le Girard
e

Mot du pasteur

Oraison

Il nous arrive de rencontrer des personnes qui fréquentent une
chapelle d’adoration, effectuent un pélerinage vers une église.
Il nous arrive de croiser des personnes assises sur un banc de
parc, sur une roche au bord de 1’eau ou ailleurs. Ces personnes
sont recueillies, en silence. Elles donnent ainsi I’impression
qu’elles sont en communication avec Quelqu’un.

Avez-vous déja posé un tel geste?

Souvent il s’agit d’'un moment pour faire le point sur sa vie,
son quotidien. En effet, prendre le temps de réfléchir, de prier,
de méditer, apporte une paix intérieure.

Or, dans notre société d’aujourd’hui, avec la vitesse de la vie,
il devient évident et nécessaire de nourrir sa vie spirituelle, de
garder contact avec notre Dieu, sinon, I’espérance et le sens de
la vie disparaissent.

Bonne route avec votre Dieu!

L’lle des Lessard

A la soirée canadienne du 21 octobre dernier, en raison de
I’abondance de la pluie en Beauce, j’ai dii déclarer forfait pour
cette soirée. La profondeur de la riviere est habituellement de
cinqg a sept pieds mais cette journée 13, il y avait de trente-cinq
a quarante pieds d’eau.

Contrairement a la blague amicale véhiculée lors de la soirée,
j aurais préféré étre avec vous plutdt que d’avoir les pieds
dans I’eau.... Je félicite les bénévoles, les commanditaires
pour le succés de cette magnifique soirée et je remercie
chaleureusement les dignitaires présents. En 1’occurrence : M.
Raymond Bernier, député de Montmorency et son épouse, M.
Pierre Vallée, maire de Ste-Brigitte-de-Laval et son épouse, de
méme que Roger Landry notre vicaire.

Pour ma part, j’espeére étre au rendez-vous 1’an prochain pour
« swingner » avec Vous.

Places de banc « Messe de Noeél »

A Sainte-Brigitte, il y aura une seule messe de Noél soit celle
de 19 h 30. Les places de banc seront disponibles a partir du
premier dimanche de décembre, aprés la messe dominicale.
Ouverture du bureau pour réservation a 10 h 30 ce dimanche
le 3 décembre 2006.

Salutations automnales
Votre pasteur, Réjean Lessard, prétre, curé, recteur.

Horaire
des
messes

Ste-Brigitte
Le dimanche: 9h30

Ste-Thérese
Le samedi : 16 h

Le dimanche: 9h
11h

Réjean Lessard, prétre, curé

Activité « Concert de Noél »

Vendredi le 8 décembre : Concert de No€l, au Sanctuaire de
Ste-Thérése avec musique du Royal 22" Régiment. Des
billets sont disponibles aux deux secrétariats.

Infos
Planification des messes du 23-24 et 25 décembre :

Quatriéme dimanche de I'Avent : Samedi 23 décembre :19 h
Messe a Ste-Brigitte (pour les deux paroisses) Dimanche 24
décembre : 9 h a Ste-Thérése (pour les deux paroisses)

Messes de Noél : Dimanche 24 décembre : 19 h 30 Messe a
Ste-Brigitte. A Ste-Thérése : Messes a toutes les 1 h 30 a
partir de 15 h jusqu’a minuit. Noél 25 décembre : 11 h Messe
a Ste-Thérese.

Halloween

Mardi le 31 octobre dernier a la Maison
du Pére, nous avons accueilli prés de 250
jeunes accompagnés de leurs parents.

Ce fut merveilleux de voir tous ces
sourires (avec de grandes ou petites dents
naturelles ou arti-
ficielles) malgré
cette grise soirée.

Différentes  per-
sonnalités et diffé-
rents costumes
égayaient le porti-
que.

Merci aux béné-
voles qui se sont joints a moi pour
préparer le portique et accueillir ces
jeunes et ces petites familles.

A I’an prochain!

Giséle Girard, intervenante en paroisse.



. CENTRE MEDICAL
iy
& ’2,

PHY$IOTHERAPIE
MOFRPQ TEL: 667- 8066
Fernand Grenier, PHT 73209

900, BOUL. RAYMOND, BEAUPORT (QUEBEC) G1B 3G3

Claude Gravel
Consultant en informatique
depuis 20 ans

Comptabilité
Bureautique
Réseaux

5, rue Bouchard
Ste-Brigitte-de-Laval, Québec
GOA 3K0

—. Fortune 1000

Service
Informatique

@CONIBA Courriel : sicg@ccapcable.com
Formateur et revendeur Téléphone : (418) 948-5491
Surveillez Promotions Cell. : (418) 576-7524

Luc Dodier
@ Restauration et décapage m
de meubles

Restauration - Décapage - Finition - Teinture - Retouches

24, du Couvent (41 8) 825-2920

Ste-Brigitte-de- Laval fax: (418) 825-2786
GOA 3K0 courriel: lucdodier@ccapcable.com

Laurent Longpré

proprietaire

DEPLIS 1971

UVENTE - INSTALLATION - REPARATION
Portes de garage & opérateuss ele

336, rue joly

Québec (Qc) GIL 1PT iax: (418) 634-1486
info@garatech.ca - R.B.Q.: 8281-6166-15

Les Ateliers d’arts
Christine Barras
Restauration et réparation de meuble

* Intégration de vitrail * Faux-finis
* Peinture sur bois * Ateliers

3 rue St-Emile, Ste-Brigitte-de-Laval, Qc. GOA 3K0
Tél: 418-825-4177  Courriel: charras@ccapcable.com

UNETTSRIE
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EXAMEN VISUEL COMPLET

550, Cambronne
6 6 6 - 2022 Sortie Seigneuvuriale
Voisin de Métro

et du Nautilus

Horticulture

'ti‘? Des bulbes mis en
terre «sur le tard»

par: Jocelyne Verret

Vous avez acheté des bulbes et vous avez été pris de court
par ’arrivée de la neige? Ne paniquez pas car il n’est peut-
étre pas trop tard pour planter vos bulbes en pleine terre.
Sous la neige, le sol ne gele pas en profondeur. 1l devrait
alors étre possible de tasser la neige, de casser a la béche la
crotte de sol gelé (s’il y en a une) et de planter vos bulbes
comme si de rien n’était.

Certaines personnes ont déja planté ainsi des bulbes au mois
de janvier et ils ont trés bien fleuri non seulement au prin-
temps suivant, mais pendant de longues années. Si on peut
le faire au mois de janvier sous 80 cm de neige, les planter
en novembre sous une mince couche de neige, c’est du ga-
teau!

C’est aussi possible de les planter en pot. Vous pourriez for-
cer vos bulbes a I’intérieur, soit dans une chambre froide,
un réfrigérateur, un garage un peu chauffé, etc. Empotez
vos bulbes, arrosez-les bien et placez-les dans un lieu qui
frole le gel I’hiver sans y parvenir tout a fait. Continuez les
arrosages et, vers le mois de février ou mars, rentrez les po-
tées dans la maison... et regardez-les s’épanouir 1’une apres
I’autre. Puis, apres la floraison, placez les bulbes devant
une fenétre ensoleillée et continuez de les arroser. Puis, le
printemps venu, plantez-les dans le jardin sans enlever leurs
feuilles,

source: Larry Hodgson

La Guignolée

Cette année,la quéte de la Guignolée se fera du 3 au 10 dé-
cembre. Nous avisons les bénévoles qui avaient des secteurs
désignés 1’an dernier, qu’ils peuvent venir chercher leur bas
dés maintenant chez moi.

D’autre part, la St-Vincent-de-Paul a grand besoin de véte-
ments pour 1’hiver. Nous
comptons sur votre géné-
rosité habituelle.

Theérese Fortier,
825-2236




« La Barak »

Offre d’emploi

Intervenante
Principales fonctions

* Intervenir aupres de jeunes de 12 a

17 ans.
» Offrir une écoute active et une
présence significative aux jeunes

* Animer des ateliers portant sur

différents sujets touchant les jeunes.

Qualités personnelles :
Dynamisme, disponibilité,
I’initiative

sens de

Salaire offert : 11,50$/h

Nombre d’heures par semaine :
10 heures et plus lors d’activités
spéciales

Condition diverse : Avoir une voiture

Date prévue d’entrée en fonction :
1" décembre 2006

Précisions additionnelles :  Faire
parvenir votre c¢v avant vendredi le 24
novembre 2006, 16 h.

Anne-Marie Dion Bédard
Coordonnatrice par intérim

[=1 1, rue Auclair
Sainte-Brigitte-de-Laval
(Québec) GOA 3KO0
& Téléphone : 825-1866
= Télécopieur : 825-1495
“D maisondesjeunes@ste-brigitte-de-
laval.com

Modification des heures
d’ouverture

Pour mieux répondre aux besoins de
notre clientéle, les heures d’ouverture
de la Maison des Jeunes ont été¢ modi-
fiées. Ainsi, nous réservons les jeudi et
vendredi de 15 h 30 a 18 h aux jeunes
de 10 et 11 ans. De plus, une inter-
venante se rendra a 1’école Le Trivent
pour faire de ’aide aux devoirs avec
vos enfants trois soirs semaine.

Pour les jeunes de 12 a 17 ans, nous
offrons la possibilité de venir nous
rencontrer du mardi au jeudi de 18 h a
21 h et le vendredi de 18 h a 22 h.

Voici donc les nouvelles heures
d’ouverture pour la période scolaire.

Mardi, mercredide 18 ha21 h
Jeudi de15h30a2lh
Vendredi de15h30a22h

Journées pédagogiques

Du nouveau a la Maison des Jeunes,
celle-ci sera désormais ouverte lors
des journées pédagogiques. Nous
organiserons des activités spéciales:
sorties, activités de sensibilisation,
sport...

L’horaire de décembre

e Le vendredi 1 décembre, de
12 h a 18 h, nous réaliserons des
activités exclusives pour les jeunes

Des nouvelles de la maison des jeunes

de 12 a 17 ans. La Maison des Jeunes
sera également ouverte comme a
I’habitude en soirée de 18 h a 22 h.

* Le lundi 4 décembre
de 12 h a 18 h, sera réservé
exclusivement aux jeunes de 10 et 11
ans.

Unité d’'urgence

Merci du fond du ceeur aux membres
de I’unité d’urgence qui ont répondu
a mon appel pour mon mari Marcel.
Quel réconfort dans ces moments-
la!

Alberta T. Sanschagrin

Merci a l’unité d’urgence pour
leur intervention efficace lors de la
maladie de Mme Yvette Valliéres le
5 octobre.

o
Sk
Remerciements

Merci pour tous les témoignages de
sympathie regus lors du déces de
Mme Yvette Vallicres, le 8 octobre.

Les familles Valliéres et Girard

ACCOMMODATION
DU DOMAINE BEAULIEU

Epicerie * Essence * Propane * Photocopie
Télécopie * Biére et vin * Loterie
Glace * Timbres-poste (Boite postale)

Votre dépanneur

SER inag

1779, boulevard Raymond, Beauport (début de Ste-Brigitte-de-Laval)

A compter du 17 septembre, heures de fermeture : Dimanche au jeudi : 22 heures - Vendredi et samedi : 23 heures

667-25

BOUCHERIE BEAUFRESNE
INC.

Tourtiére du Lac St-Jean

Patés saumon ou viande

Tartes maison * Sous-marin * Pizza
Salades variées * Buffet froid




lci et maintenant

par Jean-Frangois Gerardin

Un dernier effort, ultime poussée
ponctuée par une respiration saccadée
et la voila enfin, cette créature fragile,
délicate et touchante. ..

De grands yeux encore aveugles, une
peau rose quelque peu chiffonnée, une
présence bouleversante... Voila, du
méme coup, ce tout petit placé sur les
rails de la Vie qui, quoiqu’il fasse ou
veuille, le conduiront inéluctablement,
tot ou tard, vers sa destination ultime :
la mort.

Le mot est écrit. Le mot est 1a dans
sa froide réalité... En effet, I’issue
a laquelle nul n’échappe, effraie et,
lorsqu’elle s’impose a notre esprit, plus
souvent qu’autrement, on se dépéche de
I’oublier et de passer a autre chose...

Car, plus souvent qu’autrement, notre
propre fin nous effraie. Accepter le fait
avéré que notre vie a un terme, que nous
allons quitter tous ceux qui nous aiment
et tous ceux que nous aimons. Accepter
I’évidence que nous ne sommes pas
¢ternels (si nous considérons cette vie
terrestre) et qu’il nous faudra quitter
ce corps, comme le papillon qui quitte
son cocon...ou tomber comme 1’arbre
mort, cette coquille vide du Petit Prince
de St-Exupéry. Accepter qu’il ne restera
de nous qu’une inscription et encore,
rien n’est sir, sur une pierre tombale.

Pourtant, depuis que nous sommes
conscients, la vie quotidienne se
charge de nous enseigner que la mort
s’inscrit dans le cours normal des
choses. Les arbres, simples graines au
départ, finissent par s’abattre, les fleurs,
délicieux bourgeons a leur aurore,
se flétrissent, fanent et se meurent.
L’agnelet que le berger allaite au biberon
finit dans nos assiettes ou pas. La nature

Tout a I'heure, je vais partir...

ne manque pas d’exemples qui, tous
sans exception, a la manieére de nos
quatre saisons, font état de naissance,
développement ou croissance,
mirissement et dépérissement ou mort.
Alors, pourquoi devrions-nous nous
insurger contre cette réalité? Pourquoi
devrions-nous, par tous les moyens,
I’occulter au lieu de nous y préparer
consciemment, jour apres jour?

A ce sujet, dans son ouvrage Mourir
les yeux ouverts, Marie de Hennezel
(1) donne la parole a Nadege Amar,
I’épouse d’Ivan Amar qui mourut
dans ses bras a 49 ans, victime d’une
insuffisance respiratoire gravissime
et incurable. Parlant de son maitre
(guru) pakistanais, Chandra Swami,
elle dit ceci : « La premiere chose qu’il
m’a enseignée, c’est qu’il faut vivre
chaque journée comme si on pouvait
mourir le lendemain. C’est un grand
enseignement. Pas facile a pratiquer »

2)

Vivre I’instant présent, dans l’ici et
maintenant, tel qu’il est et non tel
qu’il devrait, comme s’il pouvait étre le
dernier, pleinement, consciemment. Si
on tend, jour apres jour, a vivre ainsi,
on fait en sorte de remplir notre vie, de
lui donner son sens, de I’habiter. Vous
trouverez peut-étre, lecteurs, que je
tape toujours sur le méme clou, celui du
moment présent, mais je le fais d’abord
pour moi et le discours que je tiens me
concerne au premier chef. Cependant,
s’il peut vous atteindre et vous séduire,
j’en serai content.

Remplir sa vie de telle sorte qu’on
puisse répondre oui a la question du pére
Louis Evely dans son ouvrage Eterniser
sa vie quand il demande a ceux qui
sont venus écouter sa parole : « Avez-
vous de quoi mourir? »  Question

choc que je n’ai jamais oubliée, que
je vous ai déja proposée dans un
article précédent et qui nous invite a
regarder honnétement, attentivement
et impérieusement la trame et les fils
de chaine qui tissent notre vie. De quoi
est tissé notre quotidien? Sommes-nous
utiles et disponibles aux autres? Nos
taches nous conduisent-elles a une plus
grande conscience? Ce qui nous occupe
maintenant mérite-t-il une continuité?
Au fur et a mesure de ces questions et
de celles qu’on pourrait ajouter a cette
liste, il me revient cet exercice que
nous proposaient nos « confesseurs » :
I’examen de conscience.

Le jour venu, quand « les blanches ailes
de la mort » viendront nous effleurer,
pourrons-nous faire le constat que nous
avons vécu intensément, pleinement
et authentiquement, que nous pouvons
partir sans regret, que nous avons su
oser et dire oui a la Vie et surtout oui
al’Amour?

Dans Mourir les yeux ouverts, Marie
de Hennezel donne la parole a un vieil
homme qui lui disait : « Quand on n’a
pas de regrets, on ne peut étre que plein
d’espérance ».

Je partage cette conviction et me dis
qu’il incombe donc qu’il n’y ait pas de
regrets. Il faut agir jour apres jour en
tenant compte de cette réalité et non
remettre a plus tard ce qui mérite et
exige d’étre fait maintenant, car demain,
il sera trop tard. Comment y arriver,
me demanderez-vous peut-étre? En
placant le discernement, la compassion
et ’amour au centre de notre action.
En accueillant ce qui est sans s’arréter
a ce qui devrait. En ouvrant ses bras a
I’autre. En apprenant a pardonner.

Ce sujet que j’ai tenté d’aborder
n’est pas des plus faciles. Pourquoi?
Parce que notre mort, la mort ouvre
une porte sur le mystére. Qu’y a-t-il
derriére celle-ci? Nul ne le sait, mais
tous savent qu’ils la franchiront...tout
comme ils ont franchi celle qui donne
acceés a la vie que nous connaissons,



acces a la vie que nous connaissons,
cette vie bréve, si éphémere au regard
de la Grande Horloge qui rythme les
battements de 1’Univers.

Je termine cette incursion avec deux
citations qui réunissent, toutes deux, la
vie et la mort.

«Penser la mort, c’est penser la vie.»
Kierkegaard

« La mort est dans la vie, la vie aidant
la mort

La vie est dans la mort, la mort aidant
la vie. »

Prévert

Je nous souhaite donc de vivre de telle
sorte qu’a notre mort nous n’ayons
aucun regret.

(1) Marie de Hennezel :Pionniére
des soins palliatifs en France, psychologue
et écrivain, elle est ’auteur de plusieurs
ouvrages dont le best-seller La Mort
intime. Elle est chargée de mission aupres
du Ministre de la santé.

(2) Mourir les yeux ouverts, Marie de
Hennezel, éd. France Loisirs, 2005, p. 116.

Maurice Fortier, Denise Boutet et Daniel Thomassin

Club de I’Age d’Or

Souper des
Fétes

Nous sommes heureux de vous inviter
a notre souper des Fétes qui se tiendra
samedi le 16 décembre, au sous-sol de
I’église.Nous débuterons par une messe
a 16 h 30 .Suivront un cocktail a 15 h,
un souper a 18 h et une soirée dansante
a 20 h. Bienvenue a tous
Prix: 20$ pour les membres

238 pour les non-membres
Pour réservations, contactez un membre
de notre conseil.

Diner de Noél

Mardi le 28 novembre aura lieu notre
diner de Noél. Nous reprendrons nos
diners de fin de mois mardi le 30 janvier
2007.

Tournoi de cartes

Félicitations aux équipes gagnantes de
notre tournoi de cartes du 10 octobre
dernier.

Kaiser: Bernadette Duguay et Julienne
Fortier

Julienne Fortier, Lilianne Lacroix (présidente)
et Bernadette Duguay

Politaine: Madeleine Lépine et Ger-
maine Fortier
Prix de participation: Lilianne Lacroix

Germaine Fortier, Lilianne Lacroix (présidente)
et Madeleine Lépine

A la demande générale, nous ferons un
nouveau tournoi de cartes, mardi le 12
décembre prochain a 13 h.
Le prix d’inscription est de 1$. Sur
place, les équipes seront formées au ha-
sard. Des prix seront remis aux gagnants.
Nous vous attendons en grand nombre.
Ce tournoi cloturera nos activités pour
2006. Nous nous retrouverons mardi 9
janvier 2007. Il y aura un autre tournoi
de cartes le 16 janvier 2007.
Responsable: Lilianne Lacroix
825-1527

Nouveaux membres

Nous poursuivons notre période de re-
crutement. Si vous recherchez un groupe
dynamique, actif et accueillant, n’hé-
sitez pas a nous contacter pour devenir
membre de notre club. Les responsables
de notre comité se feront un plaisir de
vous renseigner sur nos activités et de
vous introduire dans notre mouvement.

Votre comité:

LilianneLacroix,présidente ~ 825-1527
Paul-Henri Fortier,v-président  825-2031
Micheline Boutet, secrétaire 825-3008
Jean-MarcJennings, trésorier ~ 825-1527
Georgette Beaudoin Th, rel. 825-2712
Jocelyne Lord, directeure 825-2626
Lionel Thomassin, directeur 825-2700

Encore une fois...

Oui, encore une fois ! Le 12 octobre a 15 h 25, j’allais chercher mes enfants qui sortaient de
I’école avec tous les autres. Stationnée dans la rue des Sables au coin de la rue du College,
je ne pouvais pas m’en aller avant que les autobus scolaires soient partis car il y en avait
5 et cela clignotait, croyez-moi. Quelle ne fut pas ma surprise: deux automobilistes, 2
hommes, me dépassent et comme si de rien n’était, reprennent la rue du Collége. Une auto
Mazda gris pale et un 4x4 marine avec un trailer. Attendez-vous de frapper un enfant avant
de comprendre ? Un petit détour cotite moins cher qu’une vie!

Chantale Fortier




Dévoilement de la toile gagnante C('M) »

Concours de la carte de Noel régionale 2006

De gauche a droite : madame Yvonne Ruelland, monsieur Michel
Giroux, madame Marie-Thérése Wera et madame Pierrette F.

C’est le 12 octobre dernier qu’a eu lieu le grand dévoilement
de I’ceuvre qui paraitra sur la carte de Noél régionale 2006.
Sa créatrice, madame Marie-Thérése Wera (Fossambault-
sur-le-Lac), a en effet remporté le premier prix pour sa toile
intitulée «Ecrins d’amour», une magnifique aquarelle qui

La_facques-Cartier

représente avec brio les richesses du patrimoine religieux et naturel
du territoire. Les deuxiéme et troisiéme prix ont été attribués respec-
tivement & madame Yvonne Ruelland (Lac Beauport), pour son ceu-
vre «La Vallée de la riviére Jauney, et a madame Pierrette F. Cantin
(Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier), pour sa toile «Le temps des
Réunionsy.

Cette sixieme édition du Concours de la carte de Noél régionale a réuni
une dizaine d’artistes de la grande région de la Jacques-Cartier qui ont
encore une fois mis a profit leur talent pour nous faire partager leurs
ceuvres magnifiques aux couleurs du croissant vert.

Nous vous invitons d’ailleurs a venir contempler les paysages d’hiver
peints par les artistes participants au cours de I’exposition «Nos vallées
et leurs clochers» qui se tiendra au Manoir St-Castin du Lac-Beauport
jusqu’au 15 décembre.

Source : Stéphanie Laperriére
Agente de développement culturel
(418) 844-2160 poste 227

slaperriere@mrec.lajacquescartier.qc.ca

Horaire :
Mercredi :
Jeudi :
Vendredi :
Samedi :

au 415 Ave Ste-Brigitte

9h30-17h Pose
9h30-21h d’Qng|eS
8h30-21h
8h-13h

Fidele a votre service depuis déja 12 ans !!!

Stéphanie et Marie-Eve

Bienvenue a tous

Tél : 825'3877 Avec ou sans rendez-vous

Avez-vous pensé
a votre rendez-vous des fétes?

Autres services offerts :
y * pose d'ongles
m\ « pergage d’oreilles
+ pose de méches fantaisies
« distributeur de bijoux mode




INDISPENSABLE

a partir de

279 95 $

recevez une trousse Wood-Pro"®

GRATUITE

Ne manquez pas la chance de recevoir votre propre trousse Wood-ProMC. Simplement achetez une
des scies a chaine suivantes entre maintenant et le 30 novembre 2006 et vous recevrez la trousse
Wood-ProM¢ STIHL GRATUITE. Cette trousse inclus: un coffre de scie Woodsman, une casquette
STIHL, une chaine en longueur de rechange Oilomatic*® et un «DVD sur 'utilisation et I'entretien
de la scie a chaine» - une valeur de 85 $!

Scieachamems170 279 %% STIHL
Scie achainems 250 449 %% : .
95 % Le systéme Easy2Start redul} de
Scie a chaine MS 290 479 moitié la force requise pour démarrer le moteur!
Scie a chaineMs 260 999 % Scie a chaine Ms180¢ 329 %% sy = snarr
Sciea chaineMs 361 749 % Scie a chaine Ms250C 499 %% sy > starr

Les TVH, TVP, TPS, TVQ ne:
participants. Loffre de la s -Pro
épuisement des inventaires o slesp s dos st esacha e sont basés rlesg idechnes dews s

LOCATION

DOUTILS

312 SEIGNEURIALE, BEAUPORT (QUEBEC), G1C 3P9
TEL : 418- 1902 FAX: 664-0910

nns\s sont en vigueur jusqu’au 30 novembre 2006 chez les détaillants
est en vigueur jusqu'au 30 novembre 2006 ou jusqu’a

ontpas compis d\plu pplmLp
s de

Oaddan .f..ﬁ.fo;e

825-2005
9, Beaulé, Ste-Brigitte-de-Laval
GOA 3KO0

Impression
Stampa

Visitez notre chaleureux personnel pour de plus amples informations ou pour une démonstration.
x

Les JARDINS bk

VOS REVES
Sercices d’aménagement paysager

Estimation gratuite

18, Trait-Carré, Ste-Brigitte-de-Laval
Tél: 418-825-1081

COI‘IS_E"S (_ie sante

Les antibiotiques:
en faire
bon usage

La pénicilline fut le tout premier antibiotique découvert en
1928 par Alexander Fleming. De nos jours, il existe des
centaines d’antibiotiques différents, utilisés couramment
pour combattre toutes les maladies infectieuses causées par
des bactéries.

par Caroline Foisy
votre pharmacienne

En effet, le role des antibiotiques est de détruire les bactéries
qui causent les infections. Ils n’ont cependant aucune
efficacité contre les virus, comme ceux qui causent les
rhumes, par exemple. Le choix de I’antibiotique dépend du
type d’infection a traiter et des symptdmes présents. Chaque
antibiotique posséde un spectre d’action et est efficace contre
une panoplie de bactéries qui y sont sensibles. Par conséquent,
les antibiotiques n’ont pas tous la méme efficacité contre les
meémes bactéries.

Si les antibiotiques ne sont pas utilisés de maniere appropriée,
qu’ils soient consommés trop souvent ou sans que cela ne
soit nécessaire, les bactéries développent une résistance a
leur effet. Alors, les infections sont de plus en plus difficiles
a traiter. Il est important de comprendre que beaucoup
d’infections guérissent par elles-mémes, sans traitement
spécifique ni antibiotique. En évitant d’en prendre sans raison
valable, on évite d’aggraver le phénoméene de résistance.

Si vous souffrez d’une infection, n’exigez pas d’antibiotiques
de votre médecin. C’est a lui de juger si vous en avez besoin.
S’il vous en prescrit un, suivez scrupuleusement la posologie
recommandée durant toute la durée mentionnée, méme
si vous vous sentez mieux. De cette fagon, vous diminuez
les risques de développer des résistances. Ecoutez aussi les
conseils de votre pharmacien a ce sujet.

PIERRE CLAVET

Arpenteur-géometre

Bur. : 849-2657
Fax.. 849-3781

C.P. 4346
Lac-Beauport

Nouveau numéro
de téléphone du journal

907-7172




Soirée d’halloween

Le 28 octobre dernier, s’est r
déroulé un formidable « party »
d’Halloween au local de la MAISON de s
Maison de la jeunesse et du  JEUNESSE
développement. Les  gens et du DEVELOPPEMENT
étaient invités a se costumer

pour cet événement. Nous avons regu une cinquantaine de
personnes en grande majorité toutes costumées. Il nous a
donc été possible d’amasser un montant d’argent qui nous
sera nécessaire a la réalisation de nos prochaines activités.

Clinique Dentaire

Dr André Gilbert & Ass.
DENTISTE GENERALISTE

491, BOULEVARD RAYMOND

Les divers troubles du sommeil font I'objet
d’'observation et de nombreuses études.
Bruxisme, ronflement, apnée, impatience
musculaire, machonnement et autres
habitudes font que pour bien des gens, le
sommeil n'est pas toujours de tout repos.
Les dents ne devraient étre en contact que
de la mastication et de la déglutition

Nous tenons a remercier
tous ceux qui sont venus
passer une belle soirée
d’Halloween avec nous.
Un merci spécial aux
personnes nous  ayant
grandement aidées lors
de la préparation de cette
soirée fort réussie.

Anne-Marie Dion Bédard
Marie-Pier Gariépy
Intervenantes a la Maison
de la jeunesse et du
développement

Nous vous invitons a
venir nous rencontrer a la
Maison de la Jeunesse les
lundi, mardi et mercredi
soirs de 19 h a 22 h.

Bienvenue a tous!

Le bruxisme :
grincement et serrement des dents

. : lors du sommeil
et d'implantologie Les contacts excessifs des dents peuvent occasionner certains problémes :

sensibilité des dents ressentie le matin
douleur et raideur des machoires
limitation de ’ouverture de la bouche
maux d’oreilles
douleur irradiante au niveau du visage
mal de téte ou impression de fatigue au réveil

etc.

L'usure des dents les rend plus sensibles au froid et plus sujettes aux fractures. Des
problemes d’articulation sont également possible. Donc, la prise de conscience
de la situation est idéale. Toutefois, cette habitude est souvent inconsciente. Les
signes et symptdmes, ainsi qu'un dépistage dentaire, permettent de choisir un
traitement approprié au probléme tel qu’une plaque occlusale, et si nécessaire,
vous diriger vers un spécialiste.

Si vous grincez des dents la nuit, vous n’étes pas seul a le faire.
Demandez conseil a votre professionnel dentaire : la santé
votre sourire le mérite bien!




Petites annonces

Prochaine date de tombée
le 8 décembre 2006
alinegfortier@hotmail.com
Tél: 825-1182

Boite de camion F150, 2003, noire, neuve
12008 - Poéle a bois 2 ptes, semi-combus-
tion lente, 100 $. Le tout négociable.
825-3565

Pneus d’hiver (4) sur jantes 205R 15 servi 2
saisons. 100 $ pour le tout.

825-2363

Bain profond blanc, neuf, 1éger défaut pour
150 $ non discutable.

825-1406

3 manteaux hiver, dame, Méd: chat sauvage
et renard, comme neuf - Suéde noir,collet
fourrure - Court, tissu marine.

825-2691

Jouets et access.pour enfant 3 a 18 mois a
bas prix: chaise haute, parc, exerciseur etc.
948-0967

Sacs a bottes pour les écoliers.

825-2734, Denise

Recherche cablodistributeur pour TV.
825-1104

4 pneus d’hiver Michelin gr.175/65R14
pour 160 $.

825-2972

Motoneige Artic Cat, XLT Spécial 550, li-
quide, a injection, année 1993 pour 1150 $
825-1669

4 pneus hiver sur jantes 4 trous Pacemaker
Snowtracker P195/65R15. Bons pour 2 hi-
vers.250 $ négo. Cause changé voiture.
825-2510

Manteaux ados revers.cuir noir: avec four-
rure rouge-noire, l’autre mauve-noire.
Chauff.Kéro 1100 - Jeux Sims Deluxe.
825-2217

4 pneus hiver Toyo 205/70R15, 28000km
de route. Cause changé véhicule.

825-3543

2 tables salon merisier 55’et 30” - Radio
auto Sony avec disque compact - Table TV
pivotante 30" - Prix a discuter.

825-3008

Cuisiniére en bon état, 75$.

825-3418

Fournaise a huile a air chaud pour garage,
100 $ - Plaque Jenn-Air 4 ronds, grillage,
150 $ - Poéle a bois antique Lislet, 300 $.
825-3381

Piano droit avec classeur métal, a discuter.
948-5398

Couchette de bébé +matelas, 50$ - Bureau
triple, commode, tables de nuit mélamine.
Le tout tres propre.

825-2498

Honda Civic 2001, 2ptes,70 000km, rouge
CDMp3, rouge, tres bon état, 10 000$ négo-
ciable.- Bois vert livré, 70$/corde.
948-2630

Balayeuse Hoover 12 amp.1 an usage, 75$%
- Cage chien 20”°x30°x24”’- Mach.a coudre
+meuble -Lampe antique - TV RCA 26”".
825-3693

2 sécheuses - Lave-vaisselle - Outils pour
mécanique, électricité, bois, le tout a prix
de débarras.

948-8965

3 robes de bal: 2 robes roses 3 et 4 ans et une
robe blanche 10-12 ans. Prix a discuter.
825-2995

4 pneus hiver G-Year ultra-track sur jantes
gr.225-70R15. 1500km d’usure. 700$ non
négociable.

825-3427

Rideaux ‘Bonne femme’ blancs 35$ - Ri-
deaux vénitiens 40$ - Encadrements, 10$
- Peintures 42”et 30”’40$ch.- Coutellerie.
825-2364

Poéle a bois Bélanger, 6 ronds, fonte et
émail beige, réservoir eau, four , 2 réchauds
compacts + minuterie.

825-3100, soir et fin sem.

A LOUER

3 1/2 pces demi sous-sol, meublé ou semi-
meublé,chauffé, éclairé,av. Ste-Brigitte a
Labranche, 400 $/mois

948-0953

Chalet familial ou de groupe. Location
jour/semaine/mois.

825-3202

SERVICES

Aide a domicile pour personnes dgées ou
handicapées. Entretien ménager, repas etc..
Possede cours de premiers soins.
825-1406, Ghislaine

Recherche professeur pour récupération en
math 536.

825-3866

Recherche personne pour faire entretien
ménager.

948-0967 ou 0968

Jeune fille ferait entretien ménager. Aide a
domicile. Expérience et références.
825-1570

Recherche transport du village a 1’école de
Lauzon. Début des cours 8h15, fin des cours
a 16 h 30.

825-1570, Elodie

Cherche personne pour covoiturage de Ste-
Brigitte a Lévis.

825-3036, Denis

Jeune homme a tout faire de 14 ans pourrait
vous rendre plein de services.

825-1526

Cours d’anglais privés, personnalisés. Le
jour ou le soir. Bacheli¢re anglophone. Prix
trés raisonnables.

825-4106

Offre transport destination rue St-Paul ou
aux environs du Vieux Port. Départ du vil-
lage a 7h15, retour 16h30.

825-3859 soir,

GARDIENNES

Jeune maman garderait enfants temps plein/
partiel. Diners aux écoliers. Repas chauds,
sorties extérieures. Venez chez nous.
825-1956

Garderie en milieu familial: 1 place dispo-
nible 2 7 $.

825-1376, Nathalie

Natasha, 14 ans, gardienne avertie, honnéte
et responsable, garderait les soirs et fins de
semaine, secteur Valliéres.

825-2217

PEINTURE MONTMORENCY INC.

ENTREPRENEUR PEINTRE
i) Résidenticl * Commercial = Institutionnel
"'E. RBQ8286-2665-41

%, JOCELYN GIASSON

Y
889, av. Ste-Brigitte, Ste-Brigitte-de-Laval, QC G0A 3K0
Bureau : (418) 825-1058 * Cell : (418) 808-1724 * Fax : (418) 825-1857

f) ﬁ]ﬂ
Electrolyse

o\

soins esthétiques

Johanne Lemay
825-1072

Location de maisons-chalets : privé ou groupe

825-3202
P Vo,

refuge.webhop.org
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Une main donne... une autre...

par Jean-Francois Gerardin

Des funérailles... Une femme
m’aborde : Francine Beaulieu. Elle
tient a savoir si j’écris toujours dans
notre journal communautaire, Le
Lavalois. Elle me raconte alors les
faits qui I’ont indignée, voire outrée
et souhaite porter ces derniers a I’at-
tention de ses concitoyens.

Alors, une semaine apres les évé-
nements, je suis assis chez Thérese
Sylvain et son mari Gilles Dufresne
dans leur belle demeure de la rue des
Hétres. Je sors ma plume et mon-
sieur Dufresne me raconte ce qu’il
a vécu en ce magnifique apres-midi
de I’Action de Graces, le 9 octobre
dernier.

Mon interlocuteur €tait parti sur son
V.T.T. pour se rendre a son site de
chasse en empruntant, pour 1’oc-
casion, des sentiers de la sabliére
Valliéres. Chemin faisant, il croisa
un groupe de cavaliers. Un peu a
I’arriére de celui-ci, une petite fille
de six ans chevauchait, heureuse, la
monture que sa mere, a pied, tenait
par la bride. Soudain, le cheval prit
le mors aux dents, éjecta I’enfant et
se mit a la piétiner dans son affole-

ment. Tout de suite, Gilles
Dufresne fit demi-tour, arré-
ta son véhicule et enleva la
boite qui se trouvait a 1’ar-
riere pour y installer la jeu-
ne fille et la conduire chez
Claude Paré, une connaissance qui
habitait non loin de la. Dans les mé-
mes instants, ’affolement du pre-
mier cheval sembla s’étre commu-
niqué a une autre béte qui se cabra
et éjecta une jeune fille de 12 ans,
la sceur de la précédente. Le cheval
se mit, lui aussi, a piétiner sa cava-
liere.

Les secours furent mandés, les ur-
gences de Sainte-Brigitte arriverent
rapidement sur les lieux et on fit ve-
nir les ambulances. L’'une d’entre
elles seulement servit au transport
de la deuxiéme victime, 1’état de la
premicre fillette ne nécessitant pas
ce recours.

Monsieur Dufresne reprit alors sa
route : il retourna au lieu ou il avait
laissé son coffre de bois muni d’un
couvercle. Sur le site, la boite était
toujours la, mais son contenu n’y
était plus. La scie a chaine, de mar-

que Stihl 020 et une paire de gants
avaient disparu... Des jeunes en «
quatre roues » auraient été¢ vus en
train de ramasser ces objets.

Le soir venu, je me demande si un
de ces jeunes a raconté a un adulte
avoir trouvé, par hasard, une scie a
chaine abandonnée... Et, si ¢’était
le cas, aprés avoir lu cet article,
peut-étre que celui ou celle qui a cet
outil dispendieux en sa possession
aura 1’idée de rendre a monsieur
Dufresne ce qui lui appartient...

Quant a monsieur Gilles Dufresne,
ce n’est pas tant la scie qui lui scie
le moral, bien que celle-ci vaille fa-
cilement quelque 600$, mais plutot
le fait que pendant qu’il tendait une
main secourable, d’autres, étrange-
res celles-1a, le délestaient de ce qui
lui appartenait.

Jean-Francois Gerardin -

Toujours ouvert
le dimanche

825-3370

Matériaux Quincaillerie
Plomberie Menuiserie Electricité Portes Chassis
Finition extérieure Articles ménagers Articles de cuisine
Peintures Outils Jardinage Tuyaux

Nouveau magasin agrandi!

Maintenant tout sous un méme toit!

Articles de chasse & Péche
Chaussures de sports et de travail
Permis de chasse et de péche

VAL

THO TREM

IHC,

Boutique Sports

19, de la Fabrigue
Ste-Brigitte-de-Laval
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Ebénisterie
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+ mobilier intégré
+ meubles sur mesure

Guillaume Fortier
377 Ave Ste-Brigitte * Ste-Brigitte-de-Laval
Téléphone : 825-1091 « Télécopie : 825-1092

LEY ENTRY FI‘I'H‘E‘ THERMENT vALLLE

AT [T [TDeda
¥ iRig pw bl

Consultant énergétique
Entrepreneur général

Coiffure Filante enr.
(418) 825-3877

Hommes Stéphanie Lagacé
Femmes Marie-Eve Meilleur
Pose d’ongles
10, Richelieu
Ste-Brigitte-de-Laval

CLERMONT VALLEE

3, Viau, C.P. 938

Q Sainte-Brigitte-de-Laval
(Qc) GOA 3K0

Tél: (418) 825-2922
Téléc.: (418) 825-2845

es Maisons Funéraires

1010, boul. Raymond, Beauport
738, ave Royale, Beauport
11241, ave Royale, Beaupré

www.wilbrodrobert.com

Une famille au service de la votre!

ALIMENTATION
STE-BRIGITTE

&S

loto-québec Epicier licencié, Boucher
443, ave Ste-Brigitte
Vendeur
autorisé 825 2064

(service de livraison)

Parr.
TN

CONSTRUCTION
RICHARD CHABOT

Licence RBQ 2630-7561-56

RENOVATION ¢ RESIDENTIEL ¢ COMMERCIAL

Tél: (418) 825-2318
Richard Chabot Martin  Chabot
Cell : 808-3143 Cell : 808-0588
Fax: 825-2512 Rés : 825-1954

9, Place des Sables, Ste-Brigitte-de-Laval

REMBOURRAGE

Gilles Noél Enr.

245, ave Ste-Brigitte,
Ste-Brigitte-de-Laval
Tél: 825-3568

Rembourrage de tous genres “1
Résidentiel - Commercial
Intérieur de roulottes et motorisés

Intérieur de bateaux

Estimation gratuite - Travail garanti

! ROBERT DORION, E.A.

FISCALITE MUNICIPALE
ANALYSE IMMOBILIERE

1265, boul. Charest Ouest,
bureau1200
Québec (Québec) G1N 2C9

Tel:  (418) 780-1465
Téléc: (418) 780-1471

L AP

- Cable analogique - Cable numérique
- Internet haute vitesse par cable
- Téléphone Internet
- Hébergement web

T (418) 849-7125
F (418) 849-7128

Coopérative de cablodistribution de I'arriére pays
20 860 boul. Henri Bourassa Québec Qc G2N 1P7

www.ccapcable.com

_Jfﬁftmm

STATION SERVICE ALPIN Inc.

327 ave Ste-Brigitte
Jacques Tremblay, propriétaire

Les Entreprises
GASTON CLAVET inc.

Pelle - Bulldozer - Pépine - Camions
Souffleuse - Excavation - Terrassement
Transport de sable - Gravier - Concassé
Terre noire - Fosse septique - Déneigement
Réparation de pompe de puits artésien

Gaston Clavet, propriétaire

Tél: 825-2391
Paget: 682-8260, est. 10742

102, Auclair, Ste-Brigitte-de-Laval, Qc, GOA 3KO0

MECANIQUE GENERALE
SPECIALITES :
Soudure - Freins - Silencieux

Mise au point - Remorquage
AUTO DE COURTOISIE

HIPERTECH

Traitement antirouille

825-2219

Fax: 825-3844
ouvert de 7h30 a 18h00
Samedi: de 8h00 a 12h00

FLORIAN VALLEE, F.PA.A.

Courtier en assurance de dommages

500, rue Bouvier, bureau 302
Québec (Québec) G2J 1E3

www.hallecouture.com

Appareils électroménagers
F. Couillard

Réparations

661-7313

Taux fixe: 35 $
(piéces et taxes en sus)

A_A Pascal Hachey, notaire
'A' et conseiller juridique

953929

Nouveau téléphone
418) 660-4965
660-A, ave Royale

Beauport (Québec)
G1E 1Y7

oy

FAX: (418) 660-8203

Toujours dans le

vieux Bourg

BEAUPORT

Courriel: phachey@notarius.net

HALLE BCOUTURE

ASSURANCES
Cabinet en assurance de dommages et services financiers

Téléphone :
Sans frais :

(418) 682-3121
1-800-782-3121




