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Marie-Pier Gariépy, 825-1225
Richard Amyot, 948-8076
Pierre Gariépy, 825-1225

Prodim

Caroline Foisy
Jean-Frangois Coulombe

Pharmaciens

Service de livraison

825-4646

415, ave. Ste-Brigitte
www.groupeproxim.ca

L'accommodation
Chez Pat
BIERES, VINS, VIDEOS
825-2009

Ton café le matin...?

’*" 'le Lavallois
Spécial a 15,709 + tx

Pizza 12 pouces garnie
2 litres de Pepsi

Un frit
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NS 825-2969

Résidentiel ¢ Commercial ¢ Industriel

Sable, pierre, gravier, égouts, aqueduc,
fondations, drainage, fosse septique

Location de machinerie lourde
33, rue Tremblay, Ste-Brigitte-de-Laval

Tél: 825-3146 825-3603

No licence RBQ 2170-2550-33

W Vallier Ouellet

Entrepreneur général
. en excavation
A votre service depuis 1984 !
Courriel: v.ouellet@ccapcable.com

VITRO gl

VITRES ET ACCESSOIRES D’AUTOS

VITRO PLUS BEAUPORT
Daniel Faucher

240, Seigneuriale

Beauport Tél.: (418) 667-5251

Québec G1C3P5 Fax: (418) 663-7953
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1800 663-3773

Un numeéro important
pour un automobiliste de Ste-Brigitte et la région

BILODEAU Chevrolet n'est jamais plus loin
que votre téléphone.

Pour la vente: Pour le service: Pour le prix et le service

Guy Beaulieu vous garantit  Daniel Bégin attend votre appel
le meilleur prix sinon au 1800 663-3773. c—.— .'LODEAU
il paie votre déplacement.  On va chercher et on ramene CHEVROLET

votre véhicule. span 5511, boud. She-Anve, Ste-Acre-de-Beauprt

Ventes & service ouvert jusqu’a 21 h. du lundi au vendredi ﬁ 827-3773 1-800-663:3173
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Une maison...pas ordinaire

Par Jean-Francois Gerardin

Je suis de la race casaniére. Aussi ai-
je di me fouetter quelque peu pour
me rendre a Baie Saint-Paul en ce
dimanche pluvieux du 1 octobre 2006.
Il faut dire que I’occasion en valait la
peine car [’habitation singuliére que
nous allions visiter avait déja fait
I’objet de deux reportages publiés
dans le quotidien Le Soleil, a une
semaine d’intervalle (Simon Diotte,
le 30 septembre et Richard Therrien,
le 23 septembre). Mais outre ’intérét
qu’avaient suscité ces articles, j’avais
le privilege d’effectuer cette visite avec
Yann Grenier, un des sept compagnons
du Rebut global, qui avait participé a
cette belle aventure : la construction
d’une maison écologique.

Je ne reprendrai pas textuellement les
deux reportages du Soleil. D’ailleurs,
avant cette visite, je n’avais pas lu les
articlesde Diotteet Therrien, maisj’avais
dressé 1’oreille aux commentaires de
mon épouse. Cependant, j’ai cru que
je pourrais susciter votre curiosité en
étant vos yeux pour découvrir I’action
novatrice du Rebut Global avant que
Télé-Québec ne vous présente, dés
janvier prochain, la série documentaire
qui nous ouvrira de belles et larges
fenétres sur cette réalisation originale
et avant-gardiste.

La premicre partie de la visite
s’effectuait a ’extérieur. Dés le premier
coup d’ceil, cette demeure surprend car
son architecture contemporaine n’a pas
de quoi séduire n’importe qui : figurez-
vous un rez-de-chaussée rectangulaire
surmonté d’un étage, lui aussi a toit
plat et beaucoup plus petit. En fait,
un petit bloc sur un grand. Toutefois,
passé cette premicre impression, nous
constatons qu’elle est située tout pres
des battures, en milieu salin et qu’elle
repose sur des pilotis.

Les contraintes climatiques ont donc
pesé sur les choix des constructeurs.

Ainsi, le revétement des murs extérieurs
est fait d’épinettes torréfiées, ce qui
donne un superbe fini. Les planches
disposées horizontalement pour le
rez-de-chaussée et  verticalement
pour lambrisser 1’étage ont donc subi
une torréfaction visant a en expurger
I’humidité et I’eau par un séchage
complet. Cette opération présente
I’avantage de livrer un matériau quasi
imputrescible quelle que soit I’essence
choisie.

En bordure sud-est du premier toit,
dix panneaux solaires photovoltaiques
légerement inclinés captent 1’énergie
solaire. A 1’étage, la bordure sud-
est, elle aussi, est généreusement et
écologiquement  harnachée :  deux
autres panneaux solaires ainsi qu’un
grand panneau composé de vingt tubes
jumelés pareils a des néons (capteurs
solaires thermiques) y sont installés.
Enfin, délicate et ravissante, une petite
éolienne se dresse sur le second toit.
Toutes ces installations ne permettront
pas, peu s’en faut toutefois, d’atteindre
une autonomie de 100% pour en assurer
la demande en électricité, car il aurait
fallu plus de sous... et le budget n’était
que de 77 777,008...

Notre guide attire ensuite notre attention
sur I’imposante fenestration qui a

Photo: Yann Grenier
été réservée au coté sud-est. La porte
principale, en bonne partie vitrée, est
le fruit d’une récupération, tout comme
I’ensemble des portes et fenétres dont
trois hublots (nous sommes en milieu
marin, n’est-ce pas?) que I’équipe de
constructeurs a dégoté, a Québec, dans
unmagasin de matériaux récupérés d’un
vieux restaurant chinois: d’immenses
yeux sur deux cotés de I’étage.

Nous nous dirigeons vers [’arriére et
remarquons tout de suite un vieux filet
de péche, rescapé, lui aussi de quelque
naufrage et que les compagnons ont
tendu sur toute la hauteur du premier
étage pour que de belles et larges
clématites (déja plantées a la base)
s’y agrippent et contribuent a créer un
mur fleuri isolant I’entrée arriére de la
surchauffe estivale. Le premier toit étant
plat, les constructeurs y ont installé une
membrane élastomeére et un panneau de
drainage qu’ils ont recouverts de terre et
dans laquelle ils ont planté une centaine
de variétés de plantes dont des fraisiers
qui, courant en bordure, pourront un
peu plus tard descendre et offrir leurs
fruits aux cueilleurs du dessous.

Avant d’entrer dans cette étrange
maison, nous tournons le coin de celle-
ci et découvrons un champ d’épuration
ingénieux. Le concepteur y a prévu
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un ensemble écologique ou gravier,
sable et roseaux marins concourent a
I’évacuation et au traitement des eaux
usées. Quoique onéreux, il demeure
un espoir réaliste et prometteur pour
certaines municipalités qui, plus que
jamais, sont en quéte d’une solution
écologique et durable pour le traitement
de leurs eaux usées.

Nous pénétrons maintenant dans
cette maison, curieux d’en découvrir
les trouvailles originales. Celui qui

Photo: Yann Grenier

nous fait les honneurs des lieux, Yann
Grenier, technologue en architecture,
menuisier et ébéniste, n’est pas peu
fier de constater notre intérét et nos
amusements...

Dés I’entrée, on remarque de puissants
tendeurs métalliques, installés en
oblique et qui concourent a raidir la
structure de cette maison fortement
fenestrée. llsne sont pas tres esthétiques,
mais moins apparents que ne [’auraient
été des picces de bois qui auraient
masqué beaucoup plus les surfaces
vitrées devant lesquelles passent ces
cables d’acier.

Tout de suite apres, retour a la mer : on
tombe (c’est le cas de la dire, puisqu’il
s’agit d’un canapé a deux places) sur
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un meuble qui a été congu avec le
coté d’une barque (le mer n’est jamais
loin...). La pince de I’embarcation a
donné naissance a un fauteuil simple
du plus bel effet. Ces deux meubles
« maison » entourent une table basse
dont les pattes ne sont que les grandes
lettres de bois des hublots chinois. Sur
cette table, un petit poste de radio attire
le regard. Doté d’une manivelle, il faut
le remonter pour écouter une émission ;
il offre deux heures d’autonomie.

Au centre de cette piece qui réunit salon,
salle a manger et cuisine, tout blanc,
trone le foyer de masse. Un seul gros
feu préparé le soir suffit a réchauffer
la maison pour vingt-quatre heures
nous indique Yann. Ce poéle efficace
présente [’avantage de rejeter beaucoup
moins de polluants dans [’air qu’un
poéle a combustion conventionnelle
car il se caractérise par une tres haute
température de combustion.

Quelques pas de plus et nous sommes
dans la cuisine. On note avec
amusement que la table de travail est
une ancienne civiere sur roulettes et
qu’elle a été recouverte de bois laminé
pour en faire un comptoir de travail. A
la belle saison, il suffit d’ouvrir la porte
patio qui donne au sud et de rouler vers
la cuisine en plein air.

Coté coin de toilette, une surprise
nous attend... Habitués que nous
sommes de voir les gros tuyaux en
tole ondulée et galvanisée en position
couchée pour laisser s’écouler les eaux
de ruissellement, nous découvrons
un cylindre dans lequel on a découpé
une porte d’acces cintrée : un bijou de
cabine de douche...

Nous passons ensuite dans une petite
piece et tombons en arrét sur deux
objets qui ’occupent. Il s’agit d’une
salle ou I’on peut regarder la télévision.
Mais, attention! Ici, il faut travailler
physiquement si 1’on veut avoir droit
au son et a I’image...En effet, devant
le poste de télévision, on a installé une
bicyclette d’exercice sur laquelle nous
devons pédaler pour obtenir I’électricité

nécessaire au fonctionnement. Ce n’est
pas une blague, méme si nous n’avons
pu en vérifier le fonctionnement ... Ce
serait idéal pour les mordus de la télé!
Avant de clore cette visite, mentionnons
que les murs épais de cette habitation
écologiquesontisolésavecdesballotsde
paille bien serrés que les constructeurs
ont acheté prés de Québec. N’oublions
pas non plus que les participants a ce
projet devaient respecter a la fois un
budget et un délai pour la livraison de
cette derniere.

Comme elle est voisine d’un terrain ou
s’envolent de gracieux planeurs tractés
par un petit avion, nous avons pu
également les voir a I’ceuvre. Quand le
planeur atteint I’altitude désirée, il est
largué et profite des courants porteurs.
Lorsqu’il revient, il passe directement
au-dessus de la maison écolo, a une
quinzaine de pieds de son ¢olienne.
La sensation globale est trés belle : le
bruit du vent sur son fuselage, le cri
des mouettes qui le saluent peut-étre
et cette drole de maison un peu perdue
da ns ce décor marin forment un tout au
golit particulier.

Si vous songez a une ¢éventuelle
construction ou rénovation, la visite
de cette demeure saura vous inspirer
des idées a la fois originales et
réalistes tout en étant respectuecuses de
I’environnement. J’espere alors, pour
vous, que vous pourrez contempler le
merveilleux spectacle des va-et-vient
de ces beaux oiseaux métalliques.

Vous pouvez ¢galement contacter Yann
Grenier qui pourra vous conseiller pour
I’¢élaboration de plans et la construction
du batiment écologique ou simplement
consultez le site suivant :
http://www.mediom.com/~tergos.

Et surtout, n’oubliez pas de regarder, a
Télé-Québec, sans effort physique de
votre part (!), des le 8 janvier 2007 a
20 h, le documentaire réalisé avec Les
compagnons du Rebut global et de tout
apprendre sur la fagon de concevoir et
d’édifier une maison écologique.



Lancement de la nouvelle programmation PRO-GEP

Combiner études professionnelles et secondaires pour faire « raccrocher » certains éléves

Dés septembre 2007, les ¢léves du 2e
cycle du secondaire de la Commission
scolaire des Premiéres-Seigneuries,
secteurs jeunes et adultes, pourront
entreprendre ’apprentissage d’un mé-
tier spécialisé dans un programme de
formation professionnelle offert a la
Commission scolaire des Premieres-
Seigneuries, tout en poursuivant leur
formation générale pour I’obtention du
dipldome d’études secondaires. Cette
nouvelle concentration, nommée PRO-
GEP, vise particulierement les jeunes a
risque de décrochage scolaire en leur
proposant des objectifs professionnels
motivants.

Ce programme en concomitance est bati
selon un horaire qui fera alterner des
journées de formation générale (dans
une école secondaire ou un centre de
formation générale des adultes) et des
journées de formation professionnelle
dans un des centres de formation pro-
fessionnelle de la Commission scolaire
(Samuel-De-Champlain, Fierbourg ou
en transport de Charlesbourg). L’¢leve
pourra choisir un métier enseigné a I’un
de ces centres : conducteur de camion,
commis aux pieces et accessoires mé-
caniques, cuisinier, mécanicien vitrier-
poseur, ouvrier d’entretien, patissier et
paysagiste. La concentration se déroule

LE SECONDAIRE PUBLIC
LA BONNE €20LE

Sur la photo, de gauche a droite : M. Michel Bédard, directeur adjoint, Centre de formation profes-

sionnelle Samuel-De Champlain; Mme Renée-Claude Lizotte, directrice adjointe, Fierbourg, centre
de formation professionnelle; Mme Clarys Picard, coordonnatrice de la formation professionnelle
et de la formation générale des adultes des Services éducatifs de la Commission scolaire; Mme
Jeanne d’Arc Marcoux, présidente de la Commission scolaire; M. Michel Hamel, directeur général
de la Commission scolaire; M. Jean Blanchet, chargé de projet aux Services éducatifs de la Com-

mission scolaire

sur une période d’environ deux ans.

« Les statistiques démontrent que 35 %
des éleves quittent le secondaire sans .
diplome, tandis que les inscriptions a la
formation professionnelle sont en di-
minution constante depuis 10 ans. La
concentration PRO-GEP est une voie
scolaire qui permet aux éleves de de-
meurer motivés, puisque nous y ratta-

?._ Commission scolgire
H@ = Premiéres-Seigneyries

B . e P (b | |
e ¢y e 1

chons des objectifs professionnels bien
concrets et I’apprentissage d’un métier
aux ouvertures intéressantes.

Pour obtenir plus d’information, les
¢léves et la population sont invités a
consulter le conseiller en orientation de
leur établissement scolaire.

Josée St-Hilaire,
(418) 666-4666, poste 8444
josee.sthilaire@csdps.qc.ca

Pour toute la famille,
maintenant Un trio
a votre service :

Joannie, Julie
et Johanne

Un seul nhuméro

825-3663 p

Qo

4, rue de la Fabrique, en plein centre

Avec ou sans rendez-vous !

(§ ) iy |
N Heures d'ouverture : g
| Mardi 13h-200 | | &
E Mercredi: | = 9h30-20h é
X Jeudi 9h30 - 20h O
E Vendredi: | 9h30-20h O
Samedi gh-13h | ©

JOHANNE ‘10

\/ Vente et pose de RALLONGE

faite de cheveux naturels

\/ Vente des Produits :
Quantum
Rusk
Wella

. Certificats- cadeaux
disponibles

du village de Ste-Brigitte-de-Laval
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Hétel du Parlement 910, boul. Raymond

Bureau 3.138 Bureau 180
Québec (Québec) Beauport, (Québec)
G1A1A4 G1B 1J7
Tél: (418) 644-9600 Tél: (418) 667-0172
Raymond Bernier a y ;
Député de Montmorency A%

it

TVoeux de votre député

A Coccasion du temps des Fétes, il est agréable de s'offrir un temps de repos et de
réflexion. Cette période nous permet de faire le point et de prendre la mesure du travail
accompli. Traditionnellement, le nouvel an donne lieu a toute une série de résolutions,

et c’est aussi [occasion de formuler des souhaits.

A cet effet, je désire offrir a la population du Québec et tout particulierement aux
résidentes et aux résidents du comté de Montmorency, dont je suis fier détre le repré-
sentant a [ Assemblée nationale du Québec, mes souhaits de bonheur : bonheur d’étre

en bonne santé, bonheur d aimer et d étre aimé, bonheur d étre [ibre, bonheur de pro-
gresser dar

a voie que vous avez choisie.

Mes meiller ouvelle Année!

Espace payé
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Accommodation chez Pat

En ce merveilleux temps des fetes,
permettez-moi de dire
Joyeux Noél et Bonne Année
d tous mes clients et amis

A votre santé

Profitez d’un beau spécial sur la biere

du 18 décembre au 2 janvier

> _ z S
" Prix réduits -
sur les terminaux de
. television numerique
T 1Offre o'une durée lmitde)

Forfait
Telephonie Internat

Forfait TTI

20 860, poul, Hent-Douvrasiss, Oudbes |Qudbec) GIN 1P7 Tal, H-!B} B0, 7126 Talde.. (418) 840.7128
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Club de I’Age d’Or

Souper spaghetti

Notre souper spaghetti a eu lieu samedi
le 18 novembre en la présence de M.
Raymond Bernier, député de Montmo-
rency, de M. Pierre Vallée, maire et de
M. Réjean Lessard, curé. 96 personnes
¢taient présentes a cette activité. Merci
de votre collaboration.

Remerciements

Nous remercions tous nos collabora-
teurs et bénévoles pour I’aide apportée
lors de nos activités. Un merci spécial a
madame Diane Clavet, a toute I’équipe
du Journal Le Lanalois ainsi qu’a R.
Thomassin & fils, (fruits et Iégumes).

Reprise des activités

Nos activités reprendront mardi le 16
janvier 2007 avec un tournoi de cartes
(kaiser etpolitaine). Inscription: 1$. Les
équipes seront formées au hazard.
Resp: Mme Lilianne Lacroix 825-1527

Clinique Dentaire
et d’implantologie

Dr André Gilbert & Ass.
DENTISTE GENERALISTE

491, BOULEVARD RAYMOND
BEAUPORT, (QC) G1C 7T8

WWW.ANDREGILBERT.COM | n

On observe souvent sur le dessus des
molaires et des prémolaires des creux
et des sillons profonds appelés « puits
et fissures ». Il est souvent difficile de
les nettoyer adéquatement puisque les
oies de la brosse a dents ne peuvent
indre I'intérieur de ces creux. Dong,
1 emprisonnent facilement les
taires qui, accompagnés de
carie dentaire.

LE SCELLEMENT
DES PUITS ET DES FISSURE

Votre professionnel dentaire peut toutefois vous aider a
prévenir la carie dentaire sur vos dents en appliquant une
résine de scellement sur les surfaces masticatrices. La résine
de scellement agit comme une barriére protectrice empéchant
la plaque dentaire et les aliments de se loger sur la dent et de
causer une carie.

Ce traitement préventif offre une protection importante et dure
plusicurs années. Le scellant s’applique en quelques minutes,
et ce, sans anesthésie. Le scellement des puits et fissures est,
sans 1’ombre d’un doute, la mesure préventive la plus efficace

a ce jour.

L’absence de carie sur vos dents
est maintenant possible et constitue
certainement un héritage précieux pou

vous et vos proches.
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Ce qui a incité Marie-Pier a oeuvrer a
la Maison de la Jeunesse, c’est qu’elle
se sent préte a s’impliquer dans son mi-
lieu. Elle est monitrice au terrain de jeu
depuis plusieurs années déja et a colla-
boré a I’animation de groupes lors de
Festivals et de fétes populaires...

Amourcuse des arts et lettres, Ma-
rie-Pier aime écrire : des poemes, des
histoires pour les enfants... Sa plus
grande joie dans la vie: utiliser son
imaginaire... «voyager dans sa tétey ...
comme elle dit. Son objectif a plus long
terme: inciter ses semblables a laisser
aller ce coté «individualiste» qui carac-
térise notre société en ce moment, dit
Marie-Pier, pour faire place au sens de
la «collectivitéy.

«Enfant, j’ai été frappée par les images
dans les albums, les films, les souvenirs
de mes parents et des grands parents

Chers amis,

lors des Festivals d’hiver, des parades,
des fétes de famille, des parties de bal-
le. Les gens s’amusaient dans leur vil-
lage, dit Marie-Pier. J’ai aimé ca et je
veux vivre ¢a a mon tour, redonner ce
bonheur a la communauté lavaloise».

Alors, avis aux jeunes de 18 a 35 ans:
venez vous joindre a Marie-Pier dans
I’organisation de «votre Maison de la
Jeunesse». 1l y a plein de projets qui
n’attendent que vous pour se réaliser.
Et pourquoi ne pas créer votre propre
troupe de théatre, ligue d’improvisa-
tion, festival d’été, marché public, com-
pétition sportive... initier votre emploi
d’été, votre projet de stage ou encore
faire les pemiers pas vers la création de
votre propre entreprise ?

MAISON de Ia

Prenez le temps de venir nous rencon-
trer au local, de siroter un café, d’écou-
ter un bon film si la chose vous tente. ..

Marie-Pier Gariepy

Nouvelle coordonnatrice et intervenante
a la Maison de la Jeunesse et du développement

Il me fait plaisir de vous présenter Marie-Pier Gariépy, coordonna-
trice et intervenante a la Maison de la jeunesse.

Agée de 18 ans, Marie-Pier est étudiante au CEGEP Ste-Foy en art
et littérature. En septembre prochain, elle poursuivra ses études en
pédagogie a I’Université Laval, au programme d’enseignement pré-
scolaire et primaire. Native de Ste-Brigitte, elle suit les traces de son
pere Pierre dans I’organisation de fétes communautaires.

et parlez-en entre vous... Les heures
d’ouverture de la Maison sont de 19 a
22 heures, du lundi au mercredi. Nous
désirons vous souhaiter le plus beau des
Noél et une belle période des fétes !

Léna Rouillard
Membre du conseil d’administration

Maison de la jeunesse,

1, rue Auclair,

825-1866
Maisondelajeunesse@ccapcable.com

JEUNESSE
et du DEVELOPPEMENT

TREPRENEUR
2 Résidentiel = Commercial = Instltutlonnel
RBQ8286-2665-41

PEINTURE MONTMORENCY INC.

o

iy
ta JOCELYN GIASSON
TRl

i
Tr o

o,
-
-

Y
889, av. Ste-Brigitte, Ste-Brigitte-de-Laval, QC G0OA 3K0
Bureau : (418) 825-1058 * Cell : (418) 808-1724 * Fax : (418) 825-1857

Jo fem
Electrolyse

O\

soins esthétiques

Johanne Lemay
825-1072

Location de maisons-chalets : privé ou groupe

refuge.webhop.org
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La Soiree du Panache

Le 25 novembre 2006

La Soirée du Panache 2006 du 25 novembre
dernier a accueilli plus de 300 invités qui se sont

XPL &
XPlorer Nature

1-418-359-3573
xplorernature.com

e

iy T AT T
'CHASSE & PECHE!
Passion Chasse & Péche

1-418-667-9393
passionchassepeche.com

Jean-Yves Vallée,
Richard Amyot, M. Claude Roy

B~
Sépaq Anticosti

sepag.com
1-800-665-6527

partagé plus de 11,000.00$ en prix.

M. Jean-Yves Vallée, avec un panache d’orignal de 48.5po. a rem-
porté le premier prix. M. Marc Thibault quant & lui a récolté un
chevreuil de 11 pointes mesurant 21.5 po. Ils ont regu de notre invité,
Monsieur Claude Roy de Rendez-Vous Chasse-Péche du réseau Vox
Télé, chacun un bon d'achat, respectivement de 300$ et 200$ du
magasin Passion Chasse&Péche. Dans la classe caribou, le gagnant
s'est mérité un bon de 100$ chez Tho-Val-Trem de Ste-Brigitte-de-
Laval.

Les voyages de péche au Domaine du Pic Bois et au Domaine du
Canyon furent octroyés a M. Jean Lortie et Dame Audrey Bilodeau. Le
voyage de chasse aux petits gibiers de la SEPAQ des Laurentides
gagné par M. Michael Sanschagrin était pour quatre personnes. Le
voyage de villégiature offert par la SEPAQ Anticosti fut quant & lui raflé
par nul autre que notre ami Jean-Philippe Duguay.

Les prix offerts par M. Eric Gasse et Steve Deschenes de Passion
Chasse&Péche, un fusil a la poudre noire et I'habit de chasse
Sportchief ont trouvé preneur par M. Clément Emond de batterie
Expert de Beauport et M. Jean Thomassin de Raymond Thomassin
&Fils. M. Jessy Tremblay a eu la chance de repartir avec I'arbaléte,
toute équipée (télescope, pointe de chasse, carquois et tendeur)

__rr’frf AL
i il
.?;'lr .;J‘r i

Domaine Le Pic Bois
1-418-665-2717
lepichois.com

Y & Réserve fimniqur_:

™= des Iaurentides.” -

Sépaq Laurentides
sepag.com

1-800-665-6527
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P.G., MM Claude Roy, J-Philippe Duguay, R.A.

d’une valeur de plus de $680.00.

Le voyage pour deux personnes a la pour-
voirie Mirage, en plan américain, avec
motoneiges fournies a quant a lui été raflé
par M. Nicolas Fortier qui n’a pas tardé a se
trouver un compagnon de chasse pour cette
aventure en territoire nordique, a plus de
1650 kilométres de Ste-Brigitte. Il nous
reviendra dans le numéro du Lavalois de
mars avec des photos de caribous! Ou des
excuses??



Le clou de la soirée fut sans contredit le montage
photographique de M. Sylvain Fortier qui bénévole-
ment a colligé pendant prés de deux mois toutes
les photos des groupes chanceux. Une projection
sur écran géant des photos a eu I'heur de plaire a
tous car M. Fortier ne fournissait pas a noter les
demandes pour des copies de son montage, tant il
a été apprécié. Il en a profité pour passer le mes-
sage a tous les pécheurs et chasseurs de prendre
des clichés I'an prochain afin d’avoir un montage
encore plus représentatif de 'ensemble de tous les
chasseurs. |l était trés agréable de voir, non seule-
ment les fruits de la chasse de chacun, mais aussi
I'environnement et les installations de tous. Un
“must” pour I'an prochain : n'oubliez pas.

Méme les “pas chanceux” ont eu leur période de
gloire; vous en parlerez a nos amis (ils I'étaient
encore aprés la soirée) M. Alain Vallée et Michel
Bernier. Le premier a regu en cadeau une belle
fleche de chasse ...plantée dans un demi-panache
et le second un beau toutou orignal en peluche
monté sur une plaque comme s'il avait réussi a tuer
autre chose que le temps depuis des années. C'est
la preuve que la patience rapporte toujours....mais
pas toujours ce que I'on désire.

En dernier lieu, il me faut remercier chaleureuse-
ment tous les commanditaires qui ont rendu possi-
ble cette Soirée du Panache 2006 et demander a
chacun des participants de ne pas les oublier et de
les en remercier a 'occasion. Leur participation a
permis a l'organisation de prévoir une remise de
$1000.00 au profit de la Maison de la Jeunesse de
Ste-Brigitte-de-Laval qui se fera officiellement dans
les semaines qui suivent.

Tous les gagnants furent avisés de nous rapporter

des photos de leur périple, photos qui paraitront
dans le journal Le Lavalois des prochains mois.

7y ) O ) (
L@ Drunc %//e/ %ﬂm ({//aﬂ@éy 44 gﬁ) ichard e,%y(f/

MRTENTIRERE

SRR

Bruno Verret, Eric Gasse, Nicolas Fortier, P.G., R.A.

M. Alain Vallée, P.G., RA.

M. Michel Bernier, Pierre Gariépy

Domaine du Canyon
1-418-666-2491
domaineducanyon.com

. LES LM PRESSIDNE

h:_‘ STAMPAT
(418) 681-0284
WWW.STAMPA.CA

MIRAGE

POURVOIRIE MIRAGE
1-866-339-3150
info@pourvoiriemirage.com

Association du TRIVENT

C.P. 1020, Ste-Brigitte-de-Laval, GOA-3K0 = 418-907-9000 = ramyot@ccapcable.com
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Notre vie paroissiale
Par Gisele Girard
e

Mot du pasteur

Chers Lavalois,
Chéres Lavaloises,

Avent

L’autre jour, une personne entre dans 1’église et me dit:
« tiens, on a changé de couleur. J’y vois du mauve. » Nogl
s’en vient. Pourquoi la bougie de I’Avent est-elle mauve ? Les
4 semaines préparatoires a la féte de Noél nous invitent a
préparer la maison de notre cceur. Comme nous le faisons dans
notre logement ou dans notre maison pour Noé€l. La couleur
mauve nous rappelle donc un temps de préparation,
d’intériorité, de privations, de sacrifices, de conversion.
Autrement dit : quel cadeau mon cceur peut-il offrir a Jésus et
a mes proches ?

Noel

La couleur sera blanche. Les vétements liturgiques et les
nappes d’autel seront blancs. Tout pour nous rappeler la pureté
de la vie, la naissance, la joie, ’allégresse. Souvent, nous
voyons les enfants qui viennent se faire baptiser avec leurs
parents habillés en blanc. A qui puis-je dire merci pour la vie
que j’ai regue a Noél ?

Que ce temps des Fétes soit source de vie et d’espérance dans
notre monde parsemé d’inquiétudes, de désarroi, de violence,
de souffrances...Soyons, les uns pour les autres, charitables,
patients. Que nos rassemblements familiaux soient I’occasion
d’échanger du plus jeune au plus vieux dans une atmosphere
de détente ou il fait bon d’étre en famille.

Assemblée de fabrique

Nous avons eu [’élection de marguillieres, dimanche le 10
décembre a la paroisse. Mme Danielle Thomassin a renouvelé
pour un mandat de 3 ans et Mme Johanne Thomassin a
accepté un premier mandat. Mme Denise Thomassin a terminé
un premier mandat et je la remercie sincérement pour le travail
effectué aupres de nous. Bienvenue et bonne continuité.

Messes du 23-24 et 25 décembre

Quatrieme dimanche de I’Avent : Samedi 23 décembre :
19 h Messe a Ste-Brigitte (pour les deux paroisses) Dimanche
24 décembre 9 h a Ste-Thérése (pour les deux paroisses)

Messes de Noél : Dimanche 24 décembre : 19 h 30 Messe a
Ste-Brigitte. A Ste-Thérése : Messes a toutes les 1 h 30 a
partir de 15 h jusqu’a minuit. Noél 25 décembre : 11 h Messe
a Ste-Thérese.

Joyeux Noél et bon temps des Fétes.
Réjean Lessard, prétre, curé, recteur.
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Horaire
des
messes

Ste-Brigitte
Le dimanche : 9h 30

Ste-Thérese
Le samedi : 16 h

Le dimanche : 9h
11h

Réjean Lessard, prétre, curé

Bonne et heureuse année !

Chers paroissiens et paroissiennes,

En ce premier de I’An, nous implorons pour vous tous et
toutes la bénédiction du Seigneur en empruntant une
Jformulation qui s’inspire de la tradition des Premieres
Nations.

- Que le Seigneur bénisse votre regard:
qu’il soit clair comme la pleine lune.

- Que le Seigneur bénisse vos pensées les plus secretes:
qu’elles soient pures et franches comme la glace sur
le lac.

- Que le Seigneur bénisse votre travail: qu’il soit
fécond comme le mais dressé dans le champ.

- Que le Seigneur bénisse votre famille: qu’elle soit
joyeuse comme des loutres au bord du ruisseau et
travaillante comme les abeilles dans la prairie.

- Que le Seigneur bénisse
votre temps: qu’il coule
calmement comme la riviere
apres la débacle.

- Que le Seigneur bénisse
méme vos larmes: qu’elles
soient douces comme celles
de 1’érable au retour du
corbeau.

- Que le Seigneur bénisse votre vie et votre mort:
qu’elles soient a jamais entre Ses mains puissantes et
généreuses.

Votre équipe pastorale et Gisele Girard, intervenante
en paroisse.



‘@E@‘ Sangria des fétes

par Yvonne Thomassin

Ingrédients:

2 bouteilles de vin blanc (2x 750 ml)

75 ml de sucre (1/3 tasse)

500 ml de Club Soda Schweppes (2 tasses)

125 ml de schnaps aux framboises (1/2 tasse)

8 gouttes d’Angostura (ou de sirop de grenadine)

Le jus de 1 citron

2 oranges, tranchées finement

250 ml de fraises fraiches (ou surgelées et dégelées)

tranchées

2 citrons, tranchés finement

e 250 ml de raisins verts (sans pépins) coupés en deux
(1 tasse)

e Des tranches de fraises et demi-raisins dans des glacons

Meélangez le vin et le sucre dans un grand bol a mélanger ou
un bol a punch ; faites dissoudre le sucre en remuant a I’aide
d’une cuillére de bois. Ajouter le Club Soda Schweppes
et tous les autres ingrédients sauf les glacons et remuez.
Versez dans 2 pichets et déposez au frigo pour une heure. Au
moment du service, ajoutez les glagons et décorez les verres
de mini-brochettes de fruits.

D’autres idées : Sangria au vin rouge

Remplacez le vin blanc par du vin rouge, le schnaps aux
framboises par du schnaps aux péches, et les fraises par 50
ml (% tasse) de cerises au marasquin coupées en 2.

Sangria sans alcool

Pour offrir a vos invités une boisson non-alcoolisée,
remplacez le vin blanc par 1,5 L de jus de raisins, blanc ou
rouge, ou par du vin sans alcool.

Source : Provigo

Déneigement
Bryan Thomassin

.+ Résidentiel &

___....-- Commercial Conrad Clavet

CARROSSIER

C. CLAVET

Cercle des Fermiéres

Des nouvelles
de votre cercle des Fermiéres

Bonjour a vous toutes,

Lors de I’assemblée du 6 décembre dernier, madame Lise
Trudel, présidente du Cercle des Fermiéres, nous a remis sa
démission. Nous profitons de 1’occasion pour la remercier
pour son dévouement, son intérét et son implication pendant
plus de trois années. Bravo pour son bon travail et mille
mercis pour tout ce qu’elle a fait pour nous!

L’intérim sera assuré par madame Pierrette Auclair Parent
en attendant les prochaines élections.

Exceptionnellement, la prochaine réunion aura lieu le mardi
9 janvier 2007 a 19 h 30.

A T’occasion de Noél et du Nouvel An, nous vous offrons
nos meilleurs voeux de santé, de paix, d’amour et de joie.

Pierrette A. Parent, présidente par intérim 825-2218
Lise Létourneau, vice-présidente 825-3136
Claudette St-Amant, sec.-trés. 825-2787
Gis¢le Simoneau, conseillére 825-3972
Georgette Beaudoin, resp. des comm. 825-2712

Georgette Beaudoin Thomassin,
responsable des communications

Excavarion MaRrio VALLEE

E' ENR. :
Excavation < Nivelage ¢ Essouchage r 5

Fosse septique « Champ d’épuration
Déneigement « Transport (gravier, sable, terre, remplissage)

——

397, ave Ste-Brigitte
Ste-Brigitte-de-Laval
(Québec) GOA 3K0

propriétaire ;0, rue Qe la;’romen?de
: Tél: (418) 825-1161 te-Brigitte-de-Laval
Bregeiime  msam B | SR ® s
m n RLI n A /1\ 4 Sabliére M.J. Vallée enr
CHEVROLET Canadadp
Yves Thomassin Me Chantale Bourget Sable ® Pierre ® Gravier
Représentant Ligne directe Notaire et Conseiller juridique

688-1212

2145, rue Jean-Talon Sud
Québec, Québec G1N 2G2
www.marlinchev.gmcanada.com

(418) 688-1242, poste 225
Fax: (418) 688-1281

Cell: (418) 932-9914
y.thomassin@marlinchev.com

415, avenue Ste-Brigitte
Ste-Brigitte-de-Laval Tél: 825-2132

70, rue de la Promenade
Ste-Brigitte-de-Laval
GOA 3K0

= 825-2011
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Merci au nom de 'UNICEF

Je voudrais remercier tous ceux qui ont donné de 1’argent
aux enfants qui passaient par les portes pour I’Unicef. Cette
Aux éleves, auy( parents aux contrz5ua6[es année, nous avons amass¢ un montant de 2 505,61 $. Avec
cet argent, les gens d’Unicef pourront acheter des pupitres
pour 60 étudiants et fournir des articles scolaires a 100
¢leves.

Que la magie de Noél emplisse vos yeux et vos caeurs
et vous apporte les plus précieux des présents :
sante, joie et paix pour la nouvelle année. Donc un trés gros merci a tous ceux qui ont particip€.
Nous remercions tous nos partenaires engageés Mireille Rioux,
pour la réussite scolaire de notre clientéle et classe d’Isabelle 5¢ et 6¢
souhaitons que cette fructueuse collaboration Ecole du Trivent

se poursutve en 2007.

Les commissaires et ['ensemble du personnel de
la Commission scolaire des Premiéres-Seigneuries

=. Commission scolaire LE SECONDAIRE PUBLIC
ﬂ@\ a= Premiéres-Seigneuries

m——-:——n_r—;jnp

S1 C EST UN CASSE-TEKTE,
CE N’EST PLUS DU JEU.

*

EN CETTE PERIODE DE REJOUISSANCES,
IL EST IMPORTANT DE RAPPELER QUE L'ON PEUT
S’AMUSER SANS FAIRE DE SA VIE UN CASSE-TETE...

*

La /@uu/al‘[nu, Mise sur toi vous souhaite

santé, fonhonr ot Imu.\'luénftc'.

FONDATION

MISE SUR TOI
. .

une initiative de Loto-Québec

8sur8.com
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Confirmation du départ du projet de la
Maison des Ainés
Le Trefle d’Or

C’est avec un immense plaisir que le
Comité provisoire de la Maison des
Ainés vous annonce le départ du projet
de la Maison des Ainés a Ste-Brigitte-
de-Laval.

Depuis le 24 octobre dernier, lors de la
présentation du projet, nous avons regu
quelque 37 inscriptions de personnes
réellement intéressées a habiter dans
cette résidence et ce, pour juillet 2008
ou pour plus tard.

Bien qu’a I’heure actuelle nous n’ayons
pas regu d’inscriptions formelles pour
I’occupation de tous les logements
des juillet 2008, le comité provisoire
a décidé, le 14 novembre dernier,
de poursuivre le projet, confiant de
pouvoir combler les places disponibles
par d’autres personnes de Ste-Brigitte-
de-Laval ou, a la rigueur, par quelques
personnes de 1’extérieur.

Le comité tient donc a remercier
personnellement toutes les personnes
qui se sont impliquées puisque, si les
personnes concernées ne s’étaient pas
inscrites rapidement, nous n’aurions pu
démarrer le projet.

Nous préparons présentement le dossier
pour une présentation prochaine du
projet a la Société d’Habitation du
Queébec tel que prévu dans I’échéancier
de la présentation du 24 octobre.

Gadlan Layoie
[

825-2005
9, Beaulé, Ste-Brigitte-de-Laval
GOA 3KO0

""1 LES IMPRESSIONs 413.681-0284

b G STAMPAZ wwwstampa.ca

REPROGRAPHIE | IMPRESSION COULEURS
Photocopie 2¢ /copie - 5000 copies | Avec systéme direct d la plague

RELIURE - FINITION | INFOGRAPHIE
De TOUT genre | Support MAC et PC - FTP 24h
Conception - Correction

Merci encore et a
communication.

la prochaine

Si vous étes intéressés a en savoir plus,
je vous invite & communiquer avec un
ou une membre du comité provisoire.

Pierre Thomassin, prés. 825-3446
Danielle Thomassin, sec 825-3356
Louise Coté, 948-8947
Yvon Hudon, cons. mun. 948-3427
Jean-Francois Guillot, ress. 825-2515
Armand St-Laurent, Act.-Hab 648-1278

Danielle Thomassin, secrétaire
Conseil d’administration provisoire
de la Maison des Ainés

Un réve de fou....

Des activités sportives et culturelles
prévues pour toute I’année : des soirées
dansantes, des tournois de balle, de fer,
de pétanque, un festival d’hiver et un
d’été, des discos et des projections de
films, des documentaires de voyages,
des événements sportifs, des courses et
des combats de boxe.

Des samedis matin de loisirs toutes les
semaines pour les enfants pendant tout
I’hiver. Une activité attirant une clien-
tele régionale pendant le festival d’été

: V.I.T. ou péche afin de se servir de
notre environnement privilégié.

Tous les groupements et associations de
Ste-Brigitte-de-Laval, tant pour les loi-
sirs que la culture, avaient mis sur pied
un comité de coordination en collabo-
ration avec le service des loisirs de la
municipalité afin d’orchestrer I’ensem-
ble des activités et la mise en commun
des ressources matérielles et humaines.
Travaillant de concert et s’épaulant
dans D’organisation des activités, les
membres de ce comité de coordination
avait réussi a réduire la tiche de chaque
bénévole tout en attirant de nouveaux
participants dans 1’action communau-
taire.

Le service des loisirs ne prenait surtout
pas en charge les activités; il en faisait
seulement la coordination en facili-
tant la logistique, les achats de groupe,
les obtentions de permis adéquats, les
communications et en soutenant cer-
tains travaux de secrétariat.

C’est a ce moment 1a que la sonnerie
du téléphone m’a réveillé et m’a ra-
mené dans la réalité ou chacun fait ses
petites affaires dans son petit coin sans
rien demander a personne.Un réve de
fou quoi....!

Richard Amyot

Les JARDINS bpe

VOS REVES
Sercices d’aménagement paysager

Estimation gratuite

18, Trait-Carré, Ste-Brigitte-de-Laval
Tél: 418-825-1081

PIERRE CLAVET

Arpenteur-géométre

Bur. : 849-2657
Fax.: 849-3781

C.P. 4346
Lac-Beauport

Nouveau numéro
de téléphone du journal

907-7172
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Les ateliers libres Le Bel Art

Les ateliers libres Le Bel Art reprendront jeudi le 18 janvier 2007 de 13 h a 16 h au sous-sol de 1’église. Nous invitons toutes
les personnes dgées entre 35 et 99 ans, hommes ou femmes a venir socialiser tout en pratiquant une activité manuelle. Le
local est gratuit et nous participons ensemble a I’achat d’une collation.

Ceux et celles qui aimeraient former des groupes pour jouer aux cartes sont aussi
les bienvenus.

Bon temps des fétes de la part de tout le groupe.

Jocelyne Lord
825-2626

Huile réalisée par M. Réjean Poulin
lors des ateliers libres.

L’équipe du Lavalois souhaite
que la magie de Noél se reflete dans vos yeux tout au long de ['année.
Que Lenfant de la créche apporte la santé aux malades,

-2 de la compagnie aux gens seuls, de [espoir a ceux qui [ont perdue
Py et surtout des réves d enfants pour ceux qui ont grandi trop vite.....

Que cette période des Fétes retrouve sa vocation de réjouissances
et de partage pour que tous puissent y avoir droit.....

N/ AN Amour, paix et bonheur a tous sans exceptions...

wh} *m Faites rejaillir votre joie et votre bonheur sur tous ceux qui en ont besoin.
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Joyeuses Fetes

A l'occasion du temps des fétes,
rien n'est plus agréable que de festoyer

avec ceux qu'on aime.

Beaucoup de bonheur,
de douceur et de sérénité
pour cette Nouvelle Année

Boucherie
Beaufresne

Accommodation
du Domaine Beaulieu

Vos pharmaciens
Caroline Foisy
&

Jean-Frangois Coulombe

vous souhaitent

santé, bonheur, prospérité
a [occasion de Noél.

Heures d’ouverture période des fétes

24 décembre: fermé
25 décembre: fermé
26 décembre: 12ha16h
31 décembre: fermé
1¢" janvier 2006: fermé

2 janvier 2006: 12h a 16h

W

Les résidences funéraires

WILBROD ROBERT

vous souhaitent
a Loccasion de Noél et du Nouvel An,
leurs meilleurs voeux

de bonheur, de santé et de sérénité.

Que la paix et la joie de Noél vivent

dans vos coeurs tout au long de [année

Que ce Noel

soit beau

Le coeur est rempli de dé-

.

irs et de réves qui colorent la vie

et qui lui enlévent toute monotonie!

Puisse cette féte accomplir vos plus
beaux désirs, et puisse-t-elle revétir

toutes les couleurs du vrai bonheur!

Salon d’esthétique
Jo Lem

Pour info ou rendez-vous: 825-1072
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cete "“G"daise

17 mars 2007

Banquet irlandais

Chant Musique danse

A VOTRE AGENDA

Avu Trivent

Bonne idée de cadeau
20,00 $ seulement

Survelllez le prochain Lavalois

Info : 825-1527
Lilianne Lacroix, prés.

2007

Conseils de santé

par Caroline Foisy
votre pharmacienne

Saviez-vous que les fumeurs courent
deux a trois fois plus de risque de dé-
velopper une maladie du coeur que
les non-fumeurs ?

A peine quelques minutes aprés
avoir fumé une cigarette, la tension
artérielle du fumeur commence a
augmenter. Méme a petite dose, la ni-
cotine favorise I’apparition de I’hy-
pertension artérielle en causant un
resserrement et un rétrécissement des
vaisseaux sanguins. Cela demande un
effort supplémentaire au coeur, car il
doit pomper plus fort pour arriver a
faire circuler le sang dans les vais-
seaux qui deviennent plus petits et
moins élastiques. C’est bien connu:
I’hypertension artérielle est un fac-
teur de risque majeur des maladies
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cardiaques. Les fumeurs sont plus sujets
aux crises cardiaques, a 1’athérosclérose
(durcissement des artéres) et présentent
un risque plus grand d’accident vascu-
laire cérébral (AVC).

Il est aussi important de savoir que le ta-
bagisme réduit ou annule méme ’effet de
certains médicaments.

Il existe une panoplie de bonnes raisons
pour arréter de fumer. En voici quelques-
unes.

« 11 existe toujours des avantages a arréter
de fumer, méme pour les personnes agées
et les personnes atteintes d’une maladie
causée par le tabac. Il n’est jamais trop
tard pour arréter.

* Le risque de maladies cardiovasculaires
diminue de 50 % apres un an sans fumer.

* Le taux de mortalité par maladie car-

Arréter de fumer pour un coeur en santé

diovasculaire chez les ex-fumeurs est
presque aussi bas que chez les person-
nes qui n’ont jamais fumé, apreés cinq
ans d’arrét.

* Trente minutes apres la derniére ciga-
rette, ’organisme commence déja a se
rétablir, surtout les poumons.

* Les fumeurs qui grillent deux paquets
de cigarettes par jour et qui cessent de
fumer prolongent leur vie de quatre ans
en moyenne. Cela parce qu’ils dimi-
nuent leur risque de maladies cardia-
ques et de cancer du poumon.

Voila des arguments de taille, non ?
Pensez-y bien! Et demandez 1"aide de
votre pharmacien.

W



Ceci

n'est pas
un sapin

bien garni

C'est |'esprit de partage qui nous anime & cette
periode-ci de 'année.

Soutien, rencontres, échanges, veeux, tout prend une signification particulizre
durant le temps des fates,

Nous profitons de "occasion pour vous remercier de la confiance que vous nous 7949, rue Clemenceau
accordez et vous offrir nos meilleurs veeux de bonheur, de santé et de prospérité Case postale 5068

Beauport (Québec) G1E 6B
layeux Noél et Bonne année | Téléphone : (418) bOO-3119

@ Desjardins
Zd Caisse de Beauport

www.desjardins.com Conjuguer avoirs et élres
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. CENTRE MEDICAL
VTR,
N 24

Ma(sm\ des i Jeunes
Ste- Br(g!ﬂe Je—Lava

PHYSIOTHERAPIE

MO.PPQ TEL: 667- 8066 Congé des fétes

Fernand Grenier, PHT 73209

La Maison des jeunes sera fermée du 23 décembre 2006 au 2

900, BOUL. RAYMOND, BEAUPORT (QUEBEC) G18 363 janvier 2007 inclusivement, pour la période des fétes. Des activités
Claude Gravel spéciales sont prevue§ pour le3,4,5etle8 Ja‘nwer 2007. Les heures
e e (G d’ouverture pour ces journées seront de 9h & 17h.

depuis 20 ans

Comptabilité
Bureautique

Lzl Important : Veuillez prévoir un diner pour vos enfants.

5, rue Bouchard
Ste-Brigitte-de-Laval, Québec
GOA 3K0

Service
Informatique

e L’équipe de la Maison Des Jeunes :
@COMBA Courriel : sicg@ccapcable.com . . , .
TG Téléphone : (418) 948-5491 Anne-Marie Dion Bédard, Coordonnatrice

Surveillez Promotions Cell. : (418) 576-7524

Michelle Olaizola, Intervenante

LUC. Dodier Pour nous joindre :
Restauration et décapage [=] 1, rue Auclair, 2° étage
de meubles Sainte-Brigitte-de-Laval (Québec) GOA 3K0
& Téléphone : 825-1866 = Télécopieur : 825-1495
% Courriel : maisondesjeunes@ste-brigitte-de-laval.com

Restauration - Décapage - Finition - Teinture - Retouches

24, du Couvent (41 8) 825-2920

Ste-Brigitte-de- Laval fax: (418) 825-2786
GOA 3K0 courriel: lucdodier@ccapcable.com

Laurent Longpre
E@lﬁa E|_=”—_+ N 2 , Le Temps des Fétes armfe, .
e nos pensées se tournent vers vous chéres citoyennes
UENTE = insTatiaTion et et chers citoyens de Sainte-Brigitte-de-Laval
Portes de garage & opérateursielectugues puisque chaque jour, a votre fagon,
* _ vous nous permettez d aller de [avant
336, rue joly ’ mel.: (418) 570-8128

. - 4 28 et contribuez grandement au mieux-étre
Québec (Qc) G1L 1P1 ax: (418) 634-1486 . C .,
info@garatech.ca - R.B.Q.: 8281-6166-15 | de nos jeunes et de notre collectivité.

Les Ateliers d’arts En cette période de réjouissances,
Christine Barras nous souhaitons vous transmettre nos meilleurs veeux,
Restauration et réparation de meuble Que la Féte de Noél soit remplie de magie et que
+ Intégration de vitrail . Faux-finis le Nouvel An vous apporte santé, bonheur et prospérité.
* Peinture sur bois * Ateliers )
- Merci,
3 rue St-Emile, Ste-Brigitte-de-Laval, Qc. GOA 3K0 . .
Tél: 418-825-4177  Courriel: charras@ccapcable.com Joyeux Noél et Bonne Année.

Les membres du conseil d administration,
le personne[ et les jeunes
Maison des jeunes
de Samte—@ﬂgztte e-Laval.

UNETTERIE

%ﬂ/ﬁﬂ’h Wane @ofe )

EXAMEN VISUEL COMPLET

666-2022  <EEEE

&l du Nauw
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Admission et inscription 2007-2008

PERIODE D’ADMISSION ET D’INSCRIPTION des éléves
pour [’année scolaire 2007-2008 : du 5 au 9 février 2007

Le mercredi 7 février sera la journée spéciale réservée pour
I’inscription des éléves du préscolaire. A cette occasion, I’ho-
raire de I’école sera prolongé. Une inscription peut toutefois
étre faite en tout temps.

AGE D’ADMISSION

L’age d’admission est fixé a cinq ans révolus avant le 1¢ octo-
bre 2007 pour 1’année scolaire 2007-2008 pour les éleves du
préscolaire (maternelle) et a six ans révolus avant le 1 octobre
2007 pour les éleves du primaire. Il est cependant possible
de demander une dérogation a 1’age d’admission pour des
cas exceptionnels, ¢’est-a-dire pour des enfants qui seraient

reconnus aptes, apres évaluation du dossier. Pour obtenir une
dérogation a I’age d’admission, les parents doivent contacter
la direction de 1’école.

SERVICES DE GARDE EN MILIEU SCOLAIRE

L’inscription des éleves aux services de garde en milieu
scolaire a également lieu du 5 au 9 février 2007. Pour des
renseignements supplémentaires, les parents doivent contacter
I’école concernée.

Pour des informations supplémentaires :
www.csdps.qc.ca, onglet Vie scolaire / Inscription

Je vous offre du temps

Pour la derniere chronique de 1’année,
j’ai le golit de mettre sur la table, ’art
de la conversation. Cet art que je pri-
vilégie se meurt selon certains; victime
du zapping, cette manie de sauter du
coq a ’ane, de tenir des propos sans
queue ni téte.

Dans cette cacophonie générale ou plu-
sieurs parlent et peu écoutent, chacun
cherche a attirer I’attention en mul-
tipliant les formules chocs, les gags
d’une ligne et les gros mots.

La zapette est tellement entrée dans
les moeurs qu’on est rendu au zapping
sentimental! Quand I’amoureux ne di-
vertit plus autant on le zappe! Il y en a
méme qui prétendent que nous ne som-
mes plus a I’ére de I’information, mais
a I’age de I’attention, de I’exhibition.

Pourquoi le zapping? La peur des
autres peut-&tre ? La zapette, c’est aussi
la sauvette. On dirait que les gens ont
peur d’étre cernés, démasqués. Les si-
lences les rendent mal a ’aise. Le gens

s’entourent de bruit pour ne pas parler
des «vraies choses».

Et pour finir, Jean-Claude Lauzon, hu-
moriste prétend que le rire continuel au
prix des pires raccourcis et des pires
vulgarités, c’est de 1’épaterie collec-
tive. Ce qu’il dit me rejoint beaucoup.

Diane Roy

ACCOMMODATION
DU DOMAINE BEAULIEU

Epicerie * Essence * Propane * Photocopie
Télécopie * Biére et vin * Loterie
Glace * Timbres-poste (Boite postale)

I VTS B AL

“SERnag

BOUCHERIE BEAUFRESNE INC.
VIANDE ET METS PREPARES

Tourtiére du Lac St-Jean

Patés saumon ou viande

Tartes maison * Sous-marin * Pizza
Salades variées * Buffet froid

1779, boulevard Raymond, Beauport (début de Ste-Brigitte-de-Laval)

A compter du 17 septembre, heures de fermeture : Dimanche au jeudi : 22 heures - Vendredi et samedi : 23 heures
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Petites annonces

Prochaine date de tombée
le 19 janvier 2007
alinegfortier@hotmail.com
Tél: 825-1182

Articles bébé comme neufs: chaise vi-
brante, exerciseur, balangoire, bain, jouets.
Linge fille 6m et +, habit neige 6-9m etc..
825-1956

Golf CL 1997, 5 vit.4 pneus hiver et été +
jantes, mécan.Al, lecteur CD, 140 000km.
Prix demandé, 4700 $. Apres 17 hres
825-3036, Denis

Maison 1 1/2 étage, 11 rue des Trilles, direct
du proprio. Sur rendez-vous seulement.
825-3498

Bouvier berlinois, 1 an, castré, avec les
vaccins a jour.

825-1620

4 pneus hiver Michelin 175-65R14 . Prix
demandé, 125 $

825-2972

Moulures pin clair O’Gee, longueurs 8 pds
Jointé: 28 m.1/2x2 1/2a6 $ch- 18 mde 1
1/16x4 5/8 a 10 $ ch- Sélect 1/2x2 1/2 a 8%
825-3953

Siege d’auto Graco pour enfant 3-5 ans.
Prix demandé, 30 $.

825-2648

Skidoo 2 chenilles Bombardier 1980.
825-2819

A vendre, métier  tisser 100 pcs - Achéte-
rais matériel pour faire dentelle au fuseau.
825-3125

Manteaux ados revers.cuir noir: avec four-
rure rouge-noire, [’autre mauve-noire.
Chauff.Kéro 1100 - Jeux Sims Deluxe.
825-2217

Roulotte 36 pds, 4 500 $ négociable.Serait
idéale pour chasseur.

825-3087

A LOUER

Chalet familial ou de groupe. Location
jour/semaine/mois.

825-3202

SERVICES

Enseignante en frangais niveau collégial
offre ses services pour corriger travaux étu-
diants, CV, rapports adm. saisie texte. Bons
tarifs.

825-1024

Cours d’anglais privés, personnalisés. Le
jour ou le soir. Bacheli¢re anglophone. Prix
treés raisonnable.

825-4106

GARDIENNES

Jeune maman garderait enfants temps plein
ou partiel. Diner aux écoliers, repas chaud,
sorties extér. Bons soins. Regus fournis.
825-1956

Natasha, 14 ans, gardienne avertie, honnéte
et responsable, garderait les soirs et fins de
semaine, secteur Valliéres.

825-2217

Jeune fille, 14 1/2 ans et garcon 13 ans,
gardienne et gardien avertis, offrent leurs
services les soirs et fins de semaine.
825-3606

Loryane 13 ans, gardienne avertie, hon-
néte, responsable, garderait soirs et fins de
semaine.

825-1156

Garderie en milieu familial : 1 place dispo-
nible a 7 $.

825-1376, Nathalie

OFFRE D’EMPLOI

Chauffeur(re) a temps plein ou partiel pour
transport scolaire. Caravane fournie. Pour
information , Francine ou Yvan.

825-2344 ou 3357

vous causer.

Corrections au bottin téléphonique 2006-2008

Quelques erreurs se sont glissées lors de la mise en page du bottin téléphonique de Ste-Brigitte-de-Laval. Nous re-
mercions les personnes qui nous ont contactées afin que nous puissions en faire la correction. Pour ce qui est de la
correction dans le bottin, cela se fera seulement en 2008 mais pour celle du site Web, ce sera fait dés que possible.
Veuillez prendre note de ces nouveaux changements. Mille excuses pour les petits désagréments que notre erreur a pu

Corrections: Bonichoix 443, Ave Ste-Brigitte 825-2064
Larochelle Denis 144, St-Louis 825-1155
Moisan Raynald 498, Ave Ste-Brigitte 825-3659
Parent Daniel 10, Clavet 825-2007
Rhéaume Alain 75-A Du Calvaire 948-5398

Ajouts: Drouin Céline 247, Ave Ste-Brigitte 907-2880
Lortie Léonel 22, Du Colibri 825-1553
Moisan Simon 496, Ave Ste-Brigitte 825-1474

Enlever: Lussier C. 5 Des Cormiers 825-1185

Lucille T. Careau 948-2610

Jocelyne C. Verret 825-2648
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Agent immobilier affilié

Votre maison n’a pas ¢té vendue ?...
Profitez d’une évaluation
a sa juste valeur

RICHARD DUBE

Courtier immobilier
agréé

Condos

La Cité de Moncel
850 a 1160 pieds carrés

Un simple appel
suffit!

25 Parent

15 Des Erables
JE RECHERCHE
65,0008 - 75,0008 80,0008 - 95,000% 110,0008$ - 120,0008
Petite maison, Bungalow conventionnel, 3cc. Grande maison moderne, 4cc.
2cc. Combustion lente, foyer Rue tranquille
avec sous-sol serait un atout pres de la riviére Vue sur les montagnes
Occupation printemps 2007 Occupation a déterminer Occupation flexible

BUREAU SATELLITE
1044, BOUL. RAYMOND, BEAUPORT
667-1011 / 569-7016 7/7 jours
www.richarddube.com

« TRANSPARENCE VAUT BONNE RENOMMEE »

V/
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Un journal tout neuf !...

Votre journal fera peau neuve dés jan-
vier, ¢’est le cas de le dire.En effet, un
tout nouveau concept verra le jour en
2007. Sa réalisation étant ardue et vo-
lumineuse, les changements s’opére-
ront tout au long de I’année.

Ainsi, tant 1’apparence que le contenu
feront I’objet de changements majeurs.
Certaines chroniques verront le jour,
d’autres diminueront de fréquence. Il 'y
en aura pour tous. Les gens d’age mir,
les ados, les jeunes adultes: tous seront
concernés. Nous avons des bénévoles
pour les chroniques actuelles, mais
nous cherchons des collaborateurs pour
des chroniques nouvelles: Informati-
que, courrier du cceur, voyage, actua-
lité, politique, photos et toutes autres
chroniques que les lecteurs pourront
nous suggeérer ou nous envoyer.

Méme si le contenu de notre journal
sera chambardé, 1’'Info-Mémo de la
Municipalit¢ de Sainte-Brigitte-de-
Laval continuera de vous apporter
toute la lumiére sur les changements

municipaux et les projets en cours et
futur. Nous, on se garde seulement les
critiques. Enfin, les publicités seront
relocalisées afin de leur assurer une
meilleure visibilité et d’obtenir ainsi
un rendement efficace et supérieur a
I’égard de nos commanditaires qui ren-
dent possible la publication de notre
journal.

Au cours de 2007, notre site WEB
contiendra également des nouveautés
intéressantes. Ceux qui s’en servent
déja pour les recherches seront ravis
de pouvoir trouver tout ce dont ils ont
besoin, tant des numéros personnels
que des services publics et privés, et
ce, simplement en inscrivant des mots
clés.

Vos critiques constructives sont tou-
jours les bienvenues ainsi que vos sug-
gestions. Nous en avons besoin pour
nous améliorer. Donc n’hésitez pas....
faites-nous les parvenir.

L’Equipe du journal

Un ange passait
par la

Le 16 novembre dernier, j’ai eu
un accident avec ma voiture. En
reculant, je suis passée trop pres du
canal et ma voiture s’est retournée
sur le toit. Quelle aventure! Plus de
peur que de mal...Heureusement!

-ﬂh.lnﬁll I I I I
% .L-

Je veux remercier particuliérement la
dame qui est venue immédiatement
voir si tout allait bien. Comme un ange
qui passait par la, juste au bon mo-
ment.

MERCI pour votre aide et votre
sang-froid. Je passerai encore de-
vant chez vous avec mes filles!

Un GROS MERCI aux personnes
de I’Unité d’urgence de Ste-Bri-
gitte-de-Laval.

Joyeuses Fétes a tous !
Manon Rioux

Bois

Toujours ouvert
le dimanche

825-3370

Matériaux Quincaillerie
Plomberie Menuiserie Electricité Portes Chassis
Finition extérieure Articles ménagers Articles de cuisine
Peintures Outils Jardinage Tuyaux

Nouveau magasin agrandi!

Maintenant tout sous un méme toit!

Articles de chasse & Péche
Chaussures de sports et de travail
Permis de chasse et de péche

VAL

THO TREM

IHC,

Boutique Sports

19, de la Fabrigue
Ste-Brigitte-de-Laval
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f’k" * Coiffure Filante enr. “{ - ICI = |
‘ (418) 8253877 L( 2 ALIMENTATION
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Hommes Stéphanie Lagacé Les résidences funéraires g\ )j STE-BRIGITTE

Femmes Marie-Eve Meilleur VV| I b ro d RO b e rt loto-québec |  EPicier licencié, Boucher

, h i A 443, ave Ste-Brigitte
Pose d'ongles o Une famille au service de la vétre! | vendeur 825-2064
10, Richelieu autorisé =
Ste-Brigitte-de-Laval (service de livraison)
— 1010, boul. Raymond, Beauport
A1 : 738, ave Royale, Beauport Ty &
Eb enlSterle 1124,1 ave Ro aI,e Beaupré CONSTRUCTION el
. o ’ yae, RICHARD CHABOT
« armoires de cuisine Licence RBQ 2630-7561-56
. m‘)‘lﬁzﬂst:g'r': de bain RENOVATION # RESIDENTIEL ¢ COMMERCIAL
. Tél: (418) 825-2318
el SRS . Richard Chabot Martin Chabot
Guillaume Fortier Cell : 808-3143 Cell : 808-0588
377 Ave Ste-Brigitte * Ste-Brigitte-de-Laval wilbrodrobert.com Fax: 825-2512 Res : 825-1954
Téléphone : 825-1091 « Télécopie : 825-1092 9, Place des Sables, Ste-Brigitte-de-Laval
e R Estimation gratuite - Travail gizfam‘i ROBERT DORION ' A
/ 245, ave Ste-Brigitte, ﬁr‘“—\‘__ REMBDURAAGE A
. e b H N -
I8 (NTREPRALT CEERMOAT 1AL 3, Viau, C.P. 938 Ste,'Bng'tte'de'Laval ‘-_ Gilles Noél Enr, Altl..l‘.i Dorion EVALUATION
| Sainte-Brigitte-de-Laval [ Tél: 825-3568 B cam—— FISCALITE MUNICIPALE
[ p— (Qc) GOA 3K0 4 (€ ANALYSE IMMOBILIERE
QT Rembourrage de tous genres fr
) Résidentiel - Commercial T 3 1265, boul. Ch t Ouest,
Consultant énergétique 1 €l: (418) 825-2922 | | 1icricur de roulottes et motorisés ?]- I-,;'I bureau102uOO sres e Teél:  (418)780-1465
Entreprencur général  Téléc.: (418) 825-2845 | Intérieur de bateaux i | Québec (Québec) GIN2C9  Téléc: (418) 780-1471

LA

| SPETIAIISTE

Appareils électroménagers
F. Couillard

. s Réparations
- Internet haute vitesse par cable R
~Téléphone Internet T (418) 849-7125 661-7313
- Hébergement web F (418)849-7128
et L9281 | STATION SERVICE ALPIN Inc. T e 35§
20880 boul. Henr Bourasea Québeo Gc G2N 1P7 327 ave Ste-Brigitte (piéces et taxes en sus)
Jacques Tremblay, propriétaire
Les Entreprises ) o M Pascal Hachey, notaire
GASTON CLAVET inc. . MECg’;‘&:ﬁ I_Gl_lrfgsERALE VAW et conseiller juridique .
] B = 8

R

Soudure - Freins - Silencieux
Mise au point - Remorquage

Nouveau téléphone

Pelle - Bulldozer - Pépine - Camions AUTO DE COURTOISIE ggg;ﬁbﬂ%ﬁ%@%
Souffleuse - Excavation - Terrassement G1E 1Y7
Transport de sable - Gravier - Concassé HIPERTECH

Terre noire - Fosse septique - Déneigement
Réparation de pompe de puits artésien

Gaston Clavet, proprictaire 8 2 5 -2 2 1 9

Traitement antirouille f{ Toujours dans le
%cux boury

Tél: 825-2391 Fax: 825-3844
Paget: 682-8260, est. 10742 ouvert de 7h30 4 18h00 FAX: (418) 660-8203
102, Auclair, Ste-Brigitte-de-Laval, Qc, GOA 3K0 Samedi: de 8h00 2 12h00 Courriel: phachey@notarius.net

HALLE BCOUTURE

ASSURANCES
% Cabinet en assurance de dommages et services financiers

: 500, rue Bouvier, bureau 302
FLORIAN VALLEE, F.P.A.A. Québec (Québec) G2J 1E3 Téléphone : (418) 682-3121
Courtier en assurance de dommages www.hallecouture.com Sans frais : 1-800-782-3121






