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La Saint-Vincent de Paul

«Faut pas que ¢a tombe»

par Jean-Francois Gerardin

S.V.P. et s.v.p.

Quand nous utilisons les initiales
s.v.p., initiales écrites en minuscules,
nous savons tous qu’il s’agit la de
I’abréviation de la locution frangaise
s’il  vous plait. Cette expression
familicre en est une de politesse et nous
I’utilisons lors d’une requéte. Toutefois,
il existe une «abréviation sceur» qui
s’écrit en majuscules et qui désigne la
Saint-Vincent de Paul.

Un peu d’histoire

La Société Saint-Vincent de Paul estune
ceuvre caritative qui plonge ses racines
au 16°siecle quant a son inspiration et au
18 siecle quant a ses assises. En effet,
n’eut été de Vincent de Paul, aumonier
des galeres en 1619 et de ses ceuvres de
charité issues de la détresse matérielle
et spirituelle de son époque, je ne sais
pas si je traiterais ce sujet aujourd’hui.
Or, Vincent de Paul fut si sensible aux
problémes sociaux de sa génération
qu’il décida de se dédier a celles et ceux
qui vivaient dans I’indigence. Ainsi, il
multiplia les ceuvres de charité : ceuvre
des Enfants trouvés, Dames de charité
et surtout, Filles de la Charité, fondée
en 1633 avec Louise de Marillac et
qui devint extrémement populaire.
L’ceuvre de Vincent de Paul eut un tel
retentissement que deux siccles plus
tard, en 1833, Frédéric Ozanam et six
autres jeunes gens fonderent une société
dédiée a I’action charitable sous 1’égide
de saint Vincent de Paul. Plus de 200
ans plus tard, la société Saint-Vincent
de Paul continue son ceuvre grace aux
femmes et aux hommes qui se dévouent
a sa cause.

Thérése et les autres

«Faut pas que c¢a tombe» me dit
Thérese Bélanger qui, avec Clément

Fortier, son mari, m’accordent une
entrevue en ce samedi de novembre.
Je sens une inquiétude dans cette
réflexion... Thérése est présidente de
la société Saint-Vincent de Paul depuis
1987. Clément en est le vice-président.
Outre ces deux-la, 1’équipe comprend
Lise Godin, secrétaire, Claude Coté,
trésorier, et I’ame de cette organisation,
Germaine Fortier qui a commencé son
travail en 1947 auprés de Ferdinand
Simoneau et André Bérubé. A cette
époque, I’actionde la Société S.V.P. était
surtout dirigée vers le Noél des enfants
de familles dans le besoin. Aujourd’hui,
elle ceuvre tout au long de I’année :
comptoir de vétements, paniers de Noél
et cadeaux pour les enfants, aide aux
sinistrés et aux familles qui vivent des
situations difficiles, guignolée, visites
aux personnes indigentes, etc.

Pour répondre aux besoins nombreux
et parfois criants, la Saint-Vincent de
Paul doit solliciter la générosité de la
communauté lavaloise. Celle-ci répond
bien mais les fonds recueillis sont vite
investis.

La part de chacun

Que peut apporter le citoyen a cette
ceuvre caritative?

Donner du temps pour le travail au
comptoir de vétements. Cogner aux
portes lors de la Guignolée. Aider a la
confection des paniers de No&l. Donner
de I’argent, des meubles, des jouets ou
des bons d’achat. Donner des articles
de premiére nécessité. Donner des
vétements propres, non fripés et qui
peuvent étre encore portés avec fierté
et plaisir.

Ilestdésolantde constater quel’ondoive
se débarrasser de vétements donnés et
en remplir des sacs de poubelle au lieu
de pouvoir les utiliser. Les gens qui se

Vincent de Paul (1581-1660)

retrouvent dans [’indigence ont les
mémes besoins que nous. ..

Si on ne sait pas ce qu’on peut offrir,
pourquoi ne pas appeler au presbytere
ou encore Thérése ou Clément afin
d’obtenir de I’information? Ce sont,
en général, ces deux canaux qui sont
utilisés par les personnes qui demandent
de I’aide. De plus, au sein des familles
que la Société soutient, il n’y a pas que
des adultes, il y a aussi des enfants, des
tout-petits et des ados. Les bébés ont
parfois besoin de lait au lieu d’eau dans
leur biberon et d’une nourriture saine.
Les ados ont de la dignité et cotoient
des amis qui possedent plus qu’eux a
I’école... Or, sans aller dans du luxe,
les parents aisés savent bien ce qui fait
plaisir aux adolescents. Et puis, les
jouets ne sont pas seulement le fait de
Noél, ils font partie du quotidien tout
au long de I’année. On s’apitoie sur la
misere, misere réelle, qui sévit dans les
pays étrangers. Toutefois, il existe tout
prés de nous des drames et des gens
d’ici sont au ceeur de ceux-ci. Et nous
pouvons faire la différence.
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La solidarité citoyenne

Nous avons besoin des autres. Les
autres ont besoin de nous. Solidaire
vient de la locution latine in solidum qui
veut dire «pour le touty. La solidarité
représente une dépendance mutuelle
entre les hommes. Je pense a Germaine
et a ses 60 ans de présence au sein de
la Société Saint-Vincent de Paul. Je
songe a Thérese qui est a la barre de
I’organisme depuis 20 ans. Je réfléchis
aux efforts de I’équipe actuelle ou des
gens comme Claude, Lise et Clément
répondent «présent» d’une année
a lautre. «Faut pas que ¢a tombey
résonne encore a mes oreilles. 1l faut
du sang neuf pour épauler cette équipe
dans ses efforts pour garantir aux plus
démunis leminimum décent, pour autant
qu’un minimum le soit. Sommes-nous
solidaires? Poserons-nous des gestes
concrets pour participer a cette aide
délicate, discréte mais essentielle pour
que la vie des moins bien nantis s’en
trouve quelque peu améliorée?

Jécris cet article avec la conviction
qu’il peut susciter un ou des élans
de générosité, d’empathic et de
compassion chez tous ceux qui le liront
avec le ceeur. J’écris ce texte avec la
certitude que des gens de chez nous sont
en mesure d’apporter leur contribution
pour que la vie des démunis devienne
un peu plus facile. J’écris ces mots
avec un sentiment d’urgence au regard
de la détresse de ceux qui connaissent
I’indigence. Enfin, j’écris ces pages en
sachant que celui qui vit aujourd’hui
dans I’opulence peut demain étre jeté a
la rue et contraint de mendier avec toute
la difficulté que ce geste représente
pour la fierté¢ du demandeur.

Aux personnes que ’action bénévole
attire, a celles qui tiennent a donner
un sens a leur vie, aux Lavalois qui
croient a la solidarité, a 1’ouverture,
a la générosité et qui carburent a la
compassion etal’amour inconditionnel,
je dis que la Société Saint-Vincent de
Paul a besoin de vous. Si vous ne savez

pas comment faire et que vous tenez a
soutenir cette cause, téléphonez chez
Clément Fortier et Thérese Bélanger,
ou encore, rejoignez quelqu’un au
presbytere.

Il me faut ajouter qu’il existe en chacun
de nous une part d’humanité¢ qui
s’apparente a un abbé Pierre, une sceur
Térésa, un Gilles Keable ou a Pop, le
prétre de la rue a Montréal...

Il faut que la Saint-Vincent-de-Paul de
Sainte-Brigitte-de-Laval poursuive son
action au sein de notre communauté.
Répondrez-vous a cet appel?

Pour rejoindre :
Thérese ou Clément :
Le presbytere :

825.2236
825.2596

Dans Le Lavalois de janvier 2008 nous
aurons des photos des responsables de
la St-Vincent de Paul de Ste-Brigitte de
méme que des photos de bénévoles a
I’ceuvre.

La magie de Noel

Ginette et Emilien Thomassin, les artisans du « Village de Noél »

La photo de la page couverture
représente le petit quartier d’Oliver
Twist, tout droit sorti de I’imaginaire
de I’écrivain anglais Charles Dickens.

Mécanicien-électricien au  Journal
de Québec, Emilien est 4 sa retraite
depuis 2005. Ginette et lui font des
hotos: Léna Rouillard

s
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villages de Noél depuis toujours.
Ils ont présenté leur exposition du
village de Noél lors d’événements
publics, dont 6 ans au Centre
jardin les Floralies Jouvence, au
Carrefour Charlesbourg et 2 ans
dans un Centre Jeunesse ou le
frere de Ginette était aumonier.

W La version « salon »
" que nous avons
visitée, ne comprend
pas moins que 70
maisons, un petit
débarcadere  pour les
bateaux, de  grandes
allées ou se cotoient une
gare de trains, un marché
public, une patinoire, une
terrasse, de nombreux
parcs... dont une
multitude de constructions
et d’accessoires ont été

sculptés par Emilien. La collection
complete des Thomassin comprend plus
de 500 maisons et leurs accessoires.

Merci de nous avoir si aimablement
entr’ouvert vos portes sur la MAGIE
DE NOEL !

Léna Rouillard



Club de I’Age d’Or de Sainte-Brigitte-de-Laval

Joyeuses fétes

A 1'occasion de Noél et du Nouvel an, nous voulons offrir
nos meilleurs veeux de santé, de paix et d'amour a tous nos
membres ainsi qu'aux gens de la communauté de Sainte-Bri-
gitte-de-Laval. Que cette période des fétes soit pour vous tous,
I"occasion de fraterniser avec vos parents et amis.

Lilianne, Paul-Henri, Michel, Jean-Marc,

Marcel, Luce et Lionel.

Souper des fétes

Notre souper des fétes a eu lieu le 17 novembre
dernier avec une participation de 102 personnes a
cette activité. Merci a vous tous qui étiez présents.
Nous avons profité de cette occasion pour souligner
le départ au sein du conseil d’administration de
Mme Georgette Beaudoin (7 ans), Mme Micheline
Boutet (6 ans), Mme Jocelyne Lord (2 ans). Nous
leur avons offert un petit présent en guise d’appré-
ciation de leur dévouement, leur disponibilité et
leur implication. Merci a vous trois pour le bon tra-
vail accompli.

Nous remercions d’une fagon spéciale M. Hubert
Benoit, député de Montmorency et la Caisse Des-
jardins de Beauport pour l'aide apportée afin de
supporter les actions bénévoles durant I'année.

Remerciements

Nous remercions tous nos collaborateurs et béné-
voles pour leur aide lors de nos différentes activités.
Un merci spécial a8 Madame Diane Clavet, a toute
I"équipe du journal Le Lavalois ainsi qu’a I’entre-
prise R. Thomassin & fils Inc. fruits et [égumes.

Cours de danse en ligne.

Les cours de danse reprendront le 4 février 2008, a
19 h 30 au sous-sol de 1'église; un minimum de 17
personnes est requis pour que le cours ait lieu. Le
prix est de 30$ par personne pour 10 cours.
Inscription : Mme Lilianne Lacroix

825.1527

% — ey | .
Au centre, Micheline Boutet, Jocelyne Lord, Georgette Beau-
doin entourées de Marcel Tremblay, Michel Després, Luce
Fortin, Lilianne Lacroix, Paul-Henri Fortier, Lionel Thomassin et
Jean-Marc Jennings.

Diner de fin de mois

Notre diner de fin de mois aura lieu mardi le 29 jan-
vier 2008. Une messe sera célébrée a 11 h; le diner
sera servi a 11 h 45. Les activités débuteront a 13 h
et un bingo sera joué a 14 h 30.

Reprise des activités
Nos activités reprendront mardi le 15 janvier 2008
avec un tournoi de cartes (kaiser et politaine) au
sous-sol de I'Eglise 4 13 h. En plus de 1'argent ré-
colté lors de 1'inscription, le club fournira 30$ que
1'on remet en bourse et en prix de participation. Les
équipes seront formées au hasard
Inscription: 1 $ les membres

2 $ les non-membres
Responsable : Mme Lilianne Lacroix
825.1527
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Résidence Le Trefle d'Or

Un projet qui suit son cours et qui verra le jour en 2008

Comme mentionné dans 1’Article de
novembre dernier, notre beau projet
de Résidence Le Tréfle d’Or se
réalisera bel et bien en 2008 grace a
la confirmation des 24 unités qui nous
sont réservées a la SHQ.

Au moment d’écrire ces lignes, le 7
décembre, nous sommes en attente des
résultats de 1’analyse technique pour
compléter notre dossier a la satisfaction
de la SHQ, et de la lettre d’intention
qui suivra. Ces documents devraient
nous étre soumis dans les semaines qui
suivent selon les dernieres démarches
du Conseil d’administration. Aussitot
recue, nous procederons aux plans et
devis finaux et a1’appel des soumissions
rapidement.

En parallele au processus en cours,

la  municipalit¢t a procédé aux
études d’ingénierie pour les travaux
d’infrastructure  (chemin  d’acces,
aqueduc et égolt), de facon a ne pas
retarder le projet et nous permettre de
procéder rapidement quand nous aurons
I’autorisation officielle. Le comité tient
d’ailleurs a remercier la municipalité
pour son implication et sa diligence a
cet égard.

C’est donc en début d’année 2008
que le Conseil d’administration aura
le plaisir d’organiser une rencontre
de présentation du projet pour les
personnes déja inscrites a la Résidence
Le Tréfle d’Or etpour toute la population
de Sainte-Brigitte-de-Laval et ce,
pour vous permettre enfin d’apprécier
concrétement ce projet qui vous tient a
ceeur et qui se réalisera sous peu.

Un tres joyeux Noél
et une bonne année d tous !
Soyez assurés que vous féterez
Noél 2008 dans votre
nouvelle résidence

du Tréfle d"Or

Danielle Thomassin, sec. 825.3356
Conseil d’administration de la
Résidence Le Trefle d’Or

Téléphone. : 418.285.0018
Sans frais : 1.888.285.0018

ANDRE ARTHUR DEPUTE / M.P
Portneuf—Jacques-Cartier

fHleilleurs boeux
be bonheur
pour 3Doel
et [a
Foubelle Annee
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Opinion d’un lecteur

Il'y a encore tellement a faire a Ste-Brigitte que tout retard dans la planification nous
coltera le double, sinon plus, si I'on attend encore.

QUE FEREZ-VOUS CETTE FOIS-CI ?

Le Comité des Citoyens de Ste-Brigitte-
de-Laval, je connais trés bien. Jai
travaillé pour le remettre sur pied. C'est
la raison pour laquelle je ne peux pas me
taire devant une telle désinformation en
provenance du CCSBL.

Pour ne pas que les gens en général
pensent que c'était le comité de Richard
Amyot, j'ai aidé a la formation et lors des
élections du conseil d’administration en
mai ou juin dernier, j'ai expliqué que je ne
voulais pas en faire partie afin de pouvoir
écrire pour ou contre en toute liberté
dans le journal Le Lavalois duquel je suis
membre depuis plus de 20 ans.

Mais la, quelqu’'un a dépassé les bornes.
Je ne comprends pas ou l'on veut en
venir avec le graphique présenté de cette
facon dans la lettre envoyée a toute la
population le 30 novembre dernier et qui
a comme titre :

Que ferez-vous cette fois-ci ?

Je vous donne un exemple :

Trois personnes font un achat et font un
emprunt pour le faire.

Le premier achéte de I'épicerie,

Le deuxiéme achéte un véhicule et

Le troisiéme une maison.

Les graphiques d’endettement de ces
trois personnes montreront un petit
taux d’endettement pour le premier, un
plus haut pour le deuxiéme et un grand
taux pour le dernier.Lequel est le plus
endetté?

Le dernier a une hypothéque de $150,000
mais a une maison qui vaut 160,0009.
Le second une dette de 25000.$ mais un
véhicule qui vaut 24000$ et le premier
a emprunté 3000$ seulement mais n'a
plus un sou d'épicerie et doit encore son
$3000.

Un graphique n’est qu'une image a un
certain moment dans le temps et ne
donne aucune information valable s'il

n'est pas expliqué dans un contexte. Si
on emprunte pour les dépenses de tous
les jours, il s'agit d'une dette. Pour un
immeuble, c'est un investissement.

Si e remboursement per capita dans
notre municipalité est dans la moyenne
des autres villes comparables a la notre,
cela veut dire que l'administration de
la ville est comparable aux autres, ni
meilleure ni pire.

Pour faire des comparaisons entre
municipalités, il faut aussi regarder
ce quelles ont comme actifs, comme
équipements, comme personnel
administratif et ce, non seulement pour
une année en particulier, mais bien sur
plusieurs années. De plus, sont-elles au
début d’'un cycle d’acquisitions ou a sa
fin?(entre 5 et 8 ans)

Quant a ceux qui disent que les taxes
sont si hautes qu'ils devront vendre leur
maison, je compatis réellement avec eux.
Premiérement, ils ont pris la décision
d’avoir une maison et, deuxiémement,
ils ont choisi de la construire a Ste-
Brigitte. Personne ne les a forcés ni dans
leur décisions, ni dans leur choix. Si les
taux d'intéréts hypothécaires montaient;
devrait-on baisser les taxes pour que les
gens conservent leur maison?

On ne peut freiner le développement de
toute une municipalité pour une minorité.
C'est malheureux, mais c'est la vie.

Par contre, ils ne seront pas contrariés
quand ils vendront leur maison 25% ou
50% de plus quils ne lavaient payée.
Ca, C'est le résultat d’'une administration
municipale qui a travaillé afin que la valeur
fonciére globale des immeubles de son
territoire prenne de la valeur.

Pour établir des comparaisons, il faudrait
aussi faire l'exercice avec certaines
municipalités en Gaspésie, en Abitibi et
dans I'Outaouais, qui n'ont rien investi,
qui n’ont rien réparé et qui ont délaissé le

développement parce que cela amenait
des augmentations de taxes. Le laxisme
politique a fait que la valeur des maisons
a stagné alors que celle des municipalités
voisines a doublé.

Certaines personnes ont déja crié et
méme hurlé que les taxes étaient si
hautes qu’elles ne pourraient vendre leur
maison.

L’expérience récente a démontré que
cela était complétement faux mais
personne n’est venu se rétracter....Ni
a une assemblée publique, ni dans le
journal.

Ma maison, c’est mon fonds de pension,
c’est mon pécule pour quand je serai trop
vieux pour y demeurer. Alors je la vendrai
et pourrai me payer une maison de retraite
convenable autre que 'HOSPICE ou un
CHSLD. Si la valeur de ma maison est
trop basse parce que les administrateurs
municipaux n’ont rien fait et n'ont pas
suivi I'évolution des municipalités qui
nous entourent, alors je serai en beau
XT%&$**%@ aprés eux et jaurai raison
de leur en vouloir.

Un jour ou lautre, nous naurons pas le
choix d’agir et @ un certain moment, selon
les circonstances, il faudra prendre une
décision

Un administrateur est la
pour administrer
et non pour plaire.

Onades choix collectifs a faire et personne
ne pourra jamais avoir 'unanimité sur une
décision. C’est pourquoi il y a plusieurs
élus et non un seul. Cest la que la vraie
démocratie entre en jeu.

Si quelqu’'un est capable de me démontrer
que les décisions prises a ce jour ont été
erronées, complétement farfelues, sans
fondement et irraisonnables, ET QU'IL
PEUT PRESENTER UNE SOLUTION
AUTRE QUI SE TIENNE DEBOUT, NON
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PAS A COURT TERME OU A MOYEN
TERME MAIS AUSSI ET SURTOUT A
LONG TERME, je vais voter pour lui et je
serai le premier a cabaler pour remplacer
I'équipe qui est présentement en place et
qui fait, 'en suis convaincu, son possible
compte tenu des obligations Iégales
provinciales et municipales.

Certains diront : «On avait pas de dettes
quand ils sont arrivés au pouvoir».

_ C’est en partie vrai,
mais on n’avait rien non plus.

Pas de caserne d'incendie, pas de garage
municipal, pas de centre de loisirs digne
de ce nom, pas de réserve adéquate pour
remplacement d’équipement, pas de plan
a long terme pour I'entretien des routes,
enfin rien pour affronter les problémes qui
sont survenus par la suite.

Aujourd’hui, une hypothéque sur un ou
des immeubles, CE N'EST PAS UNE
DETTE, CEST UN INVESTISSEMENT.
Un emprunt pour payer I'épicerie, ¢a c’est
une dette.

Si  tu considéres encore qu'une
hypothéque sur un immeuble est une
dette, je ne voterai sdrement pas pour toi,
surtout si tu es propriétaire.Je ne voterai
jamais non plus pour celui, celle ou ceux
qui ne font que condamner et critiquer
sans jamais présenter de solution valable
et VERIFIABLE.

Je n'ai aucune confiance en celui qui crie
a tout le monde qu'il faut que cela change
et que ca ne peut pas étre pire, surtout
s'il n’a rien pour soutenir la validité de son
propos.

Aussi, avant de publier des graphiques et
de colporter des idées sans en comprendre
réellement les tenants et les aboutissants,
il faut réfléchir aux conséquences de nos
actes.

C’est bien beau de critiquer et de vouloir
remplacer ceux qui sont la, mais les
candidats qualifiés qui sont INTERESSES
afaire de la politique municipale ne courent
pas les rues a Ste-Brigitte. J'ajouterai
que ce n'est certainement pas en raison
du salaire offert qu'ils briguent un poste
de conseiller. De plus quand on voit le
sérieux des résultats d’une élection qui a
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co(ité 7,500.00$ aux contribuables dans
le dernier mois, ¢a fait réfléchir.

Pour ceux qui pensent qu’une municipalité
se gere encore comme il y a vingt ans, ils
se mettent un doigt dans I'ceil et pas juste
un peu. Le temps ol un conseiller pouvait
entrer dans le garage municipal et dire a
un employé quoi faire et comment le faire
est non seulement dépassé, mais cela
pourrait méme faire I'objet de poursuite.

Celui qui pense qu'il N'a qu'a s'adresser
au maire ou a son conseiller de quartier
pour obtenir un permis de construction
se trompe royalement. Ca ne se fait plus
comme ¢a et méme si tu changes de
conseiller ou de maire, ¢a ne reviendra
plus comme dans le BON VIEUX TEMPS
car les lois ont changé et que ce soit un
maire ou un autre, il devra se conformer a
ces lois et reglements.

De plus, et ce point mérite quon s’y
arréte, une municipalitt aujourd’hui
fait partie d'une MRC et encore 13, le
gouvernement du Québec a institué
des lois pour le fonctionnement de cette
structure. On n’a donc pas le choix d’en
faire partie; les plans de développement
et les orientations régionales sont décidés
a travers ces structures. Une municipalité
doit aujourd’hui tirer son épingle du jeu et
s’organiser pour vivre et survivre dans ces
dédales de lois et reglements qui lui sont
imposés.

C’est pourquoi nos administrateurs n'ont
plus beaucoup de marge de manceuvre
et doivent orienter leurs décisions pour
suivre [I'évolution des agglomérations
qui nous entourent, sinon on pourra dire
adieu a notre autonomie

Les colits d’opérations augmentent année
apres année et continueront d’augmenter.
Le probleme de Ste-Brigitte n'est pas
compliqué ! Il n’y a pas assez de monde
pour payer les factures etil n'y a pas assez
de commerces pour générer des revenus
de taxes qui allégeraient le fardeau des
propriétaires de maisons.

Certains vont s'empresser de crier
«COUPONS DANS LES DEPENSES!»

O.K. faisons cela... et, dans cing ans, les
augmentations nous auront rattrapés et
nous serons encore au méme point et tout
aura augmenté entre-temps.

Quant a ceux qui critiquent encore la
construction de la caserne, informez-vous
donc du codt a payer si on devait la faire
aujourd’hui! Vous allez faire un méchant
saut de crapaud, je vous le certifie.

D'autres  encore  critiqueront
le choix du revétement extérieur de la
caserne de pompier! lls me font ch.....!
Une différence de 9,000$, méme avec
les intéréts sur 25 ans donnera plus ou
moins 240009 a la fin de I'hypothéque. Ce
montant divisé par 2000 payeurs de taxes
donne 12$ et ce 12$ sur 25 ans donne
0,48 «cennesy par année. Alors ton 48
«cennesy, s.v.p. ne me casse plus les
oreilles avec et apporte-moi des solutions
sur les vrais problémes.

Enpassant, /ai renouvelé mes assurances
pour la maison et jen ai profit¢ pour
demander combien elles me codteraient
s'il ny avait pas de caserne de pompiers a
Ste-Brigitte. On m’a répondu $188.00 de
plus annuellement! Elle aurait pu étre plus
petite, mais on I'a construite pour 30 ans,
pas 10 ou 15 ans!

Nos élus ont pris, il y a environ six ans,
la décision d’augmenter la population de
Ste-Brigitte afin de pouvoir diviser les
colts des taxes entre plus de citoyens.
Plus de citoyens veut également dire
plus de commerces. Plus de commerces
signifie aussi plus de taxes commerciales
et moins de fardeau pour les propriétaires
de maison.

Sionpouvaitattirer des commerces, disons
environ 15% au lieu du 4% actuel, cela
voudrait dire que chaque dollar dépensé
serait absorbé a 15% par les commerces
au lieu du propriétaire de maison. Cela ne
colte pas plus cher de déblayer un devant
de commerce qu'un devant de maison,
mais c'est drélement plus rentable en
taxes pour une municipalité.

Toutefois, pour attirer de nouveaux
résidents, il fallait améliorer la route,
améliorer les services municipaux :
voirie, loisirs, administration, planification
stratégique, etc etc. Les vidanges,
les fosses septiques, les pompiers, la
sécurité civile, la police, I'environnement
et bien d'autres postes de dépenses
sont simplement régis par des lois ou
réglements provinciaux ou fédéraux.
Aussi, nos élus et le personnel
administratif n'ont pas le choix; ils doivent



se conformer et n'ont que trés peu de
marge de manceuvre.

Instaurer des loisirs structurés, améliorerle
milieu de vie, créer une ambiance propice
pour attirer des jeunes familles dans notre
municipalité, c’est notre avenir.

Réglementer le  développementdomi-
ciliaire pour centraliser et maximiser le
rendement des équipements existants,
construire un environnement ol les jeunes
pourront vivre et s'amuser sainement au
lieu de végéter, voila des orientations qui
sont, non pas facultatives mais absolument
indispensables au développement de Ste-
Brigitte.

Il'y a encore tellement & faire a Ste-Brigitte
que tout retard dans la planification nous
coltera le double sinon plus si I'on attend
encore.

Un centre de loisirs et non une cabane
des loisirs. (anciennement un chalet...)
Ou les jeunes et les moins jeunes, mais
encore actifs, dont je suis, pourront
se rassembler pour échanger. Ou les
groupes sociaux pourront se rencontrer
pour continuer & organiser des loisirs.

Un centre de loisirs n'est pas un luxe,
mais bien UNE NECESSITE pour le
développement de Ste-Brigitte et plus
on attendra, plus il sera colteux. Je ne
dis pas de le construire immédiatement,
mais s.v.p. présentez-nous un projet au
P.C. avant que les colits n'explosent.
La construction dimmeuble du genre
a presque doublé dans les 48 derniers
mois.

Grouillez-vous, ¢a presse !''Au moins,
on pourra ainsi travailler sur du concret
et planifier un aménagement intérieur qui
saura satisfaire la majorité de ceux qui
devront le payer.

Un transport en commun pour que les
jeunes puissent continuer leurs études
sans que les parents se voient forcer
d’acquérir une voiture supplémentaire
ou simplement a déménager plus prés
de la ville pour instruire leurs enfants.
Une clinique médicale digne de ce nom.
Pourquoi ne pas former un organisme
sans but lucratif ou quelque chose du
genre (comme a Donnaconna) pour
en favoriser limplantation?Ce qui reste
a faire pour remédier a la situation et

diminuer, non pas les taxes, mais bien
les augmentations de taxes est presque
décourageant.

Grouillez-vous,
ca presse !

Je suis réaliste et je sais pertinemment
que des augmentations il y en a eu et
il 'y en aura d'autres. Ce que je vise, ce
n'est pas de tout arréter pour diminuer
les hausses, cela serait agir de fagon
irresponsable. C'est de m’organiser au
moins pour en avoir pour l'argent que je
devrai débourser de toute fagon.

Soit dit en passant, a la Municipalité, ce ne
sont pas des martiens ou des étrangers!
La Municipalité, c'est nous ! Toi, moi,
mes voisins, mes amis et méme mes
détracteurs dont je respecte mais ne
partage pas les points de vue extra
conservateurs.

NE VOUS DEMANDEZ PAS CE QUE
LA  MUNICIPALITE PEUT FAIRE
POUR VOUS. MAIS BIEN CE QUE
VOUS POUVEZ FAIRE POUR VOTRE
MUNICIPALITE !

Normalement, un comité de citoyens
actif et positif prendra en charge un
ou des dossiers dans lesquels il faut
mobiliser et sensibiliser la population
a une participation active. Le transport
en commun, [établissement d'une
cliniqgue médicale en sont deux exemples
contemporains. Un comité de citoyens
n'est pas la pour dire aux €lus comment
administrer la ville.

Si vous voulez le faire,
faites-vous élire.

Avec des dossiers étoffés et bien
documentés, on peut influencer un conseil
municipal sur le genre de gestion a adopter,
mais pas essayer de gérer a sa place en
critiquant de fagon négative seulement.On
peut, avec un comité de citoyens sérieux,
aider, conseiller, orienter, sensibiliser et
soutenir un conseil municipal dans une
petite municipalité comme celle de Sainte-
Brigitte avec des critiques intelligentes et
surtout constructives.

Mais vouloir inciter la population a
se présenter pour contester, en leur
montrant un graphique insipide, sans
aucune explication valable, équivaut a de

la provocation et ressemble davantage
au regroupement d’un parti politique
voulant ameuter une population, surtout
en inscrivant :"VOUS INFORMER
SUR LES MOYENS COLLECTIFS
D'INTERVENTION”

Je suis d’accord avec la premiére partie
de la MISSION, soit : «Identifier et mener
toute action pouvant améliorer la vie des
citoyens de Ste-Brigitte-de-Laval».Par
contre vous avez oublié d'écrire : «Dans
le respect de la volonté majoritaire de ces
mémes citoyens qui ont voté».Si vous
voulez étre respecté comme comité de
citoyens, commencez par respecter les
choix des citoyens.

La demiére élection municipale
partielle (+/- 100 votes contre 30) dans
le quartier de Chantaube a clairement
démontré que les citoyens de ce
quartier ont choisi le candidat faisant
partie de VISION STE-BRIGITTE,
le parti actuellement en place qui a
débuté la réforme il y a 6 ans.
Cela signifie donc que la majorité,
comme il y a deux ans, approuve les
actions du conseil municipal en place.
Qui étes-vous pour
contester cette majorité?

Exprimer son opinion est une chose. Faire
de la politique en est une autre! S.v.p. ne
vous servez pas du comité de citoyens
pourfaire de la politique car ce groupement
est, ou devrait étre neutre et exister pour
le bien-étre de la MAJORITE, peu importe
qui siege au conseil municipal.

Mon point de vue et mon analyse, plus
que succincte ne plaisent pas a tous, mais
au moins ils respectent ceux qui ont été
élus par la majorité silencieuse.

Je me dois de rétablir ma réputation
auprés de ceux qui m'associent de trés
pres avec le Comité des Citoyens de
Sainte-Brigitte-de-Laval.

A titre de membre fondateur de ce comité,
je veux me dissocier de cette démarche
maladroite et pernicieuse que constitue la
publication de la lettre intitulée :

QUE FEREZ-VOUS CETTE FOIS-CI?

Il faut s’organiser pour travailler en groupe
et non se regrouper pour critiquer.

Richard Amyot
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Notre vie paroissiale
Par Gisele Girard
e

Mot du pasteur

Chers Lavalois, Chéres Lavaloises,

Loterie

Madame Julie Lapierre a gagné le montant de 1 000$ lors du
dernier tirage de la loterie de la Fabrique de Ste-Thérése. Elle
avait le numéro 204. Nos félicitations!

Le prochain tirage aura lieu dimanche 6 janvier 2008 pour la
somme de 500$. Bonne chance.

Assemblée
des paroissiens et des paroissiennes

Cette assemblée s’est tenue le dimanche 9 décembre. Deux
marguilliéres termineront un mandat de trois ans, le 31
décembre prochain: Mme Louise Chabot et Mme Francine
Goudreault. Je tiens a vous remercier de votre dévouement au
cours de ces trois derniéres années. Deux autres personnes ont
été élues : Madame Ghislaine Vadnais et Monsieur Fernand
Boissinot. Soyez les bienvenus et merci de votre générosité.

Godter d’amitié

Les bénévoles qui oeuvrent régulierement pour la paroisse ont
eu ce gofliter, dimanche le 9 décembre avec les membres du
conseil de Fabrique et M. Pierre Vallée et son épouse. Grace a
vous tous et toutes, nous pouvons maintenir des activités a
caractére pastoral et communautaire. Peu importe le talent que

nous mettons au service de la communauté, il devient grand
aux yeux de Dieu et des personnes.

Voeux

Nous voici déja au temps des Fétes. Ouf ! Quelle année nous
avons vécu ! En paix ou fébrile, angoissé, malade ou en santé,
tiraillé, etc... Cette période nous invite a prendre du temps
pour vivre le moment présent, retrouver notre chaleur
intérieure, celle du coeur et nous appuyer sur I’espérance , celle
de la vie humaine et spirituelle.

Je vous souhaite donc de continuer a aimer, a espérer, a semer
la joie, a retrouver Dieu ou a continuer votre chemin avec Lui.
Continuez a étre des témoins en mettant vos talents au service
de vos fréres et sceurs. Bravo! Ne lachez pas.

Messes de Noel

Lundi 24 décembre : 19h30 & 22h00 Messe a Ste-Brigitte.

A Ste-Thérése : Messes a toutes les 1h30 a partir de 15h00
jusqu’a minuit. Noél 25 décembre: 11h00 Messe a Ste-
Thérese.

Joyeux Noél et bon temps des Fétes.
Votre pasteur, Réjean Lessard, curé, recteur.
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Horaire
des
messes

Ste-Brigitte
Le dimanche: 09h30

Ste-Thérese
Le samedi : 16h

Le dimanche : 0%h
11h

Réjean Lessard, curé, recteur

Places de banc « Messes de Noel »

Pour votre information, les places de banc sont disponibles
depuis le premier dimanche de décembre.

Le coiit de réservation est de : 2,008/pers. (messe de 19h30)
3,008/pers. (messe de 22h00 incluant un mini concert de No¢l
a 21h30). Pour vous en procurer, appelez le plus tot possible
au bureau de la paroisse au 825-2596. Les messes seront
présidées par notre curé Réjean Lessard a 19h30 et notre
vicaire Roger Landry a 22h00.

Initiation a la vie chrétienne

Le comité d’initiation a la vie chrétienne vous invite a penser
que pour les sacrements du Pardon et de I’Eucharistie, nous
aurons au printemps une session de préparation. Vous pouvez
dés maintenant inscrire votre enfant en communiquant au
numéro suivant : 825-2596 (burecau de la paroisse). Voici
présentement les critéres d’admissibilité : Etre baptisé et avoir
complété deux ans d’enseignement religieux a 1’école.

Pour le sacrement de la Confirmation, la prochaine session
sera a I’automne 2008. Afin de ne pas oublier d’inscrire votre
enfant faites-le maintenant au numéro de téléphone ci-dessus
mentionné. Merci!

Bonne et Heureuse Année
...et un peu de paradis avant la fin de vos jours!

Nous vous souhaitons d’accueillir cette année nouvelle avec la
confiance de Marie, avec sa joie, avec son réalisme aussi. A
sa maniére, accueillons-la comme un cadeau précieux.

Que 2008 vous donne a voir un petit coin de
paradis.

Que le Seigneur vous bénisse et vous garde,
Qu’il fasse briller sur chacun de vous son
visage,

qu’il se penche sur vous et vous apporte la paix!

Votre équipe pastorale et Giséle Girard,
intervenante en paroisse.



En cette période de réjouissances, il me fait plaisir de vous
souhaiter de merveilleuses fétes avec vos proches et votre famille.
Que I'année 2008 soit empreinte de partage, d’amour et de respect.

Cette periode de 'année est toute indiquée pour prendre le temps de profiter
de chaque moment que la vie nous offre. A notre époque, nous ne prenons
malheureusement plus le temps d'arréter un instant

afin de constater nos accomplissements.

Prenons aussi le temps de penser a ceux qui sont loin,
qui sont seuls, qui sont malades. Pensons a tous ceux qui n’ont pas, comme
nous, la chance de féter Noél dans la joie et dans la paix. Pensons a ceux qui,
enfin, ont besoin d’une main tendue, d’une simple écoute. Je fais le veeu que
I'année qui vient leur soit des plus bénéfiques.

Permettez-moi d'offrir un clin d’ceil aux gens de la circonscription
de Montmorency afin de leur offrir mes meilleurs voeux.
Qu'ils les accompagnent tout au long de la nouvelle année.

Hubert Benoit, député

Z/Nne soirée viche en échange et en harmonie

Le député de Montmorency, M. Hubert
Benoit, s’est présenté, avec sa con-
jointe, Karine Delarosbil, samedi le 17
novembre au souper de Noél de I’Age
d’Or de Sainte-Brigitte-de-Laval.

11 s’est dit heureux et privilégié d’étre
présent dans une municipalité qu’il
considére dynamique dans sa relation
avec ses ainés.

Le député a mis en lumiere les projets
structurants et 1’importance qu’ils re-
présentent pour la communauté.

Drailleurs, il s’est dit satisfait de I’évo-
lution entreprise par le projet du Tréfle
d’Or et espere que d’autres projets se
grefferont a la réalisation de ces infra-

«Nous avons le devoir de souli-
gner le respect que nous devons a
ceux qui ont pavé la route pour les

générations futures.»

structures afin de permettre aux ainés
de vivre au sein de leur communauté et
de bénéficier de services de qualité.

« 11 est important pour toute une com-
munauté de rendre hommage aux ainés.
Souvent par des paroles, mais bien
mieux par des gestes concrets.

Je suis ouvert aux suggestions qui
viennent de la population. On oublie
souvent que le vrai pouvoir vient des
gens et je me mets a I’écoute de ces
derniers.

Vous pouvez compter sur mon enticre

collaboration.», a mentionné le député
adéquiste.
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Joveuses Fetes

A l'occasion du temps des fétes,
rien n'est plus agréable que de festoyer
avec ceux qu’'on aime.
Beaucoup de bonheur,
de douceur et de plaisir

pour cette Nouvelle Année

Boucherie
Beaufresne

Accommodation
du Domaine Beaulieu

Vos pharmaciens
Caroline Foisy
&
Jean-Frangois Coulombe

vous souhaitent
santé, bonheur, prospérité
a Coccasion de Noél.

Heures d’ouverture période des fétes

24 décembre: 9h a16h
25 décembre: fermé

26 décembre: 12h a 16 h
31 décembre: 9h a 16h
1¢" janvier 2008: fermé

2 janvier 2008: fermé

W

Les résidences funéraires

W | Wilbrod Robert

vous souhaitent
a Loccasion de Noél et du Nouvel An,
leurs meilleurs voeux
de bonheur, de santé et de sérénité.
Que la paix et la joie de Noél vivent

dans vos coeurs tout au long de [année
g

Le restaurant Le Lavallois

Jopeux PNoel
PBonne - Beureuse Annee
Que les Fétes soient riches de joie
et de gaieté, que la nouvelle année
déborde de bonheur et de prospérité
et que tous les voeux_formulés

deviennent réalité |
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Activité recompense a I'école du Trivent

par Louise Coté

Le 9 novembre dernier, en aprés-midi,
se tenait a notre école du Trivent une
activité privilégiée offerte a tous les
¢leves qui avaient obtenu un «Carnet
de route» méritant. En effet, comme
dans toute institution, 1’éléve est tenu
de suivre un code de régles de vie
collective. Ces régles sont courtes et
précises.

Le carnet de route

Chacun des étudiants posséde donc
un document intitulé «Carnet de route
2007-2008» dans lequel sont consignées
clairement les 7 régles a respecter. Un
total de 5 manquements mineurs ou de
3 majeurs (reégles 5, 6,7) fait perdre le
privilége de participer a une activité
spéciale.

Les 4 premicres regles concernent plus
spécialement I’attitude personnelle de
I’écolier dans ses allées et venues a
I’intérieur tout comme a I’extérieur de
1I’école, le silence, le port des vétements
selon les activités et les saisons ainsi
que le choix des collations. Enfin, les
trois dernicres régles de vie font appel
au RESPECT : respect des personnes
dans ses paroles et gestes, respect des
biens de I’école tout comme celui de
n’importe quel objet.

Sont également incluses dans le Carnet
de route les fiches servant a identifier

les éventuels manquements et les
réflexions écrites par 1’¢éléve en
faute.

Les sanctions augmentent
graduellement selon la gravité des
faits en cause et/ou leur fréquence.
On peut méme racheter (une seule
fois) un manquement mineur pour
participer a ’activité spéciale.

Il ne faut pas oublier la Fiche
Rouge qui est remise a 1’étudiant
qui n’a pas respecté la Tolérance
Zéro pour les actions suivantes :
départ non autorisé, vandalisme,
bataille, intimidation, taxage, drogue et
objets dangereux, grossicreté et grave
impolitesse. Comme cela représente le
manquement le plus grave de 1’école,
des mesures particuliéres sont alors
prises en concertation entre la direction
et les intervenants.

Marché aux puces

Donc, en ce bel aprés-midi, c’est féte
a I’école du Trivent. C’est la 1°* fois
depuis 4 ans que se tient un marché aux
puces réalisé par et pour les jeunes du
Trivent. Tous les participants a I’activité
privilege ont apporté en classe des
objets déja utilisés (rien de neuf). Une
consigne a respecter : les objets doivent
étre propres et pouvoir tous se placer
sur la surface d’un pupitre.

Puisque I’école est divisée en
2 groupes, il y a 2 marchés
aux puces fonctionnant de
la méme fagon. Dans toutes
les classes, les pupitres sont
couverts d’objets  divers.
Chaque participant a regu
20 coupons au départ et
chaque article apporté a di
étre évalué en coupons. Des
équipes de 2 personnes sont
formées d’un acheteur et d’un

Belle fagon d’appliquer les principes
de la récupération

Des éléves de la classe de Mme
Isabelle au marché aux puces

vendeur. Pour un temps prédéterminé,
le vendeur doit veiller sur le contenu
de 2 bureaux pendant que [’acheteur
visite et magazine; au son de la cloche,
chacun inverse son réle. On y trouve
aussi un kiosque ou on peut se procurer
jus, chips, jujubes et sugons (seuls
articles neufs tolérés...) au moyen de
coupons.

Plaisir, bonne humeur, joie, excitation
sont a I’honneur tandis que bibelots,
toutous, livres, jeux et babioles
changent de propriétaires.

Certains jeunes ont peut-étre dii calculer
ou encore se priver d’une friandise pour
obtenir I’article convoité ou méme, étre
chagrinés quelque peu parce qu’un de
leurs désirs ne pouvait se réaliser. Mais,
c’est ¢a, I’apprentissage de la vie!

Il n’en demeure pas moins que les
enfants sont ravis et les professeurs
heureux que tout se déroule dans
I’ordre.

Atraverscetteactivité, ’école du Trivent
a pu faire ressortir deux principes de
I’école verte de Brundtland :

[’échange et la récupération.
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Cecl

n'est pas
un sapin

bien garni

C'est I'esprit de partage qui nous anime a cette
periode-ci de l'année.

Soutien, rencontres, échanges, veeux, tout prend une signification particuliére
durant le temps des fétes.

Nous profitons de I'occasion pour vous remercier de la confiance que vous nous
accordez et vous offrir nos meilleurs veeux de bonheur, de santé et de prospérité.

Joyeux Noél et Bonne année !

www.desjardins.com

799, rue Clemenceau

Case poslale 5068

Beauporl (Québec) G1E 6B3
Téléphone : (418) 660-3119

Desjardins

Caisse de Beauport

Conjuguer avoirs et étres
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XPlorer Nature

1-418-359-3573
xplorernature.com
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JCHA'SSER PECHE!

Passion Chasse & Péche

1-418-667-9393
passionchassepeche.com
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Sépaq Anticosti
sepag.com
1-800-665-6527
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Domaine Le Pic Bois

1-418-665-2717
lepicbois.com
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Sépaq Laurentides

sepag.com

1-800-665-6527
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La Soiree du Panache

Le 24 novembre 2007

UN TRAVAIL D’EQUIPE ? '
UNE BELLE REUSSITE !

La soirée du Panache du 24 novembre dernier fut un
succes dont le mérite revient surtout aux participants.
Effectivement, année aprés année, les 300 cartes s’envolent
en I'espace de deux a trois semaines. Il faut dire que cette
année, les commanditaires ont généreusement participé et
plus de 12,000.00$ en cadeaux ont été offerts aux gagnants.

Monsieur Mathieu Roy, trés connu dans le milieu de la
chasse et de la péche est venu nous préter main forte pour
la distribution des prix. Selon nous, les prix ont été donnés
aux meilleurs chasseurs ou au plus chanceux selon certains.

ORIGNAL

Madame Lyne Alain a fait la barbe aux chasseurs en
remportant le prix pour le plus gros panache. Monsieur
Jean-Paul Thomassin a récolté le prix pour la plus grosse
femelle.

CHEVREUIL

Monsieur Charles Doris a gagné le prix pour le plus gros
panache et Monsieur Bruno Verret pour la plus grosse
femelle.

Monsieur Daniel Parent a remporté le prix octroyé au hasard
parmi tous les chasseurs chanceux qui avaient pris la peine
de s’enregistrer a notre concours.

FELICITATIONS AUX GAGNANTS

Dans un prochain numéro du journal, nous vous
présenterons les photos et les gagnants des gros prix tel le
voyage a la pourvoirie MIRAGE pour la chasse au caribou.
Aussi le gagnant du canot dont les profits de 1000.00$ ont
été remis a parts égales a la St-Vincent-de-Paul pour la
Guignolée de Ste-Brigitte-de-Laval ainsi que la Maison des
Jeunes eégalement de Ste-Brigitte-de-Laval.



La Soirée du Panache tient particuliérement 2a
remercier ses commanditaires. C’est certain que sans
cet apport, I’événement ne serait pas aussi apprécié
par tous les amateurs de chasse et de péche.

MERCI

Passion Chasse & Péche
Pourvoirie Mirage et Explorer
Association Chasse & Péche de la Cote de Beaupré
Chaleur Idéale, Ste-Brigitte-de-Laval
Aventure Chasse & Péche
Location d'outils Beauport
Construction Richard Chabot inc.
Pourvoirie Domaine du Canyon
eXtréme Machine inc.

M. Hubert Benoit, député Montmorency
La Caisse Populaire de Beauport
Tho Val Trem inc.

Pavé Concept, Beauport
Club de Golf Alpin
R. Thomassin & Fils
Municipalité de Ste-Brigitte-de-Laval
Batteries Expert de Beauport
Le Domaine des Eaux Clairs
La Coop. de Cablodistribution de I'Arriére Pays
Restaurant Le Lavallois
Le Garage Alpin inc.
Accommodation Chez-Pat
Les Entreprises Gaston Clavet
Beauce Auto
Vallier Ouellet Excavation

ANTERADTORE

JUSEIEY

Bemainecu

o

Domaine du Canyon
1-418-666-2491
domaineducanyon.com

r; LES IMPRESSIONS
b @& STAMPAI
(418) 681-0284
WWW.STAMPA.CA

POURVOIRIE MIRAGE
1-866-339-3150

info@pourvoiriemirage.com

Association du TRIVENT

C.P. 1020, Ste-Brigitte-de-Laval, GOA-3K0 = 418-907-9000 = ramyot@ccapcable.com
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Collecte de cannettes

Encore une fois la Barak débarque
chez vous afin d’amasser cannettes et
bouteilles vides. La vente des cannettes
du 10 novembre dernier fut un succes
et nous espérons pouvoir compter sur
votre collaboration encore une fois. La
collecte aura lieu samedi le 19 janvier
2008. Si par malheur, étant donné le
vaste territoire a couvrir, nous n’allions
pas chez vous mais que vous désirez
quand méme nous aider, vous pourrez
nous téléphoner afin que notre collecte
puisse étre fructueuse. Vous pourrez
nous joindre au 948.6769.

Merci d’avance

Congé des fétes

La maison des jeunes sera fermée du
23 décembre 2007 au 5 janvier 2008
inclusivement, pour la période des
fétes. La maison des jeunes reprendra
ses activités selon [’horaire normal le
jeudi 10 janvier 2008.
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Maison des jeunes de Ste-Brigitte-de-Laval

Vous pensez trop manger pendant les fétes...

Si vous mangez trop pendant les fétes
nous vous offrons une belle fagon
d’éliminer vos toxines.

Eh oui!!l! Vous étes cordialement
invités a notre premier tournoi de
hockey-cossom. C’est un plaisir pour
la maison des jeunes de St-Brigitte
de Laval d’offrir aux jeunes et moins
jeunes de Sainte-Brigitte-de-Laval, la
possibilité de participer a cette fin de
semaine haute en couleur !

Ce tournoi se déroulera du samedi 12
au dimanche 13 janvier 2008, de 12 h
a 17 h (environ) au gymnase de [’école
du Trivent.

chers Lavalois, puisque chaque jour, a votre fagon,
vous nous permettez d aller de [avant

et contribuez grandement au mieux-étre des jeunes
dans notre belle collectivite.
En cette période de réjouissances,
nous souhaitons vous transmettre nos veux
les plus sinceres.
Que la Féte de Noél soit remplie de magie et que le Nouvel
An vous apporte santé, bonheur et prospérite.
Merci,
Joyeux Noél et Bonne Année.

Les membres du conseil d’administration, le personnel
et les jeunes de la Maison des jeunes de Sainte-Brigitte-de-Laval.

Pour plus d’informations concernant
cette activité, communiquez avec nous
au 948.6769.

D’autres informations vous seront
transmises dés la réception de votre
inscription. A noter que les inscriptions
seront prises par ordre d’arrivée, alors
dépéchez-vous. Merci et au plaisir de
vous voir !

Anne-Marie Dion Bédard,
Coordonnatrice

Karine Latulippe, Intervenante
Nathalie Moffet, Intervenante




Connais-toi toi-méme

Fais tes quatre volontés

par Diane Roy

Tout d’abord, le docteur Roberto Assa-
gioli propose une définition simplifiée
de la volonté : «La volonté : c’est le gotit
profond que j’ai au fond de moi, le gotit
profond de réaliser quelque chose, un
projet.» C’est d’abord une préférence,
une complaisance. Elle est liée au plai-
sir. La volonté est la clef de la liberté
humaine et du pouvoir personnel.

La volonté n’est surtout pas un com-
mandement, ni une exécution. Il faut
d’abord reconnaitre qu’un étre humain
est une volonté tout comme il est un étre
aimant, un étre qui respire. Exemple :
L’enfant développe le gotit profond de
marcher, de se tenir debout pour saisir
les objets qu’il désire et qui lui donnent
le plaisir de découvrir et d’apprendre.
Méme s’il tombe, il se reléve et aidé,
bien siir, avance et marche. Ses parents
et les personnes significatives qui 1’en-
tourent 1’encouragent de plusieurs ma-
nieres afin qu’il puisse avoir confiance
en lui et devenir autonome.

Pour arriver a se tenir debout, tout au
long de sa vie, I’étre humain a besoin
d’agir en ayant du plaisir, sinon toute
action est vouée au découragement,
voire a la mort.

Il existe donc quatre aspects de la vo-
lonté, qu’il est utile de connaitre pour
vivre plus heureux et dans cet article, je
traiterai du premier d’entre eux: la vo-
lonté forte.

1" La volonté forte,

2" La volonté habile

3" La bonne volonté

4" La volonté transpersonnelle

La volonté forte

La plupart d’entre nous pratiquons régu-
lierement la volonté forte: je veux ceci
ou cela, je fais, je décide, je me force,

je m’oblige, je vais y arriver colite que
colte.

Plusieurs faisant preuve de volontaris-
me tyrannique croient que cette fagon
de réaliser leurs désirs est la seule fa-
con de faire. La plupart des malenten-
dus et des erreurs concernant la volonté
viennent de cette conception erronée et
répandue voulant que la volonté forte
constitue toute la volonté. Or, la force
ne représente qu’un des aspects de la
volonté. Dissocic¢e des autres, elle peut
étre, et ¢c’est souvent le cas, inefficace et
dangereuse pour soi-méme et pour les
autres.

Ne pas avoir de volonté, c’est étre incer-
tain de ses objectifs dans la vie. Quand
la volonté manque, 1’espace psychologi-
que qu’elle devrait occuper est comblé
par ’angoisse, la dépression, le ressen-
timent et la confusion. L’aspect central
du travail avec la volonté porte sur ce
que nous sommes préts a faire pour y
arriver.

Nous nous demandons quel est notre but
principal ? Nous décidons de I’atteindre.
Nous déterminons comment y arriver de
la fagon la plus efficace possible. Nous
cherchons et nous découvrons ce qui
peut nous faciliter la tache. Nous pou-
vons ensuite plonger résolument dans
I’action consciente, faisant face aux
obstacles avec fermeté et intelligence.

En méme temps, nous pouvons étre as-
sez flexibles pour changer nos plans si
besoin est sans se prendre trop au sé-
rieux., de facon a pouvoir prendre du
plaisir a ce que nous faisons.

Voila, en survol, ce qui en est de la vo-
lonté forte. Ma prochaine chronique
portera sur la volonté habile, sujet qui
vous plaira, j’en suis convaincue.

Cercle des Fermiéres

. Cadeaux,
" Fétes et nouvel An

Pensée du mois
Le déchet le plus facile a éliminer est
celui que I’on n’a pas produit.

Bonjour a toutes les fermiéres

Nous comptons parmi nos
préoccupations, celle de la sauvegarde
de notre environnement. Le temps
des fétes est propice a la production
de déchets. Le suremballage et les
produits jetables en sont une bonne
source.

Rappelons-nous les RRR: Réduire,
Réutiliser, Recycler. Eviter les produits
jetables et recycler les emballages
sont des fagons simples de protéger
I’environnement. Et, pourquoi ne pas
offrir de votre temps en cadeau? Cela
ne colte rien et, en général, est fort
apprécié.

Nous participerons aux activités de la
Féte des Neiges. Nous y donnerons
un atelier sur le tissage et/ou le tricot.
Bonne occasion pour tous et toutes
d’apprendre a confectionner quelques
cadeaux pour 1’an prochain.

Nous invitons toutes nos membres a
participer a notre prochaine assemblée
qui aura lieu le 9 janvier a 19 h 30.

Enfin, pour cette année qui s’acheve
et les autres a venir, souhaitons que la

paix puisse se faire sur notre terre.

Nos meilleurs veeux a toute la
population.

Danielle Couture, v.-prés.

Le comité:

Sylvie Champagne, prés. 825.3125
Danielle Couture, v.-prés. 948.9518
Claudette St-Amand, s.-trés. 825.2787
Suzanne Duguay, arts text. 825.2372
Héléne Beaulieu, communic. 825.2518
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Une petite fille a la fois

| 1

John Gebhardt

Cette histoire est dure, mais tellement
réconfortante pour le coeur, quand on
regarde cette photo de John Gebhardt
en Irak. L’épouse de John Gebhardt,
Mindy, dit que la famille entiere de cet-
te petite fille a été exécutée. Les insur-
gés voulaient aussi la tuer et ’ont tirée

dans la téte...mais heureusement ils ont
raté leur coup et elle n’est pas morte.
Elle fut soignée a I’hopital de John et
est en voie de guérison méme si elle
pleure et se plaint.

Les infirmiéres ont dit que John est le
seul a pouvoir la calmer, alors il a passé
les 4 dernieres nuits a la tenir dans ses
bras en dormant tous les deux sur cette
chaise. La petite se remet lentement.

John est un véritable héros de la guerre
et il représente ce que I’Occident tente
de faire 1a bas.

Ca, mes amis, ¢a vaut la peine d’étre
partagé avec le reste du MONDE en-
tier. Allez-y !!! Vous ne verrez jamais
une telle chose dans les nouvelles. Le
monde a besoin de voir des photos
comme celle-ci et de réaliser que nous
faisons la différence... méme si c’est
une petite fille a la fois.

Source Internet

Que te o#l soit beau

Le coeur est rempli de DEgirs
et de reves qui colorent la bie

et qui [ui enlébent toute monotonie !

Puisse cette fete accompliv vos plus beaux
vesirsg, et puisse -t-elle revetiv toutes

[es couleurs du brai bonheur !

Que la gérenité du temps des Jfetes

["annee noubelle.

e -
oy Al TS

soir un heureux prelude a

P equipe du Lavalois

Nouvelle du CPE

La fusion : chose faite

I ny a plus d’administrateur
provisoire a notre CPE car, depuis
le 16 novembre dernier, le CPE Le
Nombril Vert de Ste-Brigitte-de-
Laval est officiellement fusionné avec
L’Echo Magique de Beauport. En effet,
la Ministre de la famille a autorisé un
transfert en acquisition d’actifs. Donc,
madame Josée Giguere, d.g. du CPE
L’Echo Magique de Beauport, doit
maintenant assumer la direction de trois
installations: deux a Beauport ainsi que
celle de Ste-Brigitte.

Conseil d’administration

C’est le C.A. du CPE L’Echo Magique
de Beauport qui en a la gestion.
Toutefois, un représentant des parents
des jeunes admis au CPE Le Nombril
Vert en fait maintenant partie. Tout est
rentré dans 1’ordre.

Louise C6té

19 - Le Lavalois, décembre 2007



Comité de citoyens - Sainte-Brigitte-de-Laval

Rencontre du 9 décembre 2007

Réunion ouverte a tous

Dimanche le 9 décembre 2007 a 13
h 30, le C.A. du Comité de citoyens
de Ste-Brigitte, le CCSBL, tenait une
séance d’information au Trivent. Cette
invitation ¢était adressée a toute la
population lavaloise.

Actif depuis juin 2007, le C.A. du
comité tenaita partageravec les citoyens
intéressés les orientations qu’il avait
choisies et leur préciser les moyens
collectifs d’intervention retenus. Le
conseil d’administration présidé par
madame Valérie Grondin souhaitait
¢galement toucher aux statistiques
concernant la situation financicre de la
municipalité.

Quelque 60 personnes ont répondu a
cette invitation. En tant qu’animatrice
désignée pour la réunion, madame
Christiane Auclair, membre du comité,
a ouvert la séance: mot de bienvenue a
’auditoire, ordre du jour, et présentation
des membres du C.A.

Role du comité

Puis, madame Valérie Grondin s’est
adressée a tous et a rappelé que le role
du comité visait a:

identifier et a mener toute action

pouvant améliorer la vie des
citoyens de Ste-Brigitte-de-Laval.

Elle a ensuite précisé les raisons qui
I’avaient incitée a s’engager dans le
comité et celles qui lui avaient fait
choisir Ste-Brigitte comme lieu de
résidence depuis 4 ans.

Elle a également signifi¢é que le role
du comité ne consistait pas a mettre
en doute le conseil municipal et que le
regroupement de citoyens n’était pas
un parti politique.

Ensuite, madame Danielle Couture a
présenté un diaporama sur 1’historique,
lamission et les démarches du comité;
on y expliquait aussi comment
un citoyen pouvait s’opposer a un
réglement d’emprunt et on pouvait
visualiser quelques graphiques sur
I’endettement de la municipalité versus
sa population. Cette vidéo se terminait
par une série de questions et une photo
qui traduisait mieux que n’importe quel
discours le message du CCSBL : une
poignée de mains.

Période de questions

Enfin, nous avons abordé la période de
questions réservée aux citoyens. Une
premiére intervenante s’est inquiétée
du fait que la dette de la municipalité
grimpait plus rapidement que la
population de sorte que I’avenir de nos
enfants pouvait en étre hypothéqué...
Elle a suggéré que 1’on s’interroge en
ce sens sur la pertinence de certains
projets.

Se réunir est un déebut,
rester ensemble est un progres,
travailler ensemble est la réussite.

Une autre intervenante a exprimé
sa volonté que les jeunes puissent
demeurer ici, qu’il serait bon de penser
a Iinstallation d’aires récréatives
ailleurs qu’au centre du village et de
faire en sorte d’amener de nouveaux
résidents chez nous.

La derni¢re a intervenir a suggéré
qu’on utilise le journal Le Lavalois
pour véhiculer les messages du comité
de citoyens plutot que les services plus
colteux de la poste et a proposé qu’une
chronique y paraisse réguliérement.
Elle a continué en demandant si
les membres du comité de citoyens

pouvaient assister aux réunions de leur
C.A. Madame Grondin a alors répondu
qu’elle et son équipe avaient senti le
besoin de se structurer et de mieux se
connaitre, ce qui explique la décision
de se réunir momentanément a huit
clos.

Sondage

Ce fut au tour du C.A. de proposer un
questionnaire aux gens présents afin de
sonder la motivation des membres sur
leur implication dans la communauté.
Madame Grondin a tenu a rappeler
que la grande force du comité tenait a
son nombre d’adhérents et qu’on avait
besoin de gens dynamiques ayant des
idées. On pouvait alors lire sur 1’écran
cette formule de Henry Ford: « Se
réunir est un début, rester ensemble est
un progres, travailler ensemble est la
réussite. »

En conclusion, je crois que cette
rencontre qui s’est déroulée calmement
a permis a 1’équipe du C.A. de faire le
point avec ses membres, de rappeler
le sens de sa mission, de recentrer
son discours et de lancer un appel a
la mobilisation citoyenne. L’équipe
est jeune, I’expérience viendra et
les premiers pas de toute nouvelle
organisation méritent d’étre appuyés.
A la prochaine,

Jean-Francois Gerardin
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Chronique ornithologique
par Michel Bédard

La tourterelle triste

Cet oiseau se fait remarquer par son
roucoulement plaintif qu’il entonne
souvent juché, sur un fil électrique.
Certaines personnes n’aiment pas
entendre son chant gémissant, un peu
semblable a celui du hibou, mais c’est
une autre espéce qui nous honore de sa
présence toute I’année.

La robe de la tourterelle triste est
principalement parée d’un brun beige et
les deux sexes ainsi que les immatures
se ressemblent. Mais compte tenu qu’il
est facile de les observer, on peut arriver
a les distinguer. La téte du male est
rosée avec une couronne grise. Celle de
la femelle est plus terne et sa poitrine,
d’un beige plus pale. Sa queue est un
peu moins longue que celle du male.
Les adultes présentent une tache noire
sur le coté du cou, ce que n’ont pas les
jeunes. Ces derniers n’ont pas non plus
le cercle oculaire turquoise que portent
les parents.

La téte de la tourterelle triste est petite
en proportion de son corps. Elle a une
longue queue effilée bordée de blanc,
surtout apparent en vol. Le vol de cet
oiseau produit d’ailleurs un sifflement
facilement reconnaissable.

La tourterelle triste a émigré des Etats-
Unis depuis les années 60 environ. Les

mangeoires sont le princi-
pal facteur de son arrivée
ici. Elle a su s’adapter
a nos difficiles climats
hivernaux mais, dans des
conditions extrémes, il est
fréquent que cet oiseau
subisse des blessures aux
pattes. Il peut alors perdre
des griffes et méme des doigts, ce qui
le handicape pour se percher et gratter
le sol. Le verglas est particulicrement
meurtrier pour lui, comme pour tous les
oiseaux résidants. Les arbres gelés ne
permettent plus de s’y tenir et la pluie
froide exige beaucoup d’énergie et donc
de nourriture pour garder sa chaleur.
C’est pourquoi il est si important de
ne pas arréter de les nourrir en hiver,
une fois que I’on a commencé. En effet,
apres quatre jours de jeline, 1’oiseau ne
peut survivre.

Malgré ces conditions difficiles, la
tourterelle triste est en croissance au
Québec. Elle a généralement deux
portées par année, de deux oisillons
chacune. Dans les régions plus
chaudes, ses couvées peuvent étre plus
nombreuses.

La tourterelle triste est de la grande
famille des colombes, dont fait
également partie le pigeon. Elle a une

sceur, la tourterelle rieuse, se retrouvant
principalement a [’état domestique.
Elle avait également une grande sceur,
maintenant disparue parce que trop
chassée. La tourte était si répandue,

semble-t-il, qu’une volée pouvait
obscurcir le ciel et que des branches
cédaient sous leurs poids. La tres
grande majorité de nos oiseaux sont
heureusement protégés maintenant.

La tourterelle triste est donc cette
brave immigrée qui a su faire des
accommodements au froid pour nous
accompagner tout I’hiver.

Et a mon bon ami qui n’apprécie gucre
le chant plaintif de notre tourterelle, je
me dois de lui faire penser a une possible
similitude dans ses roucoulements
amourcux de plus ou moins jeune
tourtereau, du nom de I’oisillon de la
tourterelle triste.

Bonne observation

par Yvonne Thomassin

250 ml (1 tasse) de creme a fouetter 35%
15ml (lc.a soupe) de miel

90 ml
Sml (1 c.athé) de cardamome, moulue

(épice parfumée pour le café)

(3 0z) de liqueur a la créme de café (facultatif) 3.

Fondue au chocolat et au nougat

2. Meélanger la créme, le miel, la liqueur a la créme de café (s’il y
alieu et la cardamome dans une casserole a feu moyen jusqu’a
de que le tout soit fumant. Retirer la casserole du feu et y
mélanger le chocolat jusqu’a ce qu’il soit onctueux.

Transférer le mélange dans le caquelon en gres et placer

soigneusement celui-ci dans le caquelon en inox de I’ensemble

a fondue.

1 barre de chocolat suisse au lait et au nougat (400 g), hachée

1. Lire le mode d’emploi de I’ensemble a fondue avant de
commencer et préparer I’appareil selon les directives. Porter
une petite quantité d’eau chaude a faible ébullition dans le

caquelon en inox.
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Délices & tremper . profiteroles, guimauves, biscuits sablés, gateau des

anges, poires tranchées, abricots secs, fraises, cerises.

Portions : 10 * préparation : 15 min.

Source: Inspirés par Compliments



Agent immobilier affilié

&m

DUBERGER

MARTIN ROCHETTE

— coup d'exlra, fini-

B Possession

¢ Faites confiance
m a un agent qui

MILLE MAISONS. UN CHEZ-SOI. connait et habite

Sainte-Brigitte.
RE/VIBC CAPITALE

COURTIER IMMOBILIER AGREE

_ e Evaluation de
7385, boul. Henri-Bourassa votre propriété

Charlesbourg (Québec) G1H 3E5 s
sans frais et sans

627'3 lI 20 engagements.

Petit domaine de
553 000 p.c. au
. coeur des mon-

i tagnes, maison
centenaire ayant
gardée son cachet
d'antan, 2 cham-
bres a |'étage,
foyer pierre au
salon, garage
détaché 14 X 24,
lac artificiel et
beaucoup plus.

* Possibilité de
garder des

Superbe cottage
de 2 ans, 4 cham-
bres, foyer au gaz
salon, sous-sol
fini. Piscine hors-
terre, air clima-
tisee, remise, cour
a |'ouest, beau-

tion superieure.

rapide. Garantie
APCHQ.

'S e

4 chaleureuse victo-

2 complet en 2002,

Au coeur des : 3 ) Charmante et trés
montagnes a la T i 3 . chaleureuse,
sortie du village, : i secteur recher-
ché, grandes aires
de vie, 4 cham-
bres a |'étage,
frés bien en-
tretenu, thermo-
pompe, garage
détaché 18 X 30,
libre rapidement.

rienne rénovée au

2 grandes cham-
bres avec possibi-
lité de 3, finition
haut de gamme,
cour intime, pas
voisin arriére,
patio paliers,
piscine hors-terre,
garage deétaché
14 X 22. Coup de
coeur assure.

Reprise de
finance, libre

Reprise de
finance, 558, rue

Napoléon, petit immédiatement,
cottage, plusieurs terrain de
rénos faites,

9 500 p.c avec

2 salles de bains,
2 chambres,
quelques rénos
restent a faire,
sans garantie
légale. 123 9008.

garage, maison
23X 30,

2 chambres a
I'étage, besoin
de rénos.
Vendue sans
garantie légale,
voir agent.

62 9008.
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505 MEDIE

BOUTON D’APPEL A L’AIDE

@ Medical ® Personne a mohilité reduite
® FPersonne non voyante @ Invasion de domicile
® FPersonne en détresse ou violentée

S0 achat - 50 installation

sEULEMENT $1992° par mois

Chtenez de ['aide rapidement en appuyant simplement sur
votre bouton d'appel a 'aide

VIVEZ EN TOUTE SECURITE !

Contactez-nous

(418) 661-6266

poste 1
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Le député fedéral
nous rend visite

Le 30 novembre dernier,
lors d’un 5 a 7 tenu au
restaurant Le Lavallois,
monsieur André Arthur a
rencontré ses électeurs.

Avec la verve qu’on
lui connait, il a abordé
chacun  des  sujets
soulevés par les gens
présents.  Ainsi, il
s’est prononcé sur la
guerre en Afghanistan
signifiant aux quelque
35 personnes présentes
sa position a [’égard
de ce conflit. Monsieur
Arthur a laissé entendre
qu’il préférait que cette guerre se déroule en Afghanistan
plutdt que chez nous en faisant référence au 11 septembre
2001. Ce sujet sensible touchait particulierement plusieurs
résidents de Ste-Brigitte qui ont des parents ou des enfants
qui combattent avec les forces armées canadiennes.

Monsieur Arthur a également précisé ses positions a I’égard
des lois régissant les armes a feu. Avec un argumentaire concis
et convaincant, il a soutenu ses commentaires sur Kyoto, les
taxes du pétrole et le service de la Société Canadienne des
Postes.

La visite du député fédéral a été tres appréciée et celui-
ci a déclaré a son auditoire qu’il répondait toujours
affirmativement... quand il est invité. Cette derniere remarque
de notre coloré représentant a bien fait rigoler I’auditoire et
tous les gens et élus présents en ont pris bonne note.

Richard Amyot

Sondage

Nous avons recu de nombreuses réponses a notre sondage.
Nous remercions donc toutes les personnes qui ont bien vou-
Iu consacrer de leur temps pour y répondre.

Dans notre prochaine parution, vous pourrez lire un résumé
de vos suggestions de méme que connaitre le nom du ga-
gnant ou de la gagnante de notre concours (prix offert par
la CCAP).

L’équipe du journal



Les soirées
LABATT CHASSE & PECHE
Tournée 2008 sont de retour.

Surveillez les informations sur

www.techni-faune.com

le 30 janvier 2008 a 19 h

Au centre communautaire du Trivent

14 $ en pré-vente 16 $ ala porte

usserts E =

)

Smunﬁ-i i b\
4 Fondation
i e “fi 5 delataune
3 du Quibec

[
Sepaq ‘ i
E Anticosti
Haune

et chez Passion Chasse et Péche a Beauport

uuuuuuuuuuuuuuuu

b [I -.'a_;__:‘al_! =7

URINE DI JUMENT EN RUT

Billets en vente :

Une excellente idée cadeau pour Noél

MALLETTE

8251225 et 825.2554

J'en ai plein le dos

Je ne suis sGrement pas la seule, dans
tout Ste-Brigitte a me plaindre des
chiens sans laisse qui se promenent ici
et 1a et qui énervent nos chiens qu’on
garde attachés et en laisse...

On dit que les chiens ressemblent
a leurs maitres.....

Je crois que s’ils n’attachent pas leurs
chiens, ¢’est qu’ils se foutent carrément
des autres et ne respectent pas leurs
voisins, «comme leurs chiens»

Francine Tremblay

Opinion de lecteurs

Moi aussi

Vous n’étes pas la seule, en effet, a
subir 1’agression constante des chiens.
J’en fais souvent 1’expérience quand je
me promene dans les rues... Que peut
on faire ? Il y a un réglement municipal
qui se lit comme suit :

Animal errant

Tout animal de compagnie ou domesti-
que errant, blessé, égaré, ou échappé
peut étre ramassé et mis en fourriere
par autorité compétente.. 1l sera re-
mis a son propriétaire ou a la personne
qui en a la garde si ce dernier acquitte
les frais de garde et de capture , les
frais de licence et les frais de [’amende,

selon le cas. Ce qui peut signifier des
frais de pres de 100,00 $ selon I’expé-
rience d’un ami.

De plus, tout animal de compagnie ou
domestique fréquentant les rues, parcs
ou autes places publiques doit étre re-
tenu par la personne qui I’accompagne
au moyen d’une laisse ne dépassant
pas deux métres de longueur ou doit
étre porté par son gardien a défaut de
quoi cet animal sera alors considéré
comme un animal errant.

Si tous les gens respectaient ce re-
glement, tout le monde s’en porterait
mieux .

Lucille Thomassin
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Horticulture

par: Jocelyne Verret

Pourquoi attendre le retour des beaux
jours pour offrir en cadeau des acces-
soires pour le jardinage? C’est bien
connu... les amateurs jardinent a I’inté-
rieur et plusieurs le font virtuellement
tout au cours de I’hiver.

Des bulbes a mettre en pot pour égayer
I’hiver, des semences pour faire pousser
son jardin de fines herbes, des bocaux
hydroponiques pour la germination des
graines de luzerne, lorsqu’on jardine
tout 1’été c’est bien difficile de s’arré-
ter I’hiver. Sur le rebord d’une fenétre,
ca nous prend un p’tit pot de verdure.
Pour bichonner les plantes d’intérieur,

Des trouvailles pour les jardiniers

on retrouve dans les centres jardin une
foule d’accessoires, de terreaux et de
fertilisants. On peut donc sélectionner
différents outils et produits et les re-
grouper sous forme de panier-cadeau.
On peut aussi se laisser séduire par I’'un
des nombreux pots en terre cuite ou
en céramique d’inspiration mexicaine,
méditerranéenne ou orientale ou encore
par des appliqués en fer forgé ou des
accessoires en bambou.

Pour les adeptes de I’ambiance zen, les
fontaines d’eau sont tout indiquées. Les
formes et les formats sont variés et cela
pour la maison ou le jardin. Le bruit
de I’eau qui coule, dit-on, posséde des
pouvoirs relaxants. Une fontaine d’eau
est donc un cadeau idéal a offrir a une
personne en quéte de bien-étre.

Tres pratique, les outils de jardinage
font aussi d’excellentes idées de ca-
deaux. Créez un assortiment composé
par exemple d’une pelle, d’un sécateur
et d’une béche. Placez-les dans un pot
de grés et enveloppez-les dans la jute.
Votre cadeau n’en sera que plus origi-
nal.

Un sac-ceinture pour le jardinage, un
coffre a rangement, des genouilléres ou
des gants sont aussi des cadeaux tres
appréciés des jardiniers. Par ailleurs,
comme [’hiver est long, un beau livre
sur le jardinage aidera I’amateur d’hor-
ticulture a patienter jusqu’au retour des
beaux jours.

Source: Le Soleil

Clinique Dentaire
et d’'implantologie

Dr André Gilbert & Ass.
DENTISTE GENERALISTE

aidant a déterminer :

LES RADIOERARATES ] IS
UNE NECESSE SNSRI

Les radiographies dentaires
poser un diagnostic plus jus
che. Elles sont un compléme

- la présence de caries
- le degré de maladie d
- la présence d’abces,
- I'emplacement exact

Souvenez-vous que votre hygiéniste
dentaire et votre dentiste sont formés
pour utiliser les radiations en toute
sécurité. Ils savent quelle technique,
quelle procédure et quels films utili-
ser pour toutes les situations et ainsi
minimiser votre exposition aux ra-
diations.

- etc.
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Petites annonces

Prochaine date de tombée
le 16 janvier 2008
alinegfortier@hotmail.com
Tél: 825-1182

4 pneus d’hiver 16 pces - Banc de scie sur
pattes, en bon état, 100 $.

825-2031

Orgue Howard Baldwin Canada.

825-3228

PC CDrom Les Sims Deluxe Ed. - Chauffe-
rette kéroséne K-World KC , état neuf.
825-2217

Autos téléguidées Racers, 13 $ ch ou 4
pour 45 § - Set salle diner bois décapé par
ébéniste, table, 5 chaises,vaisselier, 800 $.
825-3616

VTT Suzuki LT 230, 1988, 1700 $ - 2 man-
teaux fourrure plus un en suede, gr. Petite.
Toute offre raisonnable acceptée.
825-2908

Cuisiniére - Set cuisine en merisier, bed
helper et autres objets.

825-1576

4 pneus d’hiver sur jantes P225-75R15 .
Prix demandé, 150 $/4.

825-3355

Vétement de motoneige 2 piéces unisexe
gr. large, comme neuf, 90 $. Une vraie
aubaine.

825-2648

Chaines pour roues de camion, grandeur 15
pouces.

825-1527

Sécheuse - Cheminée préfab.,2 sections de
3 pds, coudes, etc.- Guitare d’enfant.
907-7428

2 furets, 2 et 3 ans, avec cage et accessoi-
res. Valeur 600 $ pour 200 § ferme.
825-1672

Pour Noél, offrez I’alphabet avec Mona la
Marmotte. 18 livres neufs, images et con-
tes, 4-8 ans. Série 608 ou 5$ I"unité.
948-8947

A LOUER

Grand 3 1/2 pces dans maison privée, loyer
neufde 3 ans, piscine. 530 $ /mois, chauffé,
éclairé. Libre ler juillet ou avant.
907-9810

GARDIENNE

Natasha, 15 ans, gardienne avertie, honnéte
et responsable, garderait les soirs et fins de
semaine, av. Ste-Brigitte, Vallieres.
825-2217

SERVICES

Cours d’anglais privés, personnalisés. Le
jour ou le soir. Bacheli¢re anglophone. Prix
trés raisonnable.

825-4106

Mathieu offre ses services pour déneiger
votre toiture.

825-3647

Recherche transport de rue Tremblay au
Min.du Revenu, rue Marly, lundi au jeudi.
825-2625

Recherche co-voiturage,pour retour travail
Ecole Montagnac, Lac Beauport, & rue du
Calvaire coin boul.du Lac . 16h-16h30.
825-2311

Cherche personne pour déneiger ma toi-
ture, rue des Pins. 20 $ /heure. Pierre.
825-2799

Joyeuses Fétes a tous

A l;—

gﬁccommodation chez Pat

En ce merveilleux temps des fetes,
permettez-moi de dire
Joyeux Noél et Bonne Année
atous mes clients.et amis

A votre santé

Profitez d’'un beau spécial sur la biere jusqu’au 7 janvier

Un seul pl'iX 19,99 $ caisse de 18

Molson Ex - Molson Dry - Coors Light - Bleue -Bud - Bud Light
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Pour vendre votre propricté
et surtout en obtenir un bon prix
faites affaire avec moi !

Riar Dubé
Agent immobilier affilié

1044, boul Raymond Beauport
Tel : (418) 667.1011 / 667.2656

Transparence vaut bonne renommeée

Le réseau immobilier
* La Capitale *

et ses agents participants

GARANTISSENT

Courtier immobilier agréé

gratuitement les appareils, la plomberie,
I’¢lectricite, le chauffage et
les remboursements hypothécaires
meéme s1 la maison est a vendre
par un autre courtier.

Informations et conditions: www.richarddube.com
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Studio de toilettage

% MISS MOLLY
arrossier Encourageons 24 cite de Fuenton
o Fonte ot toilettage adaptés & ta wace,

a Genevyéve Paré nOS pm comp rgigs ,
§70, Adanac, Québec (Québec) 61C 767 o . . Situé o ba limite de Beaupant
Tél.: 664-1456 Fax: 664-0310 publlcrtalre S et de Sainte-Buigitte-de-Laval

Sur nendez-vous : Francine 667.7524

Enviro-Conseils YT inc Le Lavalois

Expertise pour installation septique

Joanne Richard

résidentielle et commerciale C.P. 1020 avocate
Yvon Thomassin ing Sainte-Brigitte-de-Laval, GOA 3K0
Tél.: (418) 849.4916 5 - Reinhardt Bérubé, avocats
Fax: 418 849.4941 Tel.: 907.7172 S
= . 3678, rue du Campanile, Québec, QC G1X 4G6
gestionsolet genie@bellinet.ca Courriel : IeIavaIms@ccapcabIe.com Courriel: joannerichard@rbfavocats.ca
, Web : http://pages.ccapcable.com/lavalois/ Tél : (418) 657.3555 Téléc. : (418) 657.4767
20 855, Henri Bourassa, Québec (Qc) G2M 1P6 * Premiére consultation gratuite *

Appareils électroménagers
F. Couillard

salon

‘ﬁ) Jem

DCAULL Electrolyse l ' Réparations
/ ML 004 et
: ® soins esthétiques 661.7313
' Johanne Lemay ~ Tauxfixe: 35 $
i 825.1072 (piéces et taxes en sus)

Votre dépanneur

ACCOMMODATION SERMM ‘ BOUCHERIE BEAUFRESNE

INC.

Tourtiere du Lac St-Jean
Patés saumon ou viande

DU DOMAINE BEAULIEU

Epicerie * Essence * Propane * Photocopie
Télécopie * Biére et vin * Loterie Tartes maison * Sous-marin * Pizza
Glace * Timbres-poste (Boite postale) 667 . 2540 Salades variées * Buffet froid

1779, boulevard Raymond, Beauport (début de Ste-Brigitte-de-Laval)

HALLE B COUTURE

ASSURANCES
Cabinet en assurance de dommages et services financiers

500, rue Bouvier, bureau 302

FLORIAN VALLEE FPA.A. Québec (Québec) G2J 1E3 Téléphone : (418) 682.3121
Courtier en assurance de dommages www.hallecouture.com Sans frais : 1.800.782.3121

Les

- NOUVEAU-
Vitrerie APPELEZ LES SPECIALISTES EN REMPLACEMENT O S
& Ste-Brigitte-de-Laval D'UNITE DE VERRE SCELLE (THERMOS) TH E RM
/.ro."u.r#a: s de ]a

." il Jua b ;ur.u-
\J ) CAPITALE
7

* Réporations de fenéires ef pigees de bois

» (hongement de méconisme
THERMOS GARANTIE 10 ANS » Ajustement et lubrificotion de volets 8 2 5 @ l 79 o UCENCE G 8312122557

ESTIMATION GRATUITE » (hangement de coupe-froid 6, de la Fabrique, Ste-Brigitte-de-Laval, Q¢ GOA 3KO
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; ‘{ CHEVROLET Canadade
Lfas résidences funéraires Yves Thomassin
Wilbrod Robert | ..~ ™= s | 1es|[ARDINS wevos réves
. . a : 1242, poste
Une famille au service de la votre! | 215, e Jean-Talon Sud Fax: (418) 688.1281
Québec, Québec G1N 262 Cell: (418) 932.9914 | -
www.marlinchev.gmcanada.com y.thomassin@marlinchev.com Ser'vices
1010, boul. Raymond, Beauport .
738, ave Royale, Beauport - ® e d'aménagement paysager
’ Vi y ’ up ; [ A\"“”',’) g p Y g
11241, ave Royale, Beaupré . . )
) . Estimation gratuite
= PHYSIOTHERAPIE
@ TEL.: 667.8066 Tél : 825 1081
Fernand Grenier, PHT 73209
wilbrodrobert.com 900, BOUL. RAYMOND, BEAUPORT (QUEBEC) G1B 3G3 Www'lesJard'nSdevosreves-Com
Chauffage —
P Les ImpRESSIONS .?-?:"hf-:m ( \) Climatisa?ion u A
» I STAMPAi RO Géothermie CONSTRUCTION e
ok g Confort Hleariote RICHARD CHABOT
7 2 omotique Licence RBQ 2630-7561-56
souscontrole Tél.: (418) 825.2318
L raphie , el.: .
o SEHOZB i Tél.: (418) 848.1010 Richard Chabot Martn Chabl
Vi S1amIpa.6 . S Cell: 808.3143 Cell : 808.0588
SreliureFinition www.confortsouscontrole.com Fax: 8252512 Rés : 825.1954
Jtamai info@confortsouscontrole.com 9, Place des Sables, Ste-Brigitte-de-Laval

- r__° * Location de maisons-chalets : privé ou groupe
CARROSSIER W= N EbCl’llStCrle 825.3202 .
C. CLAVET — « armoires de cuisine i’ i "M\u# i
+ vanités de salle de bain g Pl

397, ave Ste-Brigitte
Ste-Brigitte-de-Laval

Conrad Clavet (Québec) GOA 3KO . .
Guillaume Fortier

Tél.: (418) 825.1161 377 Ave Ste-Brigitte ¢ Ste-Brigitte-de-Laval
Fax: (418) 825.1594 Téléphone : 825.1093 * Télécopie : 825.1092

+ mobilier intégré
+ meubles sur mesure

= ClaudeGravel | A  ROBERT DORION,EA. PEINTURE MONTMORENCY INC.
o depus 20 ans . lee. ENTREPRENEUR PEINTRE
- Conting Altus Dorion EVALUATION : RésidentieI]; l;E)c)gr;grl:_(zg;i?_IA‘-IInstitutionnel
© e FISCALITE MUNICIPALE

ANALYSE IMMOBILIERE
£ S JOCELYN GIASSON
. Ste-Brigitte-de-Lavad, Québes
S e 1265, boul. Charest Ouest, o
I m&m:iwm‘ , e W oer | bureau 1200 Tél:  (418)780.1465 88Y; ave Ste-Brigitte, Ste-Brigitte-de-Laval, GOA 3K0
m— Survesiez Promotions Gl :(415) 576-7524 Québec (Québec) GIN 2C9  Tgjac.: (418) 780.1471 Bur: (418) 825.1058 * Cell : (418) 808.1724 * Fax : (418) 825.1857

825.3663 4, RUE DE LA FABRIQUE, AU C(EUR DU VILLAGE
SALON JOHANNE COIFFURE UNISEXE
AVEC OU SANS RENDEZ-VOUS
COIFFURE, ERONZAGE & :***********:
ESTHETIQUE *  HEURES D'OUVERTURE o sa[on
* Salon . *
% MARDI : 13H00 A 20H00 % m
TROIS COIFFEUSES A VOTRE SERVICE : 2 MERVCERNEIIJ)I:E IJ)EIPD': 2 ﬁ €
* 9H30 A 20H00 * fEﬁacrro(yse
JOANNIE, JULIE ET JOHANNE * Gumeoi- om0 A 1300 X esthétique complat & n
*gggg%ggifggéiss A MARDI MERCREDI, JEUDI somsyecﬁcures
9H00 A 21H00
* * *
CERTIFICATS CADEAUX I A Ao A A A e e Ak Johanne Lemay 825.1072
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SPECALISTE

STATION SERVICE ALPIN Inc.

327 ave Ste-Brigitte
Jacques Tremblay, propriétaire

= MECANIQUE GENERALE
= SPECIALITES :
Soudure - Freins - Silencieux

Mise au point - Remorquage
AUTO DE COURTOISIE
HIPERTECH

Traitement antirouille

825.2219

Fax: 825.3844

ouvertde 7h30a18h
Samedi:de8hal12h

Excavarion MaRrio VALLEE

@ ENR.
Fosse septique « Champ d’épuration

Déneigement « Transport (gravier, sable, terre, remplissage)

_—

70, rue de la Promenade
Ste-Brigitte-de-Laval
GOA 3K0

825.2011

Excavation ¢ Nivelage ¢ Essouchage Wi =54

Sabliére M.J. Vallée enr

70, rue de la Promenade
Ste-Brigitte-de-Laval

Les Entreprises
GASTON CLAVET inc.

Pelle - Bulldozer - Pépine - Camions
Souffleuse - Excavation - Terrassement
Transport de sable - Gravier - Concassé
Terre noire - Fosse septique - Déneigement
Réparation de pompe de puits artésien

Gaston Clavet, proprictaire

Tél: 825.2391
Paget: 682.8260, ext. 10742

825.2011 GOA 3K0 102, Auclair, Ste-Brigitte-de-Laval, Qc, GOA 3K0
"E S Coiffure Filante enr. %
Ve (418) 825.3877
) . ) Me Chantale Bourget
Hommes Stéphanie Lagacé . . .
Femmes Marie-Eve Meilleur Notaire et Conseiller juridique

Pose d’onVIes
poa, J relocalisé @ méme votre pharmacie

[ W 415 Ave-Ste-Brigitte

415, avenue Ste-Brigitte
Ste-Brigitte-de-Laval Tél: 825.2132

Les Ateliers d’arts

Christine Barras
Restauration et réparation de meuble

* Intégration de vitrail
* Peinture sur bois

* Faux-finis
* Ateliers

3 rue St-Emile, Ste-Brigitte-de-Laval, Qc. GOA 3K0
Tél: (418) 825.4177 Courriel: charras@ccapcable.com

Déneigement
Bryan Thomassin

Résidentiel
' Commercial
m——
28, rue de la Fabrique

Sainte-Brigitte-de-Laval 825.2232

CLERMONT VALLEE

133 [lIIiFI:.Iii l:11'l-ll.:?ln' LT 3, Viau, C.P. 938

PEEQ Sainte-Brigitte-de-Laval
. (Qc) GOA 3K0

NN [T
W INAG W EEML

Tél: (418) 825.2922
Téléc.: (418) 825.2845

Consultant énergétique

Entrepreneur général

Caelan Layoie
e

9, Beaulé, Ste-Brigitte-de-Laval
GOA 3KO0

PIERRE CLAVET
Arpenteur-géometre

Bur. : 849.2657
Fax.: 849.3781

C.P. 4346
Lac-Beauport

Estimation gratuite - Travail garanti

245, ave Ste-Brigitte,
Ste-Brigitte-de-Laval
Tél: 825.3568

Rembourrage
Gilles Noél Enr.

.

5
W ) l‘\‘?
& %

Rembourrage de tous genres
Résidentiel - Commercial
Intérieur de roulottes et motorisés
Intérieur de bateaux

Bois

825.3370

Matériaqx Quincaillerie
Plomberie Menuiserie Electricité Portes Chassis
Finition extérieure Articles ménagers Articles de cuisine

Peintures Outils Jardinage Tuyaux

Toujours ouvert
le dimanche

Nouveau magasin agrandi!

Maintenant tout sous un méme toit!

VAL

THO TREM

IHC.

Boutique Sports

Articles de chasse & Péche
Chaussures de sports et de travail
Permis de chasse et de péche

19, de la Fabrigue
Ste-Brigitte-de-Laval
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Forfait
elevision numerique
et analogique

Forfait
Internet haute-vitesse

Forfait
Telephonie Internet






